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คู่มือสร้างเยาวชนผู้นำ�

คอมแพสชั่นได้จัดทำ� “คู่มือสร้างเยาวชนผู้นำ�” ขึ้น เพื่อเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพความเป็นผู้นำ�สำ�หรับ

เยาวชนในโครงการโดยสนับสนุนให้คริสตจักรนำ�ไปจัดกระบวนการเรียนรู้กับกลุ่มเยาวชนเป้าหมายตามบริบท

และความเหมาะสม “คู่มือสร้างเยาวชนผู้นำ�” ประกอบด้วยเนื้อหา 10 หัวข้อหลัก (10 เล่ม) ที่จำ�เป็นต้องศึกษา

ได้แก่ 

•	 การเริ่มต้นสู่การดูแลสำ�หรับพี่เลี้ยงและน้องเลี้ยง 

•	 หลักการของเอกลักษณ์และฐานะในพระคริสต์ 

•	 ทักษะความฉลาดทางอารมณ์

•	 การเป็นผู้อารักขาร่างกายและการปฏิบัติเพื่อสุขภาพที่ดี 

•	 พระคัมภีร์สอนอย่างไรเกี่ยวกับเรื่องเพศ มิตรภาพ การออกเดท การคบหากัน และการแต่งงาน 

•	 การช่วยเหลือคนอื่นให้เอาชนะการกระทำ�ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและหลักการของการมีอิทธิพลและ

	 ให้ความรู้แก่เพื่อน

•	 โลกทัศน์คริสเตียนและเปรียบเทียบระบบความเชื่อ

•	 ทักษะการทำ�ธุรกิจและการทำ�การค้าขนาดย่อม

•	 หลักการบริหารการเงินเบื้องต้น

•	 มุมมองของพระคัมภีร์เกี่ยวกับความยากจนและเข้าใจในความรับผิดชอบทางสังคม

	 เนื้อหาในหนังสือทุกเล่มอยู่บนฐานของพระคริสตธรรมคัมภีร์ซึ่งคริสเตียนให้ความสำ�คัญว่าเป็นแก่นในการ

	 ดำ�เนินชีวิตที่ควรปฏิบัติตาม ทั้งนี้ หนังสือทุกเล่มไม่ได้จัดทำ�ขึ้นเพื่อแสวงหาผลกำ�ไร ต้องได้รับอนุญาตจาก 	

 	 มูลนิธิดรุณาทรหรือคอมแพสชั่น(ประเทศไทย) ก่อนนำ�ไปใช้ 
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บทนำ�

			   บทเรียนเรื่อง “มุมมองของพระคัมภีร์เกี่ยวกับความยากจนและเข้าใจในความรับผิดชอบทางสังคม”

จะนำ�ผู้เรียนให้มีโอกาสศึกษาในเชิงลึกถึงความหมายของความยากจน สาเหตุของความยากจน แนวคิดฝ่ายจิตวิญญาณเรื่องความ

ยากจน การตอบสนองตามแบบพระคัมภีร์ และสิ่งทีพ่ระคัมภีร์บอก ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจจุดยืนท่ีถูกต้องและตอบสนองได้อย่าง

เหมาะสมในเรื่องนี้

			   สาเหตุของความยากจนคืออะไร? และเพราะเหตุใดเด็กจึงยากจน? คำ�ถามเหล่านี้เป็นคำ�ถามที่สำ�คญั

ถ้าเราตอบคำ�ถามนี้ได้ เราอาจช่วยบรรเทาทั้งสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นจากความยากจน พระเยซูบอกกับเราว่า “ด้วยว่าคนยากจนมี

อยูก่ับท่านเสมอ” (มาระโก 14:7) สิ่งที่เราสามารถทำ�ได้เพื่อช่วยพวกเขา มีบอกไว้ในพระคัมภรี์แล้ว “เพราะว่า คนจนจะไม่หมดไป

จากแผ่นดินเพราะฉะนั้นข้าพเจ้าจึงบัญชาท่านว่าท่านต้องยื่นมือให้อย่างใจกว้างต่อพี่นอ้งของท่าน คือต่อคนขัดสนคนยากจนซึ่งอยู่ใน

แผ่นดินของท่าน” (เฉลยธรรมบัญญัติ 15:11) เเละ “พระบัญญัติข้อใหญ่คือ ให้เรารักเพื่อนบ้านเหมือนรักตนเอง” น่ีเป็นคำ�ส่ังให้

เราต้องทำ�อะไรบางอย่างกับเร่ืองความยากจน 			 

			   เนื้อหาการเรียนรู้ในเรื่องนี้ ผู้เรียนจะต้องศึกษาจาก บทที่ 4 ของหนังสือ “เด็ก คริสตจักรและพันธกิจ”

ซึ่งเป็นคู่มือสำ�หรับผู้ทำ�งานคริสเตียนด้านการพัฒนาเด็ก เขียนโดย ดร.แดน บริวสเตอร์ (Dr. Dan Brewster) เมื่อทำ�ความเข้าใจ

เนื้อหาแล้ว ให้เริ่มทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ตามที่แนะนำ�ไว้ในหนังสือเล่มนี้ ทั้งนี้ หากผู้เรียนมีความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติม สามารถ

สืบค้นจากแหล่งความรู้อื่นๆ ได้ เช่น  หนังสือ บทความ งานวิจัยและเว็บไซต์ต่างๆ 
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วัตถุประสงค์
	 1. วิเคราะหส์าเหตุหรืออำ�นาจใด ๆ ในชุมชนของตน 

	     ที่มีส่วนทำ�ให้เกิดความยากจนในระดับต่าง ๆ

	 2. สามารถแยกแยะความต้องการต่างๆในชุมชนและนำ�

	    เสนอแนวทางการแก้ไขอย่างน้อย 1 วิธี ต่อความ	    		

       	    ต้องการเหล่านั้น

	 3. อธิบายวงล้อแห่งความยากจน (poverty wheel) 

	     และความเกี่ยวข้องกับโลก

	 4. รู้จักบทบาทและหน้าท่ีของตนในการบรรเทาความ		               	

              ยากจนในชุมชนและประเทศชาติ

เเนะนำ�การเรียนรู้
ระยะเวลา
บทเรียนนี้ใช้เวลาทั้งหมด 5-8 ชั่วโมง

	 - การอ่านส่วนตัว: 1 ชั่วโมง

	 - การทบทวนและการใคร่ครวญส่วนตัว: ไม่เกิน 3 ช่ัวโมง

	 - การอภิปรายในกลุ่มเซล: 2 ชั่วโมง

เรื่องที่ต้องศึกษา
1.บทที่ 4 : ความเข้าใจฝา่ยวิญญาณในเรื่องความยากจน 

              จากหนังสือ “เด็ก คริสตจักรและพันธกิจ” คู่มือ	     	                               	

              สำ�หรับผู้ทำ�งานคริสเตียนด้านการพัฒนาเด็ก

              เขียนโดย ดร.เเดน บริวสเตอร์

2.วงล้อความยากจน
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*Brewster, Dan. Child Church and Mission : A Resource Book for Christian Development Workers. 

Colorado Springs, CO : Compassion International, 2005.



วงล้อความยากจน

บันทึกความเข้าใจ
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ความพอเพียงทั้งหมด





กิจกรรมการเรียนรู้
ทบทวน
ใช้ 7 คำ�ถามนี้เพื่อการทบทวนเเละเลือกคำ�ตอบที่ถูกที่สุด

1.  คำ�จำ�กัดความข้อหน่ึงของความยากจน คือ การขาดโอกาส

     ในทางเลือกต่าง ๆ เช่น:

	 A)  การได้รับการศึกษาและการรักษาพยาบาล

 	 B)  การมีจักรยานหรือยานพาหนะพ้ืนฐานในการเดินทาง

 	 C)  การได้รับสารอาหารอย่างเพียงพอและมีงานทำ�

 	 D)  การไปเยี่ยมเพื่อนในต่างประเทศ

 	 E)  การเลี้ยงดูในครอบครัวที่อบอุ่นและมีความมั่นคง		

 	      ทางการเงิน

 	 F)  A, C, E

 	 G)  A, B, C, E

2.  ข้อใดต่อไปนี้ที่ถูก?

 	 A)  ความแออัดของประชากรทำ�ให้เกิดความยากจน

 	 B)  ยอดรวมของอัตราการเกิดกำ�ลังเพิ่มขึ้นทั่วโลก

      	 C)  ยุทธวิธีการสร้างความม่ังค่ังของคนรวยและคนท่ีมี

	      อำ�นาจทำ�ให้คนยากจนได้รับประโยชน์จากกระบวน

	      การที่เม็ดเงินไหลริน จากบนลงล่าง 

	      (trickledown effect)

3.  “ชีวิตที่ครบบริบูรณ์” ที่พระเยซูปรารถนาใหทุ้กคนได้รับ

     (ยอห์น 10:10, KJV) แท้จริงแล้วเกี่ยวข้องกับ: [58-59]

 	 A)  ความมั่งคั่งทางวัตถุ

 	 B)  การสำ�สมและการครอบครองทมากเกนิไป

      	 C)  ความเชื่อที่ว่า เชื่อพระกิตติคุณแล้วจะรำ�รวย 

	      (prosperity gospel)

 	 D)  ชีวิตท่ีพอเพียงและไม่แสวงหาประโยชน์ใส่ตัวมากนัก

 	 E)  ความพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่

 	 F)  A, D, E

 	 G)  ไม่มีข้อถูก
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ทบทวน
ใช้ 7 คำ�ถามนี้เพื่อการทบทวนเเละเลือกคำ�ตอบที่ถูกที่สุด

4.  “หลักปรัชญาท่ีเหลวไหลและล่อลวง” (โคโลสี 2:8) หรือคำ�โกหก	   	      	

     ของซาตาน คือ:

 	 A)  ความจริงที่สมบูรณ์ (ยุติธรรม) ไม่มีอยู่จริง [59]

 	 B)  ไม่มีสิ่งใดผิดจริง ๆ หรือถูกจริง ๆ [59]

 	 C)  สิ่งที่มีอยู่จริงคือสิ่งที่จับต้องได้ [59]

 	 D)  มนุษยชาติอยู่ภายใต้ความเมตตาของธรรมชาติ [60]

  	 E)  มนุษย์เราไม่มีหน้าที่ในการดูแลสิ่งแวดล้อม

 	 F)  ถูกทุกข้อ

 	 G)  A, B, C, E

5.  วิธีท่ีดาวิดปฏิบัติต่อเมฟีโบเชท หลานของซาอูล (2 ซามูเอล 9:3-8)  	      	

     คือตัวอย่างของ:

 	 A)  การใช้อำ�นาจในทางที่ผิดและผลที่เกิดขึ้น

 	 B)  การรักษาและกอบกู้ศักดิ์ศรี

 	 C)  ความเมตตา

 	 D)  ผลของความกลัว

 	 E)  การที่มนุษย์ต้องตกอยู่ในสภาพที่ยากจน

 	 F)  A, D

      	 G)  B, C
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ทบทวน
ใช้ 7 คำ�ถามนี้เพื่อการทบทวนเเละเลือกคำ�ตอบที่ถูกที่สุด

6.  เอเฟซัส 6:10-17 ทำ�ให้เห็นว่าคริสเตียน

 	 A)  มักจะต้องต่อสู้กับปญัหาทางสุขภาพด้วยกำ�ลังของ

	      ตนเอง

 	 B)  สามารถมีชัยชนะในการสู้รบฝ่ายวิญญาณได้บ้าง

 	 C)  ไม่ต้องต่อสู้กับอำ�นาจของวิญญาณชั่วอีกต่อไป

 	 D)  ต่อสู้กับอำ�นาจของมาร

 	 E)  ถูกเรียกให้รักเด็กและครอบครัว

 	 F)  รับพระคุณของพระเจ้า

 	 G)  ถูกทุกข้อ

7.  คริสเตียนสามารถรับมือกับปัญหาของความยากจนได้อย่าง

     สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพเพราะ:

 	 A)  ตน้เหตุของปัญหาความยากจนแท้จริงแล้วคือทรัพย์

 	      สมบัติที่เป็นวัตถุ

 	 B)  ต้นเหตุของปัญหาความยากจนเป็นเร่ืองฝ่ายวิญญาณ

	 C)  งานพัฒนาเด็กของคนทีไ่ม่ได้เป็นคริสเตียนแตกต่าง

	      จากพันธกิจการพัฒนาเด็กของคริสเตียนอย่างมาก

 	 D)  ความยากจนเป็นเรื่องซับซ้อน

 	 E)   คริสเตียนมีโลกทัศน์ตามแบบพระคัมภีร์และใช้ชีวิต	                	

	       สอดคล้องกับความเชื่อ [64]

 	 F)   B, E ถูก

 	 G)  ถูกทุกข้อ
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ตอบคำ�ถาม

1.  เขียนอธิบายความหมายหลักของข้อพระธรรมต่อไปน้ีส้ัน ๆ 

    แล้วเลือกท่องจำ�พระธรรมที่มีอิทธิพลต่อชีวิตและพันธกิจ

    ของผู้เรียนมากที่สุด 3 ข้อ จากนั้นนำ�ไปแบ่งปันในกลุ่ม

มาระโก 14:7 

...............................................................................................

...............................................................................................

เฉลยธรรมบัญญัติ 15:11 

...............................................................................................

...............................................................................................

โยบ 24:1-12 

...............................................................................................

...............................................................................................

เฉลยธรรมบัญญัติ 5:9-10

...............................................................................................

...............................................................................................

เฉลยธรรมบัญญัติ 5:33

...............................................................................................

...............................................................................................

เฉลยธรรมบัญญัติ 5:28-29 

...............................................................................................

...............................................................................................

โรม 1:18-22

...............................................................................................

...............................................................................................

ยอห์น 8:31-32

...............................................................................................

...............................................................................................



2.  พิจารณาประโยคต่อไปนี้ว่าถูกหรือผิด ให้เหตุผลประกอบ   	

     สั้น ๆ พร้อมกับขีดเส้นใต้คำ�หรือวลีที่คิดว่าผิดด้วย

	 A)  งานพัฒนาคือการหาวิธีบรรเทาสาเหตุและผลของ  	

               ความยากจน

	 B)  สาเหตุหลักของความยากจนในเด็กคือการขาดวัตถุ  	

               สิ่งของ

	 C)  เด็กท่ียากจนมักจะได้ยินประโยคว่า “เธอไม่มีทาง

	      เลือกและไม่มีทางท่ีจะเปล่ียนแปลงความจริงน้ีได้”

	 D)  คนยากจนท่ีใช้ชีวิตตามแผนการฝ่ายโลกมากกว่า  	

               แผนการของพระเจ้ามักจะพบความหวังในส่ิงท่ีโลก

               เห็นว่ามีค่า

	 E)  คำ�ว่า “เหยื่อทางความคิด (victim posture)” 

               หมายถึงคนที่ตำ�หนิคนอื่นหรือสิ่งต่าง ๆ เสมอ

               แต่ก็ยังพยายามท่ีจะจัดการกับปัญหาหรืออุปสรรค

               ของตนเอง

	 F)  ปัญหาความยากจนเป็นปัญหาฝ่ายจิตวิญญาณที่   	

               เกี่ยวข้องกับบาป

	 G)  ลัทธิโลกนิยม (secularism) ยอมรับว่าพระเจ้าผู้ท่ี

               ไม่มีใครหย่ังรู้ได้อาจจะมีอยู่จริงแต่ไม่ยอมรับในความ	                  	

               จริงเกี่ยวกับจักรวาลหรือศีลธรรมที่แท้จริง

	 H)  ซาตานต้องการให้เด็ก ๆ และครอบครัวเช่ือในคำ�

               โกหกของมันและไม่ได้รับชีวิตอันครบบริบูรณ์ที่

               พระเยซูทรงสัญญาว่าจะให้กับผู้ท่ีติดตามพระองค์

	 I)   โลกทัศนข์องคนเรามีอิทธิพลต่อการรับรู้ความจริง

               ของคน ๆ นั้น “วิถีของโลกเป็นอย่างไร”
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3.  พิจารณาประโยคต่อไปนี้ว่าถูกหรือผิด ให้เหตุผลประกอบ 	

    สั้น ๆ พร้อมกับขีดเส้นใต้คำ�หรือวลี ที่คิดว่าผิดด้วย

	 A)  เราอยู่ภายใต้ความเมตตาของจักรวาลอันซับซ้อน  	

               และไม่อาจหยั่งรู้และเต็มไปด้วยความลี้ลับที่น่า  	

	     อัศจรรย์ใจ

	 B)  เด็กบางคนเกิดมาพร้อมกับสถานภาพ (คุณคา่) ที่ 	

               สูงกว่าเด็กบางคน

	 C)  ซาตานโกหกว่า ชีวิตน้ีไม่สำ�คัญ ไม่มีความหมายหรือ

     	      เป้าหมายท่ีย่ิงใหญ่ใด ๆ และคำ�โกหกน้ีมีผลกระทบ

   	      ต่อผู้คนมากมายทั่วโลก

	 D)  การยดึม่ันในทัศนะตามพระคัมภีร์ การเรียนรู้และ	

               ปฏิบติัตามความจริงแห่งพระวจนะ จะทำ�ให้เด็ก ๆ 	

               และครอบครวัสามารถทำ�ลายโซ่ตรวนแห่งคำ�โกหก 	

               ของซาตานได้เกือบทั้งหมด

	 E)  การจะเป็นคนท่ีสมบูรณ์ได้ในทุกด้านของชีวิต เด็ก

               และครอบครัวต้องการ ความช่วยเหลือให้เข้าใจใน	                 	

               ความจริงแห่งพระวจนะ

	 F)  เมื่อเด็กและครอบครัวเช่ือและปฏิบัติตามความจริง

	      แห่งพระวจนะ พวกเขาจะไม่ต้องการความช่วยเหลือ	    	

                ด้านการศึกษา สุขอนามัย สารอาหารและการสนับ

	      สนุนด้านอื่น ๆ อีกต่อไป

	 G)  การพัฒนาเด็กแบบองค์รวมท่ีมีประสิทธิภาพจะต้อง

	      ทำ�บนจุดยืนของคริสเตียน (ตามพระคริสตธรรมคัมภีร์)

4.  เขียนความหมายที่สำ�คญัของพระธรรมต่อไปนี้ โดยอา้งอิง

     จากหนังสือ ที่ผู้เรียนอ่านด้วยตนเอง

    	 สดุดี 8:4-6

………………………………………………………………………………........

………………………………………………………………………………........

………………………………………………………………………………........

	 ปฐมกาล 1:28 [60] 

………………………………………………………………………………........

………………………………………………………………………………........

………………………………………………………………………………........

# เสร็จแล้วอภิปรายคำ�ตอบของท่านกับพี่เลี้ยง
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ใคร่ครวญ

[เวลาที่เหมาะสม: 1 ชั่วโมง] ตอบคำ�ถามต่อไปนี้และใคร่ครวญ

ว่าสิ่งทีผู้่เรียนได้เรียนรู้จากบทเรียนน้ีจะทำ�ให้ชีวิตของตนและชีวิต

ของผู้อื่นเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร

	 1. ผู้เรียนเห็นด้วยหรือไมกั่บข้อความท่ีว่า “ความยากจน	

              แท้จริงแล้วเป็นการขาดความเป็นองค์รวม (wholeness) 	

              ไม่ใช่เป็นแค่การขาดเงินหรือสิ่งจำ�เป็นอื ่น ๆ” 

              เพราะเหตุใด? [52]

	 2. เมื่อตอนเปน็เด็ก “ซี่ล้อ” ใดในวงล้อแหง่ความยาก

	    จนที่ผู้เรียนมีน้อยหรือไม่มีเลย? ภาวะดังกล่าวมีอิทธิพล	               	

              ต่อความหวังในอนาคตของท่านและครอบครัวอย่างไร? 

   	     เกิดอะไรข้ึนกับชีวิตของเด็กเม่ือ “ซ่ีล้อ” ต่าง  ๆบกพร่อง		

              หรือขาดหายไปหมด?

	 3. งานพัฒนาใดท่ีผู้เรียนสามารถทำ�ได้เพ่ือเป็นการลด		

              สาเหตุหรือผลกระทบของความยากจนในชุมชนของ

	    ท่าน? [ประยุกต์, 51] หากมีโอกาส ท่านจะใช้ความ

	    เปน็ผู้นำ�ของท่านควบคุม “โครงสร้าง” สาเหตุของ  

	    ความยากจนอย่างไร? [ประยุกต์, 55]

	 4. ความบาปทำ�ให้เกิดความยากจนในชุมชนและประเทศ		

              ชาติของท่านอย่างไรและเหตุใดท่านจึงจำ�เป็นท่ีจะ

	    ต้องรู้ว่าความยากจนเป็นปัญหาฝ่ายวิญญาณ?

	 5. มุมมองของพระคริสตธรรมคัมภีร์ต่อโลกข้อใดบ้างท่ีมี		

              อิทธิพลอย่างมากต่อทัศนะของคริสเตียนต่อการพัฒนา	 	

              เดก็แบบองค์รวม? และทัศนคติดังกล่าวมีผลกับมุมมอง	               	

              ของท่านต่อการพัฒนาเด็กแบบองคร์วมอย่างไร? 

	    [56, ประยุกต์]

	 6. อะไรคือความแตกต่างที่สำ�คัญของลัทธิโลกนิยม 

	    (secularism) วิญญาณนิยม (animism) และการเช่ือ

	    ในพระเจ้าผู้ทรงอำ�นาจย่ิงใหญ่ พระองค์เดียว (theism)? 	

  	    [57-58] ผลท่ีเกิดข้ึนเม่ือคนเราปฏิบัติตาม ความเช่ือ

	    ดังกล่าวคืออะไรบ้าง [58, ประยุกต์]

	 7. อภิปรายเก่ียวกับคำ�โกหกแต่ละอย่างของซาตานที่

	    มีอิทธิพลต่อผู้เรียนและครอบครัว เพ่ือน ชุมชน สิ่ง	 	

       	    แวดล้อม และวัฒนธรรม [59-60, ประยุกต์] จากน้ัน		

      	    เปรียบเทียบคำ�โกหกเหล่าน้ันกับคำ�สอนในพระคัมภีร์
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	 8. ความจริงในพระคริสตธรรมคัมภีร์ข้อใด (เก่ียวกับ

	    พระเจ้า สัจธรรม การสร้างโลก ความยากจน คุณค่า

	    และศักด์ิศรีของคน ฯลฯ) ท่ีหนุนใจและจูงใจผู้เรียน

	    มากท่ีสุด เพราะเหตุใด? และท่านมีความต้ังใจท่ีจะให้

	    ความจริงเหล่าน้ีส่งผลกับวัฒนธรรมของท่านอย่างไร?

	 9. เม่ือบทเรียนน้ี ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเก่ียวกับความ		

              ยากจนอย่างไรบ้างและเด็กกับครอบครัวท่ียากจนจะ		

              ทำ�ลายโซ่ตรวนแห่งคำ�โกหกของซาตานได้อย่างไร? 	

	    [63,ประยุกต์]

        10. บทเรียนนี้มีผลต่อมุมมองของผู้เรียนทีม่ีต่อความ

	    ยากจนอย่างไร ท่านจะทำ�อะไรได้บ้างเพ่ือเป็นการ		

             บรรเทาสาเหตุและผลของความยากจน? และท่านจะ

	    มีวิธีปฏิบัติอย่างไรในการหยิบย่ืนความช่วยเหลือให้

	    แก่คนที่ “เป็นเหย่ือทางความคิด”? [56] และคนท่ี 	

	    “ลำ�บากและยากไร้” ในประเทศของท่าน? (เฉลย

	    ธรรมบัญญัติ 15:11)

        11. ปญัหาฝ่ายวิญญาณเกี่ยวกับบาปส่งผลอย่างไร ตอ่

	    ความยากจนในชุมชนของผู้เรียน?

        12. ในฐานะผู้นำ� ผู้เรียนจะทำ�อย่างไรเพ่ือไม่ให้คนเรารู้จัก	  	

   	    เฉพาะสาเหตุท่ีแท้จริงของความยากจนเท่าน้ันแต่ให้		

   	    ลงมือทำ�สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เหมาะสมตามมุมมองแบบ

	    พระคัมภีร์?

        13. โลกทัศน์มีผลกระทบต่อชีวิตของผู้เรียนท้ังในแง่บวก

	    และแง่ลบอย่างไรบ้าง? เหตุใดการเช่ือและสำ�แดงชีวิต		

   	    ตามมุมมองของพระคัมภีร์จึงเป็นส่ิงท่ีสำ�คัญ โดยเฉพาะ		

   	    เมือ่ต้องจัดการกับปัญหาท่ีเก่ียวกับความยากจน? การ		

   	    เลือกประยุกต์ใช้สำ�หรับผู้เรียน และ/หรือ กลุ่มเซล

	    ของผู้เรียน ตอบคำ�ถามต่อไปนี้ และอภิปรายกับ

	    พี่เลี้ยงของท่าน 

       



         14. เขยีนคำ�จำ�กัดความของความยากจน โดยอ้างอิงจาก

	    บทเรียนนี้ จากนั้นนำ�ไปอภิปรายกับพี่เลี้ยง

        15. วาดตารางลงบนกระดาษแผ่นใหญ่ และเขียนส่ิงที่

	    ปรากฏใน “ซ่ีล้อ” จากวงล้อแห่งความยากจนลงใน

	    แต่ละช่อง แล้วอธิบายว่า “ซี่ล้อ” แต่ละซี่น้ันมีผล

	    กระทบท้ังในแง่บวกและแง่ลบต่อท่านและครอบครวั

	    สมัยที่ท่านเป็นเด็กอย่างไรบ้าง จากน้ันอภิปรายกับ

	    พี่เลี้ยง

        16. “ซ่ีล้อ” ท่ีเป็นจุดแข็งท่ีสุดและจุดอ่อนท่ีสุดในสมัยก่อน

	    ทีผู้่เรียนจะเข้ามาในโครงการคืออะไรและมีอิทธิพล

	    ต่อชีวิตของท่านในตอนน้ันอย่างไรและต่อมาพันธกิจ

	    ของคอมแพสช่ันได้ส่งผลต่อ “ซ่ีล้อ” ดังกล่าวอย่างไร 

	    เล่าความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นให้พี่เลี้ยงฟัง

        17. วาดภาพวงล้อแห่งความยากจนและเขียนหัวขอ้ใน

	    “ซี่ล้อ” แต่ละซี่จากความจำ� จากนั้นเขียนอธิบาย

	    “ซี่ล้อ” แต่ละซี่อย่างละหนึ่งย่อหน้า ถ้าผู้เรียนไม่

	    สามารถทำ�แบบฝึกหัดข้อน้ีได้อย่างสมบูรณ์ให้ศึกษา

	    วงล้อแห่งความยากจนและ “ซ่ีล้อ” ท้ังหมดอีกคร้ัง

	    แล้วทำ�แบบฝึกข้อนี้ใหม่
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อภิปราย

ข้อควรปฏิบัติ:

	 - ใช้เวลากับการถามคำ�ถามในกลุ่มโดยไม่ต้องรีบร้อน

	 - บางหัวข้ออาจต้องใช้เวลาเพ่ืออภิปรายให้ครอบคลุม

	 - มีเมตตาต่อกัน

	 - ให้ทุกคนได้พูด

	 - อย่าตำ�หนิคำ�ตอบของคนอื่น

	 - ให้ความสำ�คัญกับข้อดีของสมาชิกในกลุ่ม รักและให้		

             เกียรติ

	 - รักษาความลับของกลุ่ม

	 - พูดอย่างเปิดใจ

                                                                                                                                                      

          	

หมายเหตุ :  ถ้าผู้เรียนในกลุ่มย่อยกำ�ลังมีปัญหาด้านอารมณ์ 

ร่างกาย หรือจิตวิญญาณให้ปรึกษาศิษยาภิบาล พ่ีเล้ียง เจ้าหน้าท่ี

คอมแพสชั่นหรือผู้นำ�คริสเตียนคนอ่ืนท่ีจะสามารถให้คำ�ปรึกษา

และความช่วยเหลือได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและทันท่วงที
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คำ�ถามสำ�หรับการอภิปราย

ตอบคำ�ถามต่อไปน้ีพร้อมกับใคร่ครวญว่าส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

บทเรียนจะทำ�ให้ชีวิตของผู้เรียนและชีวิตของผู้อ่ืนเปล่ียนแปลงไป

อย่างไร

 

	 1. คำ�จำ�กัดความท่ีดีท่ีสุดของคำ�ว่าความยากจนในความ

              คิดของท่านคืออะไร? 

	 2. ทำ�ไมการรู้ว่าความยากจนเป็นปัญหาฝ่ายวิญญาณจึง 	

              เป็นสิ่งที่สำ�คัญนัก?

	 3. จากการศึกษาวงล้อแห่งความยากจน ผู้เรียนเกิดความ		

              เข้าใจอะไรเก่ียวกับชีวิตของตนและชีวิตของผู้คนรอบ		

               ข้างบ้าง? เก่ียวกับความยากจนในชุมชนและประเทศ		

              ของท่าน? ท่านจะนำ�ส่ิงท่ีได้เรียนรู้น้ีไปใช้ในอนาคต		

              อย่างไรบ้าง?

	 4. ด้วยบทบาทการเป็นผู้นำ�ของท่าน มีงานพัฒนาใดบ้าง

	    ที่ท่านสามารถทำ�ได้

	 5. เพือ่จะจัดการกับสาเหตุและผลของความยากจนใน		

              ชุมชนของท่าน? [ประยุกต์, 51]

	 6. ความจริงจากพระคัมภีร์ข้อใดท่ีหนุนใจและจูงใจให้ผู้		

              เรยีนสรา้งความเปล่ียนแปลงในแง่บวกในชุมชนของ		

              ตนเอง? ความจริงข้อน้ีมีความพิเศษสำ�หรับท่านอย่างไร?

	 8. เม่ือผู้เรียนให้พระวจนะของพระเจ้าเป็นแนวทาง ท่าน		

              จะทำ�ส่ิงใดได้บ้าง เพ่ือเป็นการช่วยผู้ท่ี “ลำ�บากและ		

              ยากจน”ในประเทศของท่าน ให้สามารถทำ�ลายโซ่

	    ตรวนแห่งคำ�โกหกของซาตาน ได้รอดพ้นจากการเป็น

	    “เหย่ือทางความคิด” และมีความสัมพันธ์ส่วนตัวกับ		

              พระเจ้าผ่านทางพระเยซูคริสต์?

	 9. ส่ิงใดหรืออำ�นาจใดท่ีมีอิทธิพลทำ�ให้เกิดความยากจน		

              ระดับต่าง ๆ ในชุมชนของท่าน และท่านจะจัดการ

	    กับสิ่งเหล่านั้นอย่างไร?
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ส่งท้าย
	 อธิษฐานเผื่อซึ่งกันและกัน ให้เติบโตขึ้นเรื่อย ๆ ในความรู้และสติปัญญา

เกี่ยวกับพระเจ้าและโลกทัศน์ตามแบบพระคัมภีร์ ขอพระเจ้าประทานความเข้าใจ

ใหม่ในแก่นแท้ของความยากจนและวธิีที่ทา่นจะสามารถสร้างความเปลี่ยนแปลง

ในแง่บวกให้กับชุมชนของตน ขอบคุณพระเจ้าสำ�หรับโอกาสที่พระเจ้าประทาน

ให้ท่านได้รับการอบรมการเป็นผูน้ำ� ขอพระองค์ช่วยท่านนำ�เอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป

ประยุกต์ใช้และเป็นแนวทางให้กับผู้ที่ท่านจะแบ่งปันความรักและความจริงของ

พระเจ้ากับพวกเขา
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เฉลยคำ�ตอบ
เฉลยคำ�ตอบจากกิจกรรมการเรียนรู้

		  หัวข้อ ทบทวน (หน้า 7)

			   1)   F ; [51]

			   2)  ไม่มีข้อถูก

			   3)  G

			   4)  F ; [60]

			   5)  G ; [61]

			   6)  D ; [63]

			   7)  F ; [64]

		  หัวข้อ ตอบคำ�ถาม หน้า (11-12)
		  ข้อ 2.

 			   A)  ถูก ; [51]

 			   B)  ผิด ; ความยากจนเป็นเรื่องที่ซับซ้อนมากกว่าแค่เรื่องของวัตถุสิ่งของ ; [52]

 			   C)  ถูก ; [51]

 			   D)  ผิด ; พวกเขาสูญเสียความหวังรวมถึงความสามารถและความมุ่งมั่นที่จะเปลี่ยนแปลง ; [53]

			   E)  ผิด ; มีความคิดในแง่ลบไม่สามารถหรือไม่ยอมท่ีจะทำ�ส่ิงใด ๆ เพ่ือช่วยเหลือตัวเองหรือแก้ไขปัญหา

			               หรืออุปสรรคของตน ; [56]

 			   F)  ถูก ; [56]

 			   G)  ผิด : [57] ; ปฏิเสธการดำ�รงอยู่ของพระเจ้าอย่างส้ินเชิง

 			   H)  ถูก ; [59]

 			   I)   ถูก ; [56]

		  ข้อ 3.

			   A)  ผิด ; [61]. พระเจ้าประทานอำ�นาจให้เราครอบครองธรรมชาติและเราต้องดูแลเอาใจใส่และเข้าใจ

				             ธรรมชาติ

 			   B)  ผิด ; [61]. ความเชื่อแบบนี้เป็นอุปสรรคอย่างมากต่อการพัฒนาของหลายประเทศ เช่น อินเดีย

			   C)  ถูก ; [63]. ทำ�ให้พวกเขายอมจำ�นนต่อโชคชะตาและไม่พยายามที่จะมีชีวิตที่ดีขึ้นทำ�ให้มอง

				            โลกในแง่ร้ายและท้อแท้ความหวังพังทลาย ฯลฯ

 			   D)  ผิด ; สามารถทำ�ลายโซ่ตรวนได้ทั้งหมด ; [63]

 			   E)  ถูก ; [64]

 			   F)  ผิด ; [64]. พวกเขายังต้องการความช่วยเหลือเหล่าน้ี

 			   G)  ถูก ; [64]
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