
1

เร่ือง  การเรียนรูจักการไวใจ
มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นอยางดีและมีเมตตา

แสดงใหเห็นทักษะในการปฏิสัมพันธกับผูอื่นอยางมีประสิทธิภาพ

การสรางความสัมพันธ: สรางและรักษาความสัมพันธอันดีและเปนประโยชน

กับผูอื่น กลุม รวมทั้งครอบครัวในคริสตจักรดวย

9-11 ป

การพัฒนาดานอารมณ

การเรียนรูจักการไวใจ

50 นาที
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ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทท่ี 75

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถบอกความหมายของคําวา เชื่อถือได 
 2. เด็กสามารถอธิบายความสําคัญของการเปนคนท่ีเชื่อถือได
 3. เด็กสามารถบอกความแตกตางระหวางคนท่ีเชื่อถือไดและคนท่ีเชื่อถือไมไดได
 4. เด็กสามารถอธิบายความสําคัญของการเช่ือใจคนท่ีเชื่อถือไดเทานั้น

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                  
 1. กระดาน  2. ชอลก   3.  ที่ปดตา (คูละหน่ึงอัน)
 4. กระดาษ  5. ดินสอ   6.  กลองสําหรับใสกระดาษ

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะเรียนรูความแตกตางของคนท่ีเชื่อถือไดและเชื่อถือไมได
 3. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 4. เลือกที่ที่จะไปทํากิจกรรม การเดินอยางวางใจ ใหหาท่ีๆ ปลอดภัยเพื่อที่เด็กจะไมตองเสี่ยงอันตราย
 5. อานและทบทวนเร่ืองของเปโตรเดินบนน้ําทะเล ในพระธรรมมัทธิว 14:25-31

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน:  
 ขออาสาสมัคร 1 คนแตยังไมตองบอกวาจะใหเขาทําอะไร ใหเขายืนขางหนาครูหางออกไป 2-3 กาว 
 โดยหันหลังมาทางครู 
 ครูพูดวา: เด็กๆเชื่อไหมวาครูจะรับเธอไวได ถาเธอลมมาขางหลัง (ใหเด็กๆตอบ) เพราะวาเธอ
 มองไมเห็นครู เธอจึงตองไวใจครูจริงๆ วาครูจะไมเดินหนีไปแลวปลอยใหเธอลมลง เธอรูสึก
 อยางไรท่ีตองเช่ือใจครูอยางแทจริง? (ใหเดก็ๆ ตอบ) ถาเด็กยอมเช่ือ ใหเขาลมตวัมาทางดานหลังแลว
 คุณรับเขาไวทางดานหลัง ใหเด็กคนอื่นๆ อาสาสมัครออกมาเลนบาง แลวถามวาพวกเขารูสึกอยางไร
 ในวินาทีที่ปลอยตัวใหลมลงมา พวกเขาคิดถึงอะไร?

 กิจกรรมการเรียนการสอน: :       
 
 ครูพูดวา:
 1. มีสถานการณอะไรบางที่เด็กๆ จําเปนตองเชื่อใจผูอื่น? (ใหเด็กๆตอบ) สถานการณไหนที่
  รูสึกวาเชื่อใจไดงาย? และสถานการณไหนที่เชื่อไดยาก? (ใหเด็กๆ ตอบ)
 2. ลองคิดถงึเหตุการณทีย่ากท่ีจะเช่ือใจคนอ่ืน ทาํไมจึงยาก? เขียนคาํตอบของเด็กๆ ลงบนกระดาน 
  นาํใหเดก็คดิถงึทัง้สถานการณและคนท่ีเกีย่วของในสถานการณนัน้ๆ เราเช่ือใจคนไดยากเม่ือเปน
  เหตุการณที่มีความเส่ียงสูง คนบางคนก็เชื่อใจไดงายกวาคนบางคน
 3. มีคุณสมบัติอะไรบางที่เราจะมองหาในตัวของคนๆ หนึ่งกอนที่เราจะตัดสินใจเชื่อเขา? 
  (เชน จริงใจ พึ่งพาได ดี เปนหวงเปนใย ฯลฯ) มีคุณสมบัติอะไรที่เราเห็นในตัวของคนที่ไมนาไว
  วางใจ? (เชน เลาความลับของคนอื่น โกหก ขี้โกง ขี้ขโมย ปนหัวคน ฯลฯ)
 4. เดก็ๆ คดิวาจะเกดิอะไรขึน้หากเราเชือ่ใจคนทีเ่รายงัพสิจูนวาเชือ่ถอืไดไมได? (เชน ทาํใหเรา
  ผิดหวังและทอแท ทํารายความรูสึกของเรา เอาเปรียบเรา)
    แบงเด็กๆ ออกเปน 2 กลุมเทาๆ กนั ใหเดก็กลุมแรกเขยีนชือ่ของตวัเองลงในกระดาษแลวพบัครึง่ 
  เอากระดาษใสกลอง ใหเด็กกลุมที่สองหยิบกระดาษข้ึนมาคนละ 1 ชิ้น ถาไดชื่อใครตองไปจับคูกับ
  คนนั้น แจกผาสําหรับใหเด็กใชผูกปดตาได คูละ 1 ผืน บอกเด็กๆ ใหผูกตาเพื่อนแลวพาออกไปเดิน
  ขางนอก เรียกกิจกรรมน้ีวา การเดินอยางวางใจ ใหเด็กพาคูของตนท่ีถูกปดตาออกไปเดินขางนอก
   โดยตองจงูมือและคอยบอกทางเพ่ือใหเดนิผานสิง่กดีขวางหรือพืน้ทีต่างระดบัไดดวยความปลอดภัย
  เม่ือเดินวนรอบแลวใหสลบัตาํแหนงคนนาํทางใหเปนคนทีถ่กูปดตาบาง สวนคนทีถ่กูปดตาตอนแรก
  ใหเปนคนนําทาง
    เมื่อเด็กๆ เดินครบแลว ใหนําเด็กมารวมกลุมอีกครั้ง ใหเลาประสบการณของคูของตนเอง และ
  เลาความรูสกึของตนในทัง้ตอนทีถ่กูปดตาและตองเชือ่ใจเพือ่นทีน่าํทาง และตอนทีต่วัเองตองทาํตวั
  เปนผูนําทางท่ีดี

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 การสรุปบทเรียน:         
 ครูพูดวา: 
 1. บางครั้งการเชื่อใจคนอื่นก็เปนเรื่องที่ยาก เพราะคนเราผิดพลาดได แตเราก็รูวายังมีคน
  อกีหลายคนทีไ่วใจได หากเขาเกิดพลาดและทาํลายความเช่ือถอืทีเ่รามอบให โดยไมไดตัง้ใจ
  ใหเปนแบบนั้น และรูสึกเสียใจ เราก็ควรจะยกโทษใหเขา
 2. พระเจาทรงเปนผูเดยีวท่ีเราจะเช่ือถอืไดอยางแทจริง เม่ือพระองคทรงสัญญาแลว พระองค
  จะรักษาสัญญานั้นแนนอน มีอะไรท่ีเราเชื่อไวใจในพระเจาไดบาง? อานเร่ืองของเปโตรท่ีกาว
  ออกจากเรือมาเดินบนนํ้าเพื่อจะไปหาพระเยซู (มัทธิว 14:25-31) ทําไมเปโตรจึงเชื่อใจพระเยซู
  มากถึงขนาดกลาเดินบนนํ้า? และอะไรทําใหเปโตรจมลงไป? (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)
 3. เรามาอธิษฐานปดดวยการขอบคุณพระเจาที่ทรงเปนผูที่เชื่อถือไดอยางแทจริง ขอพระองคชวยเรา
  ทุกคนใหเชื่อไวใจในพระองคมากขึ้นทุกวัน 

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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