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เรื่อง  เธอไดรับการสรางขึ้นมาอยางพิเศษ
เด็กสามารถเรียนรูการปรับตัวและสื่อสารกับผูอื่นไดเปนอยางดีและมีมารยาทตอกัน

การบริหารจัดการระบบใหตัวเอง

ตระหนักถึงจุดแข็งของตัวเอง :  สังเกต และ กระตุนจุดแข็งของตัวเองในทางบวก

ในคุณภาพของๆ ประทานที่พระเจาไดมอบให

9-11 ป

พัฒนาการทางเพศ

เธอไดรับการสรางขึ้นมาอยางพิเศษ

50 นาที

1

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 47

วัตถุประสงคการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถอธิบายไดวาเขาหรือเธอเปนผูที่พระเจาทรงสราง และพระองคทรงรูจักเขา
  กอนที่จะเกิดมาได
 2. เด็กสามารถบอกเหตุผลไดอยางนอย 3 ขอวาทําไมเขาหรือเธอควรดีใจที่ไดเกิดมาเปนชาย 
  หรือหญิงได
 3.  เดก็สามารถอธิบายไดวาพระเจาไดสรางเขาหรอืเธอขึน้มาใหมเีอกลกัษณเฉพาะและเพ่ือวตัถปุระสงค
  ที่เฉพาะเจาะจงได

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
1.   กระดาษวาดเขียน 2 – 3 แผน หรือ กระดาษสีขาวเพื่อทํา ภาพพิมพหัวแมมือ
2.   ฟองนํ้า หรือ ผาที่พับไว
4.   สีดําสําหรับเพนท อาจใชถาน หรือ ใชวัสดุธรรมชาติในการทําแบบพิมพ
5.   กาว

 6.  สกอตเทป
 7.  กระดาษวาดภาพ 2 ชิ้น หรือ กระดาษสีขาวสําหรับเด็กทุกคน 
 8.  สีเทียน หรือ หมึกหลายๆ สี  กับพูกัน หรือ อะไรก็ไดที่ใชแทนแปรง

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 9.  กรรไกร 
 10. ไมบรรทัด หรืออะไรก็ไดสําหรับขีดเสนตรง 

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ในการเรียนบทนี้
 3. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 4. อานและศึกษาพระธรรมสุดดี 139 : 13 – 14
 5. ตัดกระดาษ 2- 3 แผน แบงออกเปนสามสวน พอตัดกระดาษแลวก็นํากระดาษมาตอกันตรงปลาย
  กระดาษแลวทากาว จากนั้นเขียนชื่อตัวเองและทําแบบพิมพลายนิ้วมือ ใหติดสกอตเทปที่ฝาผนัง
  เพื่อเด็กจะไดเอื้อมถึง ถาไมมีสกอตเทปใหนํากระดาษกาวมาวางที่พื้นของหองเรียนแทนก็ได
 6. ใหเอาสีเพนทสีดําใสบนฟองนํ้า หรือผาเพนทที่ไมเปยก หรือถาหนาเกินไป ครูอาจตองลองทดสอบสี
  วา ขนาดของสีมีความพอดีที่จะทําใหเกิดการพิมพลายนิ้วมือไดอยางละเอียดมากพอ
 7.  ใชสีเพนทดําหรือสีอื่นๆ ที่มี ใหครูทําพิมพลายนิ้วมือของตัวเองเพื่อใหเด็กดูเปนตัวอยาง  
  และใหเขียนชื่อไว   ขางๆ ลายนิ้วมือนั้น
 8. ใหครูฝกทํางานชิ้นนี้กอนที่จะนําใหเด็กๆ ไดทําเอง เพราะวางานหรือกิจกรรมชิ้นนี้คอนขางจะยาก 
  และมีความละเอียด

 การนําเขาสูบทเรียน: 
ใหครูอานสดุดี 139 ขอ 13-14  

ครูพูดวา: พระเจาทรงรูจักเราทุกคนกอนท่ีเราจะเกิดมาบนโลกใบนี้ ไมมีเด็กคนไหนที่เกิดมาโดยบังเอิญ 
พระเจา ตัดสินใจใหเราไดเกิดมาเปนผชูาย หรือ เปนผหูญิง พระองครวูาเราจะเกิดมาในเวลาไหน และประทาน

ลมหายใจแรกใหกับเรา พระเจาทรงเฝาดูเราเติบโตขึ้นมา 

 กิจกรรมการเรียนการสอน :     
ครูพูดวา

 1. ไมมีใครเกิดมามีหนาตาเหมือนกับเรา  เราอาจจะมีหนาตาเหมือนกับพอ หรือ แม พี่ชาย 

หรือ พีส่าว แตวาพวกเขาก็ไมเหมอืนกบัเรา  แมวาฝาแฝดจะมอีะไรบางอยางทีแ่ตกตางกนับาง 

แตก็ไมไดมีอะไรที่เหมือนกันทั้งหมด เหมือนกับพระคัมภีรไดบอกเราวา เราเปนการทรง

สรางที่ยอดเยี่ยมที่สุด สิ่งหนึ่งที่อธิบายไดคือเรามีความแตกตางกันในเรื่องของรูปราง 

ลักษณะ หรือ ลายนิ้วมือ ใหเด็กๆ มองไปที่หัวแมมือของตัวเอง?  เราเห็นเสนลายนิ้วมือ

เล็กๆ ที่อยูบนหัวแมมือหรือไม?  ลายนิ้วหัวแมมือของแตละคนจะไมเหมือนกัน ทุกคน

ในโลกมลีายนิว้หัวแมมอืท่ีแตกตางกนั (ใหเดก็ดทูีพ่มิพลายหัวแมมอืทีท่าํแลว และท่ียงัไมไดทาํ) 

 2. พระเจาไดสรางเราในแบบทีเ่ราเปน เมือ่มองไปทีล่ายน้ิวหวัแมมอื พระเจาไดตดัสนิใจวาจะ

ใหเราคนไหนเปนเด็กผูชาย หรือ ใครเปนเด็กผูหญิง  ความจริงเราทุกคนไดเติบโตขึ้น

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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ในแผนการที่พระเจาไดทรงจัดเตรียมไวให  แมวาเราแตละคนจะมีบุคลิก มีจุดเดนและ

มีพรสวรรคของตัวเอง  ตั้งแตที่เราเปนทารกจนถึงปจจุบัน  เรามีพัฒนาการแตละดานอยู

ตลอดเวลา  และเมื่อเราโตขึ้นเราก็จะมีการพัฒนาตอๆไปอีกดวย

 3. ทําไมพระเจาจึงกําหนดใหเราเปนผูหญิง หรือ เปนผูชาย ? มีอะไรบางที่เราชอบเมื่อเรา

ไดเปนผูหญิงหรือ เปนผูชาย (ใหเด็กๆ ไดชวยกันตอบ)

 4. แจกกระดาษวาดภาพใหเด็กๆ ทุกๆคน คนละ 2 แผน  ใหสีเทียน สีเพนท หรือ ถานสําหรับทําที่พิมพ

ลายนิ้วมือของเด็กๆ ทุกคน ใหเด็กๆ ทําตามขั้นตอนนี้ 

4.1 ใหเด็กๆ ตัดกระดาษออกเปนสองสวน และนํามาตอกันที่ปลายโดยใชกาวติด ใหพับเหมือนกับ

 รูปพัด ( ครูทําใหเด็กดูเปนตัวอยาง ) ขนาดที่พับควรมีความกวางประมาณ 2.5 เซนติเมตร  

4.2 ถัดมาใหเด็กๆ ตัดกระดาษแผนที่สองออกครึ่งหนึ่ง

4.3 กระดาษแผนที่สอง ใหตัดเปนสองสวนอีกครั้ง กระดาษสวนหนึ่งใหวาดรูปตัวเองตอนเปนทารก 

ควรทาํใหรปูภาพมสีสีนัใหมากทีส่ดุเทาทีท่าํได และจะดีทีส่ดุถาระบายสพีืน้หลังของรปูใหเปนสีเดยีว

4.4 สวนกระดาษอีกครึ่งหนึ่งที่เหลือ ใหวาดรูปของตัวเองตอนปจจุบัน อาจจะวาดรูปของตัวเอง

 ขณะทํากิจกรรมอะไรก็ไดที่ชอบ จะดีที่สุดหากวาระบายสีพื้นหลังของรูปใหเปนสีเดียว 

แตควรแตกตางจากสีแรกที่เด็กไดใชไป

4.5 กลับกระดาษ แลววาดเสนตรงจากขางบนลงมาขางลางใหมีความกวางยาวเทาๆ กัน (เทากับ

ขนาดที่ไดพับไปคือ 2.5 เซนติเมตร )  เมื่อขีดเสนตรงเสร็จแลวใหเขียนจากซายมือไปขวามือ

 ใหเปนตัวเลข 1 2 3 4 5 ไปเรื่อยๆ  และตัดกระดาษไปตามเสนตรงนั้น

4.6 ใหนํากระดาษที่ตัดไป  เพื่อนําไปติดบนกระดาษที่พับไวเหมือนกบัพัด จากนั้นนํากระดาษ

ที่ตัดไปตามตัวเลข  1 2 3 4 5  เบอร 1 ใหติดในชองแรกที่นับ 1 จากนั้นใหนําหมายเลข 2 

และทําตอกันมาเรื่อยๆ 

4.7 เมือ่เสรจ็แลว อยายดืกระดาษ ( กระดาษท่ีไดจะออกมาในรูปสีเ่หลีย่มผนืผา ) ภาพท่ีไดจะเหมอืน

กับภาพสองมิติ เมื่อขยับและมองดูจะเห็นภาพไดทั้งสองดาน 

การสรุปบทเรียน :     
ครูพูดวา: กอนที่เราจะเกิดมา พระเจาไดตัดสินพระทัยใหเราเปนอยางที่เราควรเปน ตั้งแตตอน

ที่เราเกิดมาเปนทารก จนกระท่ังเราโตข้ึนถึงตอนนี้  พระองคไดทรงเฝาดูการเติบโตของเรา 

พระองคจะทรงดูแลเม่ือเราเติบโตข้ึนเรื่อยๆ  เพราะวาพระองครักเราและทรงมีแผนการ

ที่ดีสําหรับชีวิตของเรา ทุกครั้งที่เราดูที่นิ้วหัวแมมือของเรา เด็กๆ จําไดไหมวาเราเปนคนพิเศษ

มีเอกลักษณเฉพาะและเปนการทรงสรางที่ยอดเยี่ยมที่สุด ? 

ใหเรามาอธิษฐานปด โดยการขอบคุณพระเจาที่ทรงสรางเราทุกคนในแบบที่พระองคปรารถนา

จะใหเปน  
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




