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เรื่อง  ความหวังสำ หรับอนาคต
เด็กสามารถเรียนรูการปรับตัวและสื่อสารกับผูอื่นไดเปนอยางดีและมีมารยาทตอกัน

รูจักปรับตัวและรูจักสังคม เพื่อการตัดสินใจเลือกอยางมีความรับผิดชอบตอชีวิต

รับรูในการมีความรับผิดชอบตอตัวเอง : ตระหนักและเขาใจถึงความจําเปนในเรื่อง

ของคริสเตียน เรื่องศีลธรรม เรื่องตัวเอง และพฤติกรรมที่ถูกตองตามกฎหมาย

9-11 ป

การรูจักตัวเอง 

ความหวังสําหรับอนาคต

50 นาที

1

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 45

วัตถุประสงคการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถบอกไดถึงความหวัง และความฝนของเขาหรือเธอที่มีในอนาคตได 
 2. เด็กสามารถบอกไดถึงเหตุผลอยางนอย 3 ประการวาทําไมเขาหรือเธอ จึงเชื่อมั่นวาความฝนของ
  ตัวเองจะเปนจริงไดในอนาคต 
 3. เด็กสามารถบอกไดอยางนอย 3 ประการถึงอุปสรรคที่มีในปจจุบันที่ทาทายความสําเร็จในความฝน
  ของเขาหรือเธอในอนาคต
 4. เด็กสามารถบอกไดถึงความสําคัญในการมอบอุทิศความฝนของเขาหรือเธอใหกับพระเจาได 

อุปกรณการสอนที่ตองใช : 
 1. กระดานดํา
 2. ชอลก
 3. กระดาษ
 4. ดินสอ
 5  ไมบรรทัด 
 6  ลูกบอลที่โยนได 

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1.  อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ในการเรียนบทเรียนนี้
 3. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช 
 4. เตรียมหัวขอสําหรับพูดคุยกับเด็กๆ จากพระธรรม เยเรมีย 29:11 
 5. ตัดครึ่งกระดาษ A4ในแนวนอนใหกับเด็กๆ ทุกคน  นํากระดาษที่ตัดมาติดกันตรงปลาย
  เพื่อใหไดกระดาษที่ยาวขึ้น

 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. เราจะมาเลนเกมส “ถาหากวา”  ( ยื่นลูกบอลใหกับเด็กเพื่อใหตอบคําถามแรก ใหเด็กคนแรกโยน

ลกูบอลใหกบัเพือ่นคนตอไป เพ่ือตอบคาํถาม  ใหทาํไปเร่ือยๆ จนกวาทุกคนไดตอบคาํถามหมดทุกขอ )

 2. คําถามมีดังนี้นะเด็กๆ

• ถาหากวาเรากลายเปนเศรษฐีขึ้นมา เราจะทําอะไร? 

• ถาหากวามีคนมอบตั๋วเครื่องบินที่จะพาเราไปเที่ยวที่ไหนกไ็ดบนโลกใบนี้ 

 เราอยากไปเที่ยวที่ไหน?

• ถาหากวาเราสามารถเปลี่ยนแปลงตัวเองไดหนึ่งอยาง เราอยากจะเปลี่ยนอะไร? 

(ใหเวลากับเด็กๆ ที่จะชวยกันตอบ)

กิจกรรมการเรียนการสอน :   
ครูพูดวา:

 1. เกมส “ถาหากวา” เปนเกมส์ที่สนุก ในชีวิตจริงของเราอาจไมไดมีทางเลือกมากเหมือนกับ

เกมส์ที่เราเลน  แตวาเรายังคงมีทางเลือกที่ตองตัดสินใจสําหรับอนาคต ในความจริง 

การตัดสินใจหลายๆ อยางของเราในวันนี้จะมีผลตออนาคตของเราวาจะเปนอยางไร 

ยกตัวอยาง หากวาเราเลือกที่จะขยันเรียนหนังสือ เราก็จะมีโอกาสมากขึ้นที่จะประสบ

ความสําเร็จในอนาคต หากเราเลือกที่จะเปนเพื่อนที่ดีของของเพื่อนๆ ก็จะเปนตัวกําหนด

วาเราจะมีเพื่อนหรือไมในอนาคต หากวาตอนนี้เราเลือกเชื่อในพระเยซูคริสตก็จะมีผล

ตอชีวิตนิรันดรของเรา  มีการเลือกอะไรอีกบางที่เราคิดไดวาจะมีผลตออนาคตของเรา 

(ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 2. การคิดถึงอนาคต และวางแผนวาเราอยากจะเปนอะไรในอนาคตเปนเรื่องที่ดี แมเด็กอาจ

จะเปลีย่นใจหลายๆครัง้กอนท่ีจะโตขึน้  เรามีความคดิอยางไรบางเก่ียวกับเร่ืองของอนาคต

ของตัวเอง ? (เขียนคําถามบนกระดาน ใหเด็กๆ แบงกลุมยอย เด็กๆ ทุกคนควรจะไดตอบคําถาม

ของเขาหรอืเธอภายในกลุมยอย ครคูวรหนุนใจเดก็ๆใหมกีารตอบสนองตอคาํถาม  ความฝนของเดก็ๆ

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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บางคนอาจมีความฝนที่มีความเปนตัวของตัวเองมาก  ขออยาใหครูทําลายความมั่นใจของเด็กๆ  

สิ่งที่สําคัญที่สุดก็คือการที่เด็กๆ ไดเริ่มตนคิดในสิ่งที่พวกเขาอยากทําในชีวิต )

 i. งานที่เด็กๆ อยากทําเปนงานประเภทไหน?

 ii. เด็กๆ อยากทําอะไรเพื่อความสนุกสนานบาง?

 iii. เด็กๆ อยากมีครอบครัวไหม?

 iv. เด็กๆ จะเลี้ยงดูครอบครัวไดอยางไร? 

 v. เด็กๆ อยากอยูที่ไหน?

 vi. เด็กๆ จะรับใชพระเจาและคนอื่นๆอยางไรบาง?

ครูแจกกระดาษท่ีไดเตรยีมไวใหกบัเดก็ๆแตละคน เพ่ือทําเสนเวลาของตัวเอง ใหเด็กเขยีนขดีเสนตรง

จากกระดาษดานหนึง่ไปยงัอกีดานหนึง่  (ใชไมบรรทัดชวยในการขดีเสนได )  ครูเขยีนเสนเวลาบนกระดานดาํ 

เปนตัวอยางเพื่อใหเด็กๆ ลอกลงไปในกระดาษของเขา พรอมทั้งเขียนประโยคตามตัวอยางดังนี้ 

        ฉันเกิดเมื่อ                ฉันเรียนหนังสือเมื่อ               ฉันจะเรียนจบเมื่อ               ในอนาคต 

ใหเด็กๆ จับคู ใหเวลาเด็กๆ ไดแบงปนเสนเวลาชีวิตกับคูของตัวเอง ใหครูถามเด็กแตละคูวามีเสน

เวลาชีวิตของคนไหนนาสนใจ   จากน้ันใหเด็กคูนั้นออกมาเลาเรื่องเสนเวลาชีวิตของเพ่ือนตัวเองหนา

ชั้นเรียน  ใหโอกาสกับเด็กๆ คูอื่นออกมาเลาเรื่องที่นาสนใจในเรื่องเสนเวลาชีวิตของคูของตัวเองดวย

ใหครูเขียนตารางที่อยูขางลางบนกระดาน พูดคุยเร่ืองตารางนี้กับเด็กๆ ใหเด็ก 2-3 คนไดเลาถึง

ความฝนของตัวเอง ใหเด็กทั้งหองไดทําตารางรวมกันเรื่องสัมพันธในความฝนของเขา   หลังจากที่เด็กๆ

มีความเขาใจดีแลวในเรื่องตารางที่เขียน  ใหด็กๆ ไดทําตารางของตัวเอง  และใหโอกาสเด็กไดเลาเรื่อง

ราวความฝนของตัวเองในชั้นเรียน

ความฝนสําหรับอนาคตของฉันคือ:  __________________________

เหตุผลที่ฉันเชื่อวาความฝน               อุปสรรคที่ทําใหความฝน             สิ่งที่ฉันทําไดเพื่อเอาชนะ    

    ของฉันจะกลายเปนความจริง                  ของฉันไมเปนจริง                อุปสรรคเหลานั้น
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 การสรุปบทเรียน :                 
 

 ครูอานพระธรรมเยเรมียบทที่ 29:11 ใหเด็กๆฟง 

 ครูพูดวา: 

 1. เด็กๆ คิดวาขอพระคัมภีรนี้มีความหมายตอเด็กๆ อยางไร? (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 2. เราอานพบในพระคัมภีรวาพระเจาทรงสนใจในอนาคตของเรา และพระเจาตองการใหเรา

  มีความหวังสําหรับอนาคต   การมีความหวังหมายความวาอยางไร? (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 3. ความหวงัก็คอืการคาดหวังในส่ิงท่ีด ีหรือความปรารถนาดีทีจ่ะเกิดข้ึน เดก็ๆ มคีวามหวงัอะไร

  สําหรับอนาคต ? (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 4. เด็กๆอยากใหอนาคตของตัวเองแตตางจากชีวิตในตอนนี้ของตัวเองอยางไร ? 

  (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 5. พระเจาทรงมีความหวังในอนาคตใหกับเรา พระองคตองการใหเราไดรับสิ่งที่ดีที่สุด 

  สิ่งที่สําคัญที่สุดในตอนน้ีก็คือการท่ีเด็กๆ ไดอธิษฐานกับพระเจาในเร่ืองของอนาคต

  เพราะวาพระเจาตองการอวยพรเรา  
 

 ครูเขียนขอความเหลานี้บนกระดานดํา

  • อธิษฐานขอพระเจาอวยพร

  •  อธษิฐานในการเรียนรูทีจ่ะเชือ่ฟงพระเจา เพราะวาพระพรนานาประการของพระเจาผานมาทางน้ี 

  •  อธิษฐานขอสติปญญา

  • อธิษฐานขอพระเจาประทานโอกาสใหเรา

 ใหแบงครึ่งเด็กๆ ในหองเรียน ใหเด็กๆ แตละคนอธิษฐานเผ่ือซึ่งกันและกันตามหัวขอทั้ง 4 ขางตน

 ที่ไดกลาวมา
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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