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50 นาที
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ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทท่ี 35

วัตถุประสงคการเรียนรู :          
 1. เด็กสามารถบอกไดวา มีดานใดของชีวิตตนท่ีตองพึ่งพาพระเจาอยางนอยสามประการ
 2.  เด็กสามารถแสดงความรูสึกขอบคุณพระเจาสําหรับความรักและการดูแลของพระองค

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                
 1. ขนมคุกกี้ หรือ เคก
 2. นํ้าผลไม หรือ นํ้าเปลา
 3. ถวยเปลา 
 4. ผาเช็ดปาก 

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานทําความเขาใจเกี่ยวกับข้ันตอนการเรียนการสอนท้ังบท
 2. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ในการเรียนบทเรียนน้ี
 3. รวมรวมส่ืออุปกรณการเรียนการสอนท่ีตองใชทั้งหมด
 4. อานทบทวน ฮีบรู 13:5 
 5. เตรียมคุกกี้หรือเคกไวใหเด็กๆ

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

 ครูพูดวา: มีใครในที่นี้บางที่เชื่อวาพระเจาทรงสถิตอยูกับเราทุกวัน ทุกเวลา? พระเจาไมไดทรง

 ตรสัวาจะทรงใหปญหาทัง้หมดของเราหมดไป แตพระองคตรสัวาพระองคจะทรงชวยใหเราผาน

 ชวงเวลาแหงความทุกขลําบากนั้นไดเพื่อเราจะไดเขมแข็งและกลาหาญ มีใครบางที่เคยประสบ

 กับปญหาและไดอธิษฐานขอความชวยเหลือจากพระเจา? เลาใหฟงไดไหม? ใหเวลากับเด็กๆ

 กิจกรรมการเรียนการสอน :        
 ครูพูดวา:

 1. บางครั้งเราอาจตองการทูลขอความรักและการดูแลจากพระเจา เรายุงกับเพื่อนๆและ

  สิ่งอ่ืนๆจนลืมไปวาพระเจาทรงชวยเราได แตจงจําไวเสมอวา พระเจาจะทรงชวยเราทํา

  สิ่งที่ดี เราพึ่งพาพระองคใหอาศัยอยูอยางปลอดภัย อบอุน และความหิว เราพ่ึงพาพระองค

  ใหชวยใหเราเปนคนกลาหาญและเลือกทางท่ีถูกตอง 

   ใหเด็กๆ นั่งลอมเปนวงกลมใหญ เสริฟขนมคุกกี้หรือเคกพรอมทั้งเครื่องดื่มคนละแกว บอกเด็กๆ

  วาอยาเพิ่งกินหรือดื่มจนกวาครูจะบอก 

 2. มีคนมากมายอธิษฐานบนโตะอาหารเพื่อขอบคุณพระเจาสําหรับอาหาร วันนี้ ใหเราสมมุติ

  วาเราน่ังอยูบนโตะอาหาร กอนท่ีเราจะทานของวางเหลานี ้เราจะใชเวลาสักครูหนึง่เพือ่คดิถงึ

  สิ่งที่พระเจาทรงดูแลเราและเราเองตองพึ่งพาพระองค หลังจากนั้น เราจึงจะอธิษฐานดวย

  กันเพื่อขอบคุณพระองคสําหรับสิ่งเหลานั้น 

   ครูเดินไปรอบๆ วงกลมแลวใหเด็กแตละคนกลาวขอบคุณพระเจาหน่ึงอยาง หลังจากน้ันให

  อธิษฐานดวยกันกับเด็กๆ  และใหเด็กๆ ผลัดกันขอบคุณพระเจาในส่ิงที่ตองพึ่งพาพระองค 

  เมื่ออธิษฐานเสร็จแลว จึงใหเด็กๆ รับประทานอาหารวางได 

 การสรุปบทเรียน :       

 ครูพดูวา: เด็กๆลองคิดดูสวิา จะเปนอยางไรหากพระเจาไมชวยเรา? เม่ือเราเติบโตข้ึน จะมสีิง่ตางๆ 

 มากมายท่ีเราถูกคาดหวังใหกระทําแตเราไมแนใจวาเราจะทําได บางคร้ังเราจะรูสกึกดดันใหทาํ

 ในสิ่งที่เราไมคอยม่ันใจ จงจําไวเสมอวาพระเจาไมเคยทอดท้ิงเราเลย ในฮีบรู 13:5 บอกใหเรา

 รูวาพระเจาจะไม “ทอดทิ้งเราเลย” เมื่อเราพ่ึงพาพระเจา พระองคทรงยินดีที่จะชวยเหลือเรา

 เม่ือเราประสบความยากลําบาก 

  จบดวยการอธิษฐานขอพระเยซูทรงชวยเหลือเด็กๆแตละคนใหเรียนรู ที่จะพ่ึงพาพระองค                                    

ในการอธิษฐานครูจะนําเองหรือจะขออาสาสมัครในหองเรียนก็ได

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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