
1

เรื่อง การรักครอบครัวของเราดวยคำ พูดและการกระทำ 
เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมกับผูอื่นได

เด็กแสดงออกถึงความมีมนุษยสัมพันธที่ดี

การสรางความสัมพันธ : สรางและรักษาความสัมพันธที่ดีและมีคุณคาระหวาง

บุคคลและกลุม รวมถึงครอบครัว, คริสตจักร

9-11 ป

ครอบครัว

การรักครอบครัวของเราดวยคําพูดและการกระทํา

50 นาที
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ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 16

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถอธิบายไดถึงความสําคัญของการเชื่อฟงพอแมของเขาหรือคนที่ดูแลเขาได
 2. เด็กสามารถบอกวิธีการเชื่อฟงพอแมหรือคนที่ดูแลเขาได
 3. เดก็สามารถอธิบายไดวาการเชือ่ฟงพอแมหรอืคนท่ีดแูลเขานัน้ทาํใหพวกเขาไดรบัความรกัไดอยางไร

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. กระดาษเพื่อทํางานศิลปะ  2.  ดินสอ สีเทียน หรือสีไม
 3. กาว   4.  กรรไกร
 5. กระดาน   6.  ปากกาไวทบอรด

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม : 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท
 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ
 3. เตรียมอุปกรณการสอนที่ตองใช
 4. อานและทบทวนพระคัมภีร  1 โครินธ 15:33, อพยพ 20:12, เอเฟซัส 6:1-3, และยอหน 14:21 
 5. ทําตัวอยางงานศิลปะที่อธิบายไวเพื่อใหเด็กๆ ใชเปนตัวอยาง

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ



2

 การนําเขาสูบทเรียน: 

ครูพูดวา: ในวันนี้เด็กๆ บอกรักพอแมหรือคนที่ดูแลเธอหรือยัง วาเธอรักพวกเขามากแคไหน 

บางครั้ง เราเองก็ตองแสดงออกวาเรารักเขามากขนาดไหน เธอมีวิธีการแสดงออกอยางไรบาง 
วาเธอรักพวกเขา  (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ ครูเขียนคําตอบของเด็กๆ ลงบนกระดาน)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:          
ครูพูดวา: 

 1. วิธีการแสดงออกวาเธอรักพอแมหรือคนที่ดูแลเรามากแคไหนนั้น วิธีที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งก็คือ

การเชื่อฟงพวกเขา  เธอควรจะเชื่อฟงพอแมของเธอในดานใดบาง (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ 

ครูเขียนคําตอบของเด็กๆ ลงบนกระดาน) 

 2. ทําไมการเชื่อฟงพอและแมของเธอจึงเปนการแสดงออกถึงความรักที่เรามีใหกับเขา 

(ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ ครูเขียนคําตอบของเด็กๆ ลงบนกระดาน)

 3. การท่ีเธอเชือ่ฟงพอแมของเธอเปนการแสดงใหเห็นวาเธอเชือ่ในการตดัสินใจทีด่ทีีม่สีาํหรับเธอ 

บางครั้งเธออาจจะไมเขาใจการตัดสินใจของพวกเขาที่มีตอเธอ เชน ตอนที่เธอยังเด็ก 

เขาบอกเธอวาอยาเอามือไปไกลไฟหรือจับของรอนท่ีอยบูนเตา เธออาจจะไมเขาใจเหตุผล 
วาทําไมตองหามเธอดวย แตตอนน้ีเธอโตขึน้ เธอก็เขาใจวาพวกเขาบอกเพ่ือเปนการปกปอง

เธอจากการบาดเจ็บ มอีะไรบางตอนน้ีทีพ่อแมเธอบอกเธอแตเธอยังไมเขาใจ (ใหเวลาเด็กๆ 

ลองคิด ตัวอยางเชน เด็กๆ อาจถูกหามไมใหไปเลนในสถานที่ตางๆ หรือกับคนกลุมหนึ่ง หรืออาจจะ

ถูกหามไมใหกินอาหารบางอยางมากจนเกินไป หรืออาจตองเขานอนเวลานี้ เปนตน)

 4. การเชื่อฟงพอแมอาจยากสําหรับเธอ ในเวลาที่เธอไมเขาใจเหตุผลวาทําไมตองเชื่อฟงพอ

กับแมดวย ดังนั้นจึงเปนสิ่งที่สําคัญที่เธอควรจะเตือนตัวเองวา การตัดสินใจของพอแม

ที่ผานมา พวกเขาไดตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดสําหรับเธอ ในตอนนี้เชนกัน 

 5. เวลาท่ีเธอเชือ่ฟงพอแมของเธอ ไมไดเปนเพียงการแสดงความรกัของเธอทีม่ตีอเขาเทาน้ัน 

มนัยงัเปนการเปดใจของเธอเพ่ือรบัความรักของพวกเขาดวย การเช่ือฟงพอแมของเธอชวย

ทําใหเธอไดรับความรักอยางไร (ใหเด็กๆ ชวยกันตอบ)

 6. เวลาทีเ่ธอเชือ่วาพอแมเธอไดเลอืกสิง่ทีด่สีาํหรบัเธอ เธอกจ็ะสามารถเชือ่ฟงพวกเขาไดงายขึน้ 

เชน สมมุติวาพอแมของเธอหามไมใหเธอไปเลนกับเด็กคนหนึ่งซึ่งเขาอาจจะมีอิทธิพล

ที่ไมดีตอเธอ เธอเองก็เลือกท่ีจะเช่ือฟงพอแม จากน้ันเธอก็รูวาเด็กคนน้ันกับเพ่ือนของเขา

มีปญหาเพราะวาเขาไดไปขโมยของมา ถาเธอเองอยูกับเขาในเวลาที่เขากออาชญากรรม 

เธอเองก็อาจจะมปีญหาไปดวยเพราะเธออาจจะถกูมองวามีสวนรวมกบัเขา แมวาเธอจะไม

ไดมีสวนรวมในการขโมยของในครั้งนี้ก็ตาม ในพระธรรม

1 โครินธ 15:33 เตือนเราไววา “อยาหลงเลย การคบคนชั่วยอมเสียนิสัย” หรือพูดอีกนัยหนึ่ง

ก็คือ เธอจะกลายเปนคนที่เหมือนกับเพื่อนที่เธอเลือกคบ ดังนั้น จงเลือกคบเพื่อนที่ดี

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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กิจกรรม

 • แจกกระดาษแผนใหญใหเด็กๆ ใหพวกเขาตัดแบงครึ่ง จากนั้นใหเด็กวาดรูปหัวใจลงบนกระดาษ

  ครึ่งหนึ่งและตัดออกมา 

 • ใหลอกรูปหัวใจลงไปบนกระดาษแผนท่ีสองและตัดออกมาใหมีขนาดเทากัน หลังจากน้ันใหเลือก

  หัวใจหน่ึงดวงแลวใหตัดแบงครึ่งรูปหัวใจน้ันจากบนลงลาง 

 • ใหเด็กๆ วางรูปหัวใจที่ตัดแลวลงบนรูปหัวใจอีกรูปหนึ่งใหพอดีขอบและใหติดกาวท่ีขอบดานนอก

  ใหเสมอกัน ขอควรระวังอยาติดกาวท่ีสวนกลางของหัวใจ 

 • หลังจากท่ีกาวแหง หัวใจที่ถูกตัดครึ่งจะเปนเหมือนประตูที่ปดหัวใจอีกดวงไว ใหเด็กๆพับครึ่งรูป 

  หัวใจที่ตัดครึ่งทั้งสองดานเพื่อใหเปนประตูที่เปดได  ใหเด็กๆ เขียนวา ประตูหัวใจของฉัน เปดออก

  เมื่อฉันเชื่อฟง ใหเด็กๆ ตกแตงหัวใจตามท่ีตองการอยางสวยงามแลวนํากลับบาน

 การสรุปบทเรียน: 
 

 ครูพูดวา: จงใหเกียรติแกบิดามารดาของเจา นี้เปนหนึ่งในบัญญัติ 10 ประการ (อพยพ 20:12) 

 พระคัมภีรยังกลาวอีกวา “ฝายบุตรจงนบนอบเช่ือฟงบิดามารดาของตนในองคพระผูเปนเจา 

 เพราะกระทาํอยางนัน้เปนการถกู จงใหเกยีรตแิกบดิามารดาของเจาเพราะนีเ่ปนบญัญตัขิอแรก

 ที่มีในพระสัญญาไวดวย เพื่อเจาจะไปดีมาดีและมีอายุยืนนานท่ีแผนดินโลก” (เอเฟซัส 6:1-3)

 การทีเ่ราเชือ่และเชือ่ฟงพอแมของเรายงัเปนการแสดงความรกัของพระเจาอกีดวย ยอหน 14:21 

 บอกวา “ผูใดท่ีมบีญัญัตขิองเราและประพฤติตามบัญญตันิัน้ผูนัน้แหละเปนผูทีร่กัเรา และผูทีร่กั

 เรานั้นพระบิดาของเราจะทรงรักเขา และเราจะรักเขาและจะสําแดงตัวใหปรากฏแกเขา”  

 เมื่อเราเชื่อฟงพระเยซูเราเองก็ไดเปดหัวใจของเราสําหรับความรักของพระองคดวย สิ่งหน่ึง

 ที่พระเยซูทรงปราถนาใหเราทุกคนทําคือใหเราใหเกียรติพอแมของเรา จากน้ันพระองคก็จะ

 สําแดงความรักของพระองคตอเราเหมือนที่พระองคทรงสัญญา
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




