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เร่ือง การทรงสรางของพระเจา บางอยางปลอดภัย/บางอยางไมปลอดภัย

1

วัตถุประสงคการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถระบุสัตวที่ปลอดภัยและสัตวที่อันตรายได รวมท้ังถิ่นท่ีอยูอาศัยของงูและแมลง
 2. เด็กสามารถอธิบายวิธีหลีกเลี่ยงการถูกกัดและตอยจากสัตวมีพิษตาง ๆ ได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                           
 1. ดินนํ้ามัน (ถามี) 
 2. กระดานและปากกาไวทบอรด
 อุปกรณสําหรับกิจกรรมเสริม : 
  1. กระดาษ
  2. สี 
  3. หรือใหเด็กใชหิน ไม ใบไม และดินโคลนเพ่ือทําเปนรูปสัตว 

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม : 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท
 2. อธิษฐานเผ่ือเด็ก
 3. อานพระคัมภีร:  ปฐมกาล 1 
 4. รวบรวมอุปกรณดานบน        

บทเรียนดานสุขภาพ  

บทท่ี 43
เด็กเลือกแนวทางการปฏิบัติเพื่อใหมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ  

เด็กมีประสบการณในการลดภาวะเจ็บปวยที่มีสาเหตุมาจากความยากจน การขาดแคลน

อาหารที่ถูกหลักโภชนาการและอุปสรรคในการสรางสุขภาพรางกายใหแข็งแรง 

เด็กมีความรูเพื่อรักษาและปองกันการเจ็บปวยที่มีสาเหตุมาจากความยากจน 

การขาดแคลนอาหารท่ีถูกหลักโภชนาการและอุปสรรคในการสรางสุขภาพรางกายใหแข็งแรง

9-11 ป

พระเจาตองการใหฉันปลอดภัย/สภาพแวดลอมที่ปลอดภัย 

การทรงสรางของพระเจา บางอยางปลอดภัย/บางอยางไมปลอดภัย 

45 นาท ี

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  

สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก: 
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา :

 1. ใครสรางโลกที่เราอาศัยอยู ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) พระเจาสรางทุกสิ่งทุกอยางบนโลกของเรา

  ใชไหม ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) 

 2. พระเจาพูดวาอะไรเกี่ยวกับโลกเมื่อพระองคทรงสรางเสร็จ ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ)    

 3. ในปฐมกาลบทที่หนึ่ง พระเจาเรียกการสรางทรงของพระองควา “ดี” แตเมื่อบางสิ่งเกิดขึ้น

  ซึ่งเปล่ียนแปลงส่ิงสรางทรงท่ีสวยงามของพระเจา อะไรท่ีเปลี่ยนแปลงส่ิงทรงสรางของ

  พระเจา (ใหเดก็ ๆ  ตอบ คาํตอบทีเ่ปนไปไดอาจจะรวมถงึ: ทกุคนบาป, พวกเขาไมเชือ่ฟงหรือรกัพระเจา)   

 4. เราไดเรียนรูวาบาปไมเพียงแตสงผลกระทบตอเรา ความบาปยังสงผลกระทบตอผูคนและ

  โลกของเรา เมื่อพระเจาตรัสกับอาดัมถึงการลงโทษของพระองคในการขับไลเขาออกจาก

  สวน พระองคยังทรงใหโลกเกิดการเปล่ียนแปลงเพราะความบาปของอาดัม   

 5. ไมเพียงแตอาดัมและเอวาท่ีไดรับผลของความบาป แตทุกสิ่งในโลกรอบ ๆ พวกเขาก็เริ่ม

  เกิดการเปลี่ยนแปลงดวย หนึ่งในการเปล่ียนแปลงเหลานั้นคือสิ่งทรงสรางบางอยางที่

  พระเจาไดทรงสรางใหอาศัยอยูรวมกับมนุษยไมสามารถเปนมิตรตอมนุษยไดอีก วันนี้เรา

  จะพูดถึงสัตวบางชนิด งู และแมลงท่ีปลอดภัย และสัตวบางประเภทท่ีอันตราย 

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 ครูพูดวา :

 1. วันนี้เราจะใชดินนํ้ามันปนสัตวที่เธอชื่นชอบ (ขณะที่เด็ก ๆ  กําลังทํางาน ใหครูเดินดูรอบ ๆ  และ

  ดูกระบวนการของพวกเขา ถามคําถามเก่ียวกับสิ่งที่พวกเขากําลังทํา) 

   • ใครอยากจะโชวสัตวของตัวเองใหกับเพื่อน ๆ บาง บอกเพื่อนวาสัตวตัวนี้คือ

    อะไรและทําไมถึงชอบมัน (ใหเด็กหลาย ๆ คนแบงปน)  

   • จากน้ัน ใหปนสัตวทีอ่นัตราย มนัอาจจะเปนสตัว ง ูหรอืแมลง (ใหเวลาเด็ก ๆ  ทาํงาน)   

   • ตอนนีเ้มือ่ทาํเสรจ็แลว มใีครอยากจะโชวใหเพ่ือน ๆ  ดวูาทําอะไรและบอกเพือ่น

    วาทาํไมสตัวตวันีถ้งึอนัตราย (ใหเดก็ ๆ โชวสตัวของพวกเขา ใหครเูขยีนสตัวทีเ่ดก็พดู

    ถึงลงไปบนกระดานและเขียนวาเด็กไดพูดอะไรเกี่ยวกับอันตรายของสัตว งูและแมลง 

    ใหเด็กหลาย ๆ  คนไดแบงปนเกี่ยวกับอันตรายของสัตวมากกวาแบงปนเร่ืองสัตวที่พวก

    เขาชื่นชอบ) 

 2. อะไรที่ทําใหสัตวสวนใหญมีอันตราย ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ คําตอบที่เปนไปไดอาจจะรวมถึง: 

  พวกมันกัด ตอย หรือพนพิษ) 

 3. สัตวที่เธอชื่นชอบเคยกัดหรือตอยเธอไหม ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) เราจะเพิ่มสัตวเหลานี้ลงไปใน

  รายการสัตวที่อันตราย 

 4. มีสัตวอื่น ๆ อยางงู สัตว หรือแมลงท่ีอาศัยในบริเวณบานของพวกเราท่ีเปนอันตรายท่ีจะ

  กัดหรือตอยเราบางไหม (ใหเด็ก ๆ ตอบ) นี่คือรายการสัตวที่อาจจะพูดถึง ใหใชรายการน้ี

ขั้นตอนการเรียนการสอน:



3

  เพือ่คดิถงึสตัวทีอ่นัตราย ง ูหรอืแมลงทีอ่าศยัอยูในบรเิวณบานของเธอ: คางคาว, หน,ู หมา,

  แมว, แมลงปอง, ตะขาบ, งู, แมงมุม, หมัด ไร, ผึ้ง, แตน, มดและยุง สัตวเลี้ยงในฟารม เชน 

  แกะ, มา, วัว, ควาย และแพะ ซึ่งอาจจะกัดหรือเตะเราได

 5. เธอสามารถทําอะไรไดบางเพื่อรักษาความปลอดภัยจากสัตวที่เปนอันตราย แมลงหรืองู 

  (ใหเด็ก ๆตอบ เขียนรายการลงไปรวมถึงรายการเหลานี้:) 

   • อยาแกลงสัตว ทําใหสัตวโกรธ หรือตอสูกับสัตว 

   • อยูหางจากบริเวณที่เปนท่ีอาศัยของสัตวอันตราย งู และแมลง เชน บอนํ้าและตนไมสูง

   • ระมัดระวังสัตวอันตรายหรือสัตวที่ดุราย  

   • อยูหางจากสัตวที่ไมคุนเคย หรือแมแตสตัวที่ดูทาทางใจดี 

 6. การทาํส่ิงเหลานี ้จะชวยใหเธอปลอดภยัมากข้ึนและเธอจะชวยผูอืน่โดยการเปนตวัอยางท่ีดดีวย

 การสรุปบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา :  วนัหนึง่พระเจาจะสรางซอมแซมส่ิงทรงสรางของพระองคบนสวรรคและโลกแหงใหม 

   พระคมัภีรบอกเราวา แมแตสตัวกจ็ะแปลกประหลาด จนกวาสิง่นีเ้กดิข้ึน เราจาํเปน

   ตองรูวาสัตวตวัไหนท่ีตองอยูหางและวิธปีกปองตัวเราเองจากสัตวเหลานี ้เราจะเรียน

   ในครัง้ตอไปวาจะทําอยางไรเม่ือเกดิเหตุฉกุเฉิน เธอสามารถคิดถึงเหตุการณฉกุเฉิน

   ที่อาจจะมีสาเหตุจากสัตวหรือเกี่ยวของกับสัตวไดบางไหม ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ คําตอบ

   ที่เปนไปไดอาจจะรวม: สัตวกัดฉันและมันก็เริ่มเจ็บปวด ผึ้งตอยฉัน สุนัขกระโจนใสฉนั)         

 กจิกรรมเสริมบทเรียน : เลนเกมทีใ่หเดก็เปลีย่นกนัทาํทาเลียนแบบสตัวทีพ่วกเขาไดพดูถงึ และใหเดก็

 คนอืน่ทายวาพวกเขาทาํทาเลยีนแบบสตัวอะไร ใหเดก็อธบิายวาทาํไมสตัวทีพ่วกเขาพดูถงึถงึเปนอนัตราย 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


