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เรื่อง ความสัมพันธทางเพศเปนของประทานสำ หรับชีวิตสมรส

1

วัตถุประสงคการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถระบุไดวาความสัมพันธทางเพศเปนของประทานสําหรับชีวิตสมรส 

อุปกรณการสอนที่ตองใช :                                                           
 1. กระดาษ
 2. สีไมหรือสีนํ้า
 3. กลองที่ตกแตงหรือทาสีใหเหมือนกับกลองสมบัติ
 4. ของเล็ก ๆ นอย ๆ สําหรับใสในกลองสมบัติ (เผื่อไว)
 5. แผนที่ขุมทรัพย

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม : 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท
 2. อธิษฐานเผ่ือเด็ก ๆ การเรียน
 3. อานและศึกษาพระคัมภีรดังตอไปนี้
  • ปฐมกาล 2 : 20 – 24   •   ฮีบรู 13 : 4 
 4. รวบรวมอุปกรณการสอน 
 5. เตรียมกลองสมบัติและแผนที่
 6. ซอนสมบัติในพื้นที่โครงการโดยใชแผนท่ี     

บทเรียนดานสุขภาพ  

บทที่ 6
เด็กเลือกแนวทางการปฏิบัติเพื่อใหมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ  

เด็กแสดงความรับผิดชอบตอการตัดสินใจเลือกใชชีวิตอยางชาญฉลาดเก่ียวกับเรื่องสุขภาพและเพศ 

เด็กมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องเพศตามพระวจนะของพระเจาและตามวัยอันสมควร 

9-11 ป

ฉันเปนการทรงสรางที่อัศจรรย พระเจาทรงสรางเรา 

ใหเปนชายและหญิง การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นกับรางกายของฉัน

ความสัมพันธทางเพศเปนของประทานสําหรับชีวิตสมรส

45 นาที 

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  

เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา :  “วนันีเ้ราจะตามลาหาขมุทรพัย เราจะใชแผนทีใ่นการหาขมุทรัพยทีพ่เิศษ (แจกแผนที่

   ใหเด็ก ๆ) เด็ก ๆ สามารถสามารถจับคูกับเพื่อนไดถาคิดวาเพื่อน ๆ จะชวยเราหา

   ขมุทรพัยไดเรว็ขึน้” หลงัจากนัน้ปลอยใหเดก็ใชแผนท่ีหากลองสมบตั ิ(คณุอาจจะถายสาํเนา

   แผนที่มากกวาหนึ่งแผน ถาคุณมีเด็กจํานวนมาก) ตอจากนี้ใหถามตามคําถามดังตอไปนี้    

    1. เธอตองใชแผนที่ในการหากลองสมบัติหรือไม ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ)  

    2. แผนทีช่วยเธอในการหาสมบตัไิดอยางไร ? (ใหเดก็ ๆ  ตอบ คาํตอบทีเ่ปนไปไดอาจจะเปน: 

     บอกทางในการหากลองสมบัติ ทําใหฉันตื่นเตนในการหาขุมทรัพย)

    3. ทําไมผูคนถึงซอนสมบัติ ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ คําตอบที่ไดอาจจะเปน: พวกเขาตองการ

     ปองกันคนอื่นไมใหมาขโมยสมบัติ, พวกเขาตองการปกปองสมบัติ, พวกเขาตองการ

     หาคนสมบตัอิกีครัง้ ครูอธบิายเพ่ิมเติมใหกบัเดก็วา บางทีการท่ีผูคนซอนสมบตัอิาจจะ

     เปนเพราะสมบัตเิปนสิง่มคีาและเพราะพวกเขาตองการปกปองสิง่ทีพ่วกเขาใหคณุคา)

    4. เธอทําอะไรกับส่ิงท่ีเธอใหคุณคา (ใหเด็กๆ ตอบ คําตอบที่เปนไปไดอาจจะเปน: 

     ฉนัจะซอนมัน, ฉนัจะหอมนัและเก็บไวในท่ีปลอดภัย, ฉนัจะขอใหบางคนเก็บมนัไวใหฉนั) 

 กิจกรรมการเรียนการสอน :
 

 ครูพูดวา :  “พระเจาทรงสรางบางส่ิงทีพ่เิศษ ซึง่มีคณุคาเปนอยางย่ิง มนัคือของประทานดานความ

   สัมพันธทางเพศ แตมันจะเปนของประทานตอเมื่อมันถูกเก็บรักษาและเก็บไวเปน

   สมบัติสําหรับชีวิตสมรส” 

   “ในทางปฏิบัติ พระคัมภีรเปนแผนที่ขุมทรัพย เพราะพระคัมภีรบอกเราวาเราจะ

   สามารถหาสมบตัพิเิศษของพระเจาทีพ่ระองคใหกบัเราไดทีไ่หน ใหเธอฟงพระคมัภรี

   ที่ครูจะอานดังตอไปนี้จากพระธรรมปฐมกาล 2:20-24  ใหครูอานเสียงดัง ๆ แนวคิด

   สําหรับพระคัมภีรตอนน้ีคือ พระเจาทรงสรางเอวา เพื่อเธอจะเขารวมความสัมพันธ

   ในชีวิตสมรสกับอาดัม เมื่ออาดัมเห็นเอวา อาดัมพูดวา พวกจะเปนเนื้อเดียวกัน 

   ซึ่งหมายความวาพวกเขาจะมีความสัมพันธทางเพศรวมกัน พระเจาทรงสรางอาดัม

   และเอวาใหแตงงานและมีความสัมพันธทางเพศรวมกัน เมื่อพระองคทอดพระเนตร

   สิ่งทั้งปวงที่พระองคทรงสรางไว ทรงเห็นวาดีนัก พระองคตรัสถึงของประทานดาน

   ความสัมพันธทางเพศ ที่พระองคใหกับอาดัมและเอวา”   

   ใหครอูานฮบีรู 13:4 “พระวจนะของพระเจาบอกวา ความสมัพนัธทางเพศในการสมรส

   เปนสิ่งบริสุทธิ์และถูกตอง ในพระธรรมตอนเดียวกันระบุวา พระเจาตรัสวา พระองค

   จะพิพากษาไมวาใครก็ตามที่มีความสัมพันธทางเพศกอนแตงงาน ในพระคัมภีรภาค

   พันธสัญญาใหม เราไดรับการเตือนหลายครั้งวาใหอยูหางหรือออกหางจากการมี

   ความสัมพันธทางเพศกอนแตงงาน จําเร่ืองท่ีเราพูดคุยกันเม่ือสัปดาหที่แลวไดไหม

   ทีซ่าตานพยายามสรางความยุงเหยงิใหกบัสิง่สวยงามทีพ่ระองคทรงสราง เพศสมัพนัธ

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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   เปนสิ่งที่ดีและพระเจาก็ทรงสรางความสัมพันธนั้นสําหรับคู สมรสใหมีความสุข 

   แตซาตานตองการใหเราลืมการตักเตือนของพระเจาและสนุกกับการมีเพศสัมพันธ

   กอนแตงงาน มีผูคนมากมายท่ีพยายามสรางความนาเชื่อถือกับเราวา นี่เปนสิ่งไมผิด

   ที่จะใชของประทานทางเพศจากพระเจา ซึ่งพระเจาใหสําหรับชีวิตสมรสและใชของ

   ประทานนี้ในทางอื่น เราจะพูดคุยกันในครั้งตอไปเกี่ยวกับอันตรายที่เกิดจากการใช

   ของประทานความบิสุทธทางเพศท่ีพระองคใหในทางท่ีผิด” 

   ครูแจกกระดาษและสีหรือสีนํ้า “ใหเด็ก ๆ ใชกระดาษน้ีวาดแผนท่ีขุมทรัพยเพื่อเตือนวา

   ของประทานดานเพศสมัพนัธจากพระเจาเปนสมบตัทิีม่คีา ซึง่ตองเกบ็รักษา การสมรส

   เปนการปกปองของพระเจา ดังนั้นเราจะมีความสุขกับสมบัติที่เปนความสัมพันธ

   ทางเพศท่ีอยูในการสมรสท่ีถูกตองเหมาะสมเทานั้น”

 การสรุปบทเรียน :  
 ครูพูดวา :  “เมือ่เธอดแูผนทีข่มุทรพัย เธอจาํเรือ่งทีพ่ระเจาทรงสรางสมบตัอินัลํา้คาใหเธอไดไหม 

   สมบัตินี้คือความสัมพันธทางเพศ พระองคยังไดใหแผนที่กับเรา ซึ่งคือพระวจนะของ

   พระเจาและที่ที่เราจะพบสมบัติ เราจะพบไดในชีวิตสมรส ถาเธอทําตามคําสอนของ

   พระองค เธอจะมีความสุขกับสมบัติที่คุมคากับการรอคอย “

   หลงัจากนัน้ครขูออาสาสมัครท่ีจะอธิษฐานขอบคณุพะเจาสาํหรบับทเรียนทีด่บีทนี ้ขอการทรง

   นําจากพระเจาในการดําเนินชีวิตของทุกคน
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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