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เรื่อง  เขาใจวิธีหมักใบไมวาเปนอยางไร  
แสดงออกถึงแรงบันดาลใจและทักษะในการสนับสนุนตัวเองใหรูจักประหยัด

เรียนรูและใชทักษะการสรางรายไดอยางนอย 1 ทักษะ  

แสดงใหเห็นถึงความสามารถทางดานอาชีพในทกัษะการสรางรายไดอยางนอย 1 ทกัษะ  

9-11 ป

วิธีหมักใบไมใหเปนปุย (ทางเลือก A) option

เขาใจวิธีหมักใบไมวาเปนอยางไร  

45 นาที

1

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 50

วัตถุประสงคในการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถใหความหมายของคําวา การเสื่อมสลายได

 2. เด็กสามารถอธิบายกระบวนการเสื่อมสลายได

อุปกรณการสอนที่ตองใช : 
 1. ถวยหรือกระปองพลาสติกเพื่อใสนํ้า
 2. สมุดบันทึก
 3. ดินสอ, ปากกา
 4. กระดาน
 5. ปากกาไวทบอรด 

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม : 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท

 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ

 3. เตรียมอุปกรณการสอนที่ตองใช 
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา : วันนี้เราจะไดทดลองอะไรบางอยางนอกหองเรียน ทุกคนตองนําสมุด, กระดาษ, ดินสอ

หรือปากกาไปดวย ในขณะเดินไป เด็ก ๆ จะตองหาตัวอยางดินนําไปวิเคราะห ทุกคนควรเขียนรายการ

ตางๆ, หรือวาดรูปของทุกสิ่งที่ไดเห็นในกองดินตัวอยางนั้น ถึงแมวาเด็ก ๆ จะเคยเห็นดินมากอนอยูแลว 

และดูเหมือนการวิเคราะหเรื่องดินไมนาสนใจ แตครูอยากใหเด็ก ๆ มองในมุมใหมที่แตกตางจากเดิม

 กิจกรรมการเรียนการสอน:    
พาเด็ก ๆ ไปยังจุดท่ีครูไดเลือกไว และใหเวลาพวกเขา 10 นาที ในการเขียนรายการตาง ๆ และ

วาดรูปทุกสิ่งที่เขาเห็น ใหครูเดินดูเด็ก ๆ ในขณะท่ีพวกเขากําลังทํางานและชวยพวกเขาระบุสิ่งตาง ๆ 

ในดิน  พวกเขาอาจจะเห็นเศษไม, ใบไมหลายขนาดในหลาย ๆ สภาพที่กําลังเปอย, แมลงหรือหนอน, 

เศษดิน, เศษของสวนตาง ๆ ของพืช ฯลฯ  เมื่อพวกเขาทําแบบฝกหัดนี้เสร็จใหกลับมาที่หองเรียน

หลังจากนั้นใหเด็ก ๆ แบงปนวาพวกเขาไดเห็นอะไรในกองดินบางตามท่ีไดบันทึกไว ใหเวลากับเด็ก ๆ 

ทีจ่ะแบงปนใหกบัเพ่ือน ๆ  ในช้ันเรียน ครสูามารถขอตัวแทนเดก็บางคนทีจ่ะออกมาแบงปนภาพวาดของ

ตนเองบนกระดานหรือ ครูอาจจะเขียนรายการของที่พวกเขาเห็นอยางงายๆ  เพื่อชวยใหเด็ก ๆ เขาใจวา

ดินเกิดขึ้นไดอยางไร ตอไปใหถามนําบางคําถามกับเด็ก

ครูพูดวา : 

 1. “ทาํไมใบไมและกิง่ไมทีเ่ราเห็นถงึมขีนาดแตกตางกนั เพราะบางกแ็หง บางกแ็ตกหกั บางกเ็กอืบ

  เปนเหมือนดินไปแลว นั้นเปนเพราะอะไร ?” ใหเวลาเด็ก ๆ ไดคิดและตอบคําถาม

ชวยใหเด็ก ๆ เห็นวา แมวาจะเปนกระบวนการที่ยาวนาน สิ่งมีชีวิตทุกอยางในที่สุดแลวก็จะ 

เสื่อมสภาพไปกลายเปนดิน ในกองดินที่พวกเขาเห็นนั้นพวกเขาจะสังเกตเห็นสิ่งที่ตายแลวลาย ๆ

สภาพ หลายขั้นตอน เราเรียกกระบวนการนี้วา “การเสื่อมสลาย”  ไมวาจะเปนแมลง ,หนอน, หรือ

สิ่งอื่น ๆ ตางก็เสื่อมสลายไปในกระบวนการนี้

 2.  “ดินมีประโยชนตอมนุษยอยางไรบาง” คําตอบที่ไดควรเปน ประโยชนที่สําคัญเบื้องตน คือ 

คนใชดินปลูกพืช ตนไมที่ใหอาหารที่จําเปนแกมนุษยเพื่อการดํารงชีวิตอยูได     

 3. “สวนทีย่ากมากท่ีสดุอยางหนึง่ของโลกเราทีก่าํลงัเสือ่มลง คอื ความตาย และความรูสกึสญูเสยี  

  กระบวนการเส่ือมสลายนีไ้ดแสดงใหเราไดเห็นอะไรเกีย่วกับพระลักษณะของพระเจา และ

  พระองคไดเอาชนะความตายไดอยางไร”  ครูควรนําใหเด็กเห็นความเกี่ยวของกันวา พระเจาได

ทาํใหเกิดชีวติใหมออกมาจากสภาพท่ีตายหรอืสภาพท่ีเส่ือมสลายแลวได ตามทีเ่ราไดเห็นอยูทกุวัน  

คือ พระเจา ทําใหตนพืชใหมเกิดมาจากเมล็ดพืชที่ตายแลว และการตายของพระเยซูที่ไมกางเขน 

ก็ไดนําชีวิตใหมมาสูพวกเรา ผานทางการฟนจากความตายของพระเยซู  

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

 4. เลือกปาหรือทุงนาที่อยูใกล ๆ  ที่ซึ่งเด็ก ๆ  สามารถเก็บตัวอยางดินได  ดินที่ดีเปนดินที่รวนซุย มีใบไม, 

กิ่งไม, แมลง, หนอน ฯลฯ ผสมอยูดวย  เด็ก ๆ สามารถสังเกตมองเห็นได 



3

 4. “วธิหีน่ึงท่ีดทีีส่ดุท่ีเราสามารถไดรบัประโยชนจากวัฎจักรแหงชีวติและความตาย ทีม่หัศจรรย 

  เราเรยีกกระบวนการนีว้า “การผานกระบวนการหมกั” กระบวนการหมกัไดใชประโยชนจาก

  สารอินทรีย เชน ซากใบไมที่ตายแลว, ใบหญา, เศษอาหารจากหองครัวที่ถูกทิ้งไป ฯลฯ 

  เพื่อนําไปสรางเปนดินที่อุดมสมบูรณดวยสารอาหารตางๆ เพื่อจะไดถูกสรางขึ้นใหมให

  กลายเปนสิ่งที่เติบโตขึ้นใหม ไดแกผัก, ผลไม, ซึ่งไมจําเปนตองอาศัยปุยเพิ่มเติม หรือ

  ยาฆาแมลง เพื่อทําใหเรามีอาหารกินที่เปนประโยชนตอรางกายมากย่ิงกวา”

 5. ในชัน้เรยีนหนา เราจะเริม่สรางฐานการหมกั ทีโ่ครงการแหงนี ้เราจะเลยีนแบบส่ิงท่ีเกิดข้ึน

  ในธรรมชาต ิแตผานกระบวนการทีร่วดเรว็และอยูภายใตการควบคมุของเรา วนันี ้ในขณะ

  ที่เด็ก ๆ ไดเรียนรูเรื่องดิน เด็ก ๆ ไดสังเกตเห็นอะไรบางไหม ที่เด็ก ๆ คิดวาอาจะชวยให

  สิง่ทีต่ายแลว เสือ่มสลายลง แลวกลายเปนดนิ มอีะไรบางทีเ่ปยกและอบอุน สิง่เหลานีม้ผีล

  ตอกระบวนการหมักอยางไรบาง ? ใหเวลาเด็ก ๆ ไดคิดเนื่องจากเปนเร่ืองใหมที่เด็กอาจจะไมรู

  อะไรมาก แตใหบอกพวกเขาวา กระบวนการหมักอยางรวดเร็วนี้ตองอาศัยปจจัยตอไปนี้   

   ก. สวนผสม : ตองมีอัตราสวนที่ถูกตองของสารสีนํ้าตาลและสารสีเขียว  

   ข. ปริมาณของพ้ืนผิวที่มีอากาศไหลผานได  

   ค. มีออกซิเจนในสวนผสม (เพิ่มดวยการกวนเปนคร้ังคราว) 

   ง. ความช้ืน

   จ. อุณหภูมิในสวนผสมและอุณหภูมิภายนอก 

 การสรุปบทเรียน:  
  สนับสนุนใหเด็ก ๆ เขียนปจจัย ทั้ง 5 ขอลงในสมุด หรือเขียนลงในกระดาษเพ่ือนํามาใชในช้ันเรียน 

 อธบิายใหเดก็ ๆ  ฟงวา เดก็ ๆ  จะมีการอภิปรายปจจยัทัง้ 5 ขอน้ีในรายละเอียดมากข้ึนในช่ัวโมงเรียนหนา  

 เมื่อพวกเขาไดสรางฐานการหมักขึ้น 

  หลังจากท่ีเดก็ ๆ  ขอตัวแทนท่ีจะอธิษฐานขอบพระคุณพระเจาสําหรบัการเรียนถงึธรรมชาติทีพ่ระเจา

 สรางไวอยางลงตัวและสวยงาม
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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