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เรื่อง ฝกการปะยาง
แสดงแรงจูงใจและทักษะที่จะเปนผูเลี้ยงตนเองไดอยางประหยัด

ปลูกฝงความฉลาดเฉลียวและความสนใจดานอาชีพที่มีลักษณะเฉพาะตน

เกิดการรับรูวิธีแกปญหาในทางบวก รวมถึงนําไปปฏิบัติและประเมินวิธีเหลานั้นได                          

9-11 ป

วิธีปะยาง           

ฝกการปะยาง            

10 นาทีสําหรับบันทึกประจําวัน, 35 นาทีสําหรับบทเรียน

1

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคในการเรียนรู  : 
 1. เด็กสามารถอธิบายขั้นตอนของการประยางรถจักรยาน, มอเตอรไซด และ/หรือ รถยนตได  

 2. เด็กสามารถฝกการประยางรถจักรยาน, มอเตอรไซด และ / หรือ รถยนตได   

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. สมุดบันทึกประจําวัน

 2. เครื่องเขียน

 3. อุปกรณสําหรับประยางสําหรับนักเรียนกลุมละ 5 คน ในชั้น หากเปนไดแตละกลุมควรมีพาหนะ 

  (เหมาะที่สุดคือ จักรยานหรือมอเตอรไซด) เพื่อฝกถอดยางและใสยาง นักเรียนแตละคนจึงควรมี

  ยางเสนหนึ่ง เพื่อฝกปะยาง หรือแตละกลุมใชยางเสนเดียวกันแตมีหลาย ๆ รู แมวาเราจะไดยางปะ

  แลวก็ยังใชไมได แตยางในเกา ๆ ที่ทิ้งแลวก็สามารถนํามาใชไดสําหรับกิจกรรมนี้ เพราะจะชวยให

  เด็ก ๆ สามารถฝกการปะยางได 

อุปกรณกิจกรรมเสริม  :   หากครูไมสามารถรวบรวมอุปกรณไดมากพอสําหรับกลุมละหาคน 

  ก็ใหมีพาหนะสัก 1 – 2 คัน และมียางเกามากที่สุดที่เทาที่จะมากได

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 45
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

  คําถามสําหรับบันทึกประจําวันในบทเรียนน้ีคือ “ประโยชนของการรูวิธีปะยางมีอะไรบาง” 

 ใหเวลาท่ีเด็ก ๆ จะไดคิดและจดคําตอบลงในสมุดบันทึกประจําวันของตนเองไว 

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 

 1. ครูใหเวลานักเรียนที่จะแบงปนคําตอบในบันทึกประจําวันของตนเอง (คําตอบที่ควรเปนเชน 

  การรูวิธีปะยางมีประโยชนมากหากเราเดินทางดวยจักรยาน, มอเตอรไซด, หรือรถยนต, เปนส่ิง

  มีประโยชนเพราะสามารถกลายเปนแหลงหารายไดที่ดีได) บอกเด็ก ๆ ใหทราบลวงหนาวาอีกสอง

  บทเรียนขางหนาเขาจะไดเรียนเกี่ยวกับวิธีปะยาง

 2. ใหครูเขียนขั้นตอนในการปะยางลงบนกระดาน มีขั้นตอนดังตอไปนี้

   ก. ถอดยางแบนออกจากพาหนะหรือจักรยาน         

   ข. ถอดยางในออกจากลอ       

   ค. หารอยรั่วและทําเครื่องหมายไว

    - ปะรอยรั่ว       

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท

 2. เตรียมอุปกรณการสอนท่ีตองใช

 3. เลือกวาจะใชยางชนิดใดทีเ่หมาะกับจกัรยาน, มอเตอรไซด หรือ รถยนต ทีค่รจูะใชสอนนักเรยีนใหปะยาง 

 4. คนควาดูวาคนในชุมชนทํางานชนิดนี้อยางไร และใชวัสดุอยางไร

   ก. ถอดยางท่ีแบนออกจากพาหนะหรือจักรยาน        

   ข. ถอดยางในออกจากยางนอก  

   ค. หารอยรั่วและทําเครื่องหมายไว

   ง. ปะรอยรั่ว   

   จ. ใสยางในเขาในยางนอก         

   ฉ. ใสยางลงไปในจักรยานหรือจักรยาน                 

 5. พิจารณาวาจะทํากิจกรรมน้ีที่ใด : ขางนอกหรือในท่ีจอดรถ  

 6. พิจารณาวาจะแบงนักเรียนใหเปนกลุมละ 5 คนอยางไร หากเปนได จัดใหนักเรียนผูเชี่ยวชาญ 

  (นักเรียนที่เคยมีประสบการณการปะยางมาแลว) ไวในแตละกลุม 

 7. รวบรวมอปุกรณใหพอเพยีงใหแตละกลุมซึง่ม ี5 คนจะไดฝกฝนไปตามกระบวนการ (ดเูร่ืองอปุกรณ)

 8. วางพาหนะไวที่หนาหองเรียนเพื่อใชสาธิต หากครูจะสอนการปะยางรถยนต ครูก็สาธิตการปะยาง

  หลังจากท่ีไดอธิบายขั้นตอนท้ังหมดแลว
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 - ใสยางในเขาไปในลอ  

 - ใสลอเขากับพาหนะหรือจักรยาน

อธิบายแตละขั้นตอนใหนักเรียนฟง และสาธิตกระบวนการ ขณะเดียวกันใหนักเรียนจดบันทึก

ขั้นตอนตาง ๆ ลงในกระดาษของเขา หลังจากนั้นใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริงโดยใชเวลาทั้งหมดที่เหลือ

หมายเหตุสําหรับครู : ถาจะใหดีถาในชุมชนมีรานที่ใหบริการปะยางใหครูไปติดตอเขาไว พอถึง

เวลาเรียนใหพาเด็กไปเรียนรูที่รานและไดลงมือปฏิบัติจริง เพื่อเด็ก ๆ มีคําถามสงสัยอะไรใหถาม

จากชางเจาของรานเลย แบบนี้จะง่ายที่สุด

การสรุปบทเรียน:  
ถาเปนการเรียนที่หองเรียน หลังจากเรียนเสร็จใหถามความรูสึกของเด็กวาพอไดลงมือทําจริง ๆ 

เขารูสึกอยางไร เขาคิดวาอะไรที่ยากไปสําหรับเขาเวลาลงมือทําจริง ๆ เขาชอบหรือไม

แตถาเปนการไปเรียนรูทีร่านถาชางพอมีเวลาอาจจะใหเวลาของการถามตอบเกีย่วกบัส่ิงท่ีเด็กสงสัย 

หรืออยากรูเวลาที่ประกอบอาชีพนี้จริง ๆ วาจะตองเจอกับอะไร หลังจากนั้นขอตัวแทนที่จะอธิษฐาน

ขอบคุณพระเจาสําหรับการทรงนํา และขอใหพระเจาอวยพรเจาของรานในการงานทุกอยาง
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


