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เรื่อง การปรับปรุงแกไขความเขาใจในการอานไดดีขึ้น
โดยนำ มาเชื่อมโยงกับชีวิตจริง
แสดงแรงจูงใจและทักษะที่จะเปนผูเลี้ยงตนเองไดอยางประหยัด  

จบการศึกษาอยางนอยที่สุดระดับประถมศึกษา 

พัฒนานิสัยการเรียนที่เหมาะสม

9-11 ป

การตอบสนองเชิงวิจารณตอขอมูลใหม

การปรับปรุงแกไขความเขาใจในการอานไดดีขึ้นโดยนํามาเชื่อมโยงกับชีวิตจริง     

45 นาที     
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ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 5

วัตถุประสงคในการเรียนรู  : 
 1. เด็กสามารถใชกลยุทธวิธีการอาน (ฟงเรื่องทีอานมาใชในชีวิตของตนได) 

  เพื่อพิจารณาความเขาใจในการอาน

อุปกรณการสอนที่ตองการใช :    
 1. บทความจากหนังสือพิมพจํานวนเพียงพอกับนักเรียน (ดูรายละเอียดจากการเตรียมตัวของครู)

  เพื่อแจกเด็กใหครบทุกคน            

 2. กระดาษที่มีลายเสน

 3. เครื่องเขียน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :
 1. เลือกขอความจากพระคัมภีร (หรือจากหนังสืออื่น) ที่มีความหมายตอครูเปนสวนตัว  ขอความนี้

  อยางนอยทีส่ดุควรจะมสีกั 2 ตอน เม่ือครอูานแลวเกีย่วของกบัประสบการณชวีติสวนตวัท่ีครยูนิดีจะ

  แบงปนใหเดก็ๆ ฟงได ตวัอยางเชน เรือ่งของมารยีและมารธาใน ลกูา 10: 38-42 อาจจะมีความหมาย 

  ตอครูเปนการสวนตัว ใหครูเตรียมตารางที่แสดงโครงรางเนื้อหาที่เกี่ยวของกับชีวิตของครูที่ครูพบ

  ในขณะที่อานเรื่องนี้ ซึ่งอาจจะมีลักษณะดังนี้
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

  ครถูามคาํถามกบัเดก็ๆ เกีย่วของกบับทความจากหนงัสอืพมิพทีเ่ขาจะอานในวันน้ี ถามเดก็วารูอะไร

แลวบางเก่ียวกับหัวขอนี้ มีความเกี่ยวของใดๆที่ชัดเจนบางเกี่ยวกับความสัมพันธตามทรรศนะของคริสเตียน

ที่เด็กๆ สามารถบอกได                                                                        

 กิจกรรมการเรียนการสอน        
 

 ครูพูดวา :

 1. วันนี้ขณะที่เราอานบทความซ่ึงเกี่ยวของกับ (เอยถึงหัวขอตามท่ีปรากฏในบทความ) การฝกยุทธวิธี

  การอานไปดวยซึ่งจะชวยใหเด็กๆ เขาใจส่ิงที่จะอานไดดีขึ้น                                                                                  

 2. ผูคนจํานวนมากถือวาการรูจกัวิธกีารอานหมายถึงเฉพาะการท่ีคนหน่ึงสามารถอานคําตางๆ ทีป่รากฏ

  ในหนาหนังสือไดเทานั้น อยางไรก็ตามความคิดนี้พลาดจากสวนสําคัญที่สุดของการอานไปนั่นคือ 

  การคิด ซึ่งนักอานที่ดีทุกคนทําในขณะท่ีอาน                                    

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

1.  ขอความนี้ทําใหฉันคิดถึงเพื่อนคนหน่ึง

 ที่มักจะหยุดทํางานเพ่ือใหความใสใจ

 กับคนหรือเรื่องบางอยางที่เกิดขึ้น

2. ฉันมักจะเปนเหมือนมารธา และ

 ฉันวิตกกังวลมากเกินไป                       

  จุดประสงคของตารางน้ีก็คือเพ่ือจะแสดงใหเห็นชัดเจนวาผูอานนําเร่ืองท่ีอานมาเก่ียวของกับชีวิต

สวนตวัของเขาไดอยางไร ผูอานทกุคนมีความคดิทํานองน้ี แตสวนมากมักจะไมไดเอาใจใส ตารางท่ีครเูตรียม

ไวนี้จะใชเปนตัวอยางใหเด็กๆ ทําตามโดยจะสรางตารางของตัวเองขึ้น                                                                                                                

 2. ครเูลอืกบทความจากหนงัสอืพิมพบทหนึง่ทีเ่หมาะสมกบัอายุของเดก็แลวใหเขาอาน มองหาบทความ

  ที่แสดงถึงขอโตแยง หรือขออางที่เด็กจะสามารถวิเคราะหวิจารณไดเชน                                                              

   ก. เปนบทความสามารถเก่ียวกับการเมือง, นักการเมือง, เหตุการณปจจุบันหรือหัวขอที่มี

    การถกเถียงกนั,  มขีอโตแยงทีมี่โครงสรางไมด,ี ซึง่เหมาะท่ีจะเปนแบบฝกหดัในบทเรียนนี้                              

   ข.  แตใหเลือกบทความท่ีมีเรื่องราวซ่ึงครูแนใจวาเด็กสวนใหญจะเขาใจและเห็นวาเปนเรื่อง

    นาสนใจ เด็กจะยังไมวิเคราะหบทความโดยใชทักษะการคิดแบบวิจารณจนกวาจะถึง

    บทเรียนตอไป                                                                                            

 3. หากมีบทความจากหนังสอืพมิพไมมากพอสําหรับแจกเด็กทกุคน ลองคดิหาวิธแีบงชัน้เรียนออกเปน

  กลุมๆ ละ 2-3 คน (ขึ้นอยูกับจํานวนบทความหนังสือพิมพที่ครูหามาได)

               ขอความจากเรื่อง                           ความเกี่ยวของกับชีวิตของฉัน

1.    “มารีย.…นั่งแทบพระบาทพระเยซู

 ฟงคําตรัสของพระองค (ขอ 39)                                             

2.   “มารธา เอย มารธา เจากระวนกระวาย

ดวยหลายสิ่ง  แตสิ่งที่จําเปนนั้นมีสิ่งเดียว”



3

 3. นักอานที่ดีทุกคนมีความคิดตางๆ นาๆ ในขณะที่อานเนื้อความหนึ่ง เด็กๆ อาจถามคําถามเกี่ยวกับ

เรือ่งท่ีกาํลงัอาน และอาจนํามาเกีย่วของกับชวีติสวนตัวของเขาหรอือาจจะใครครวญสิง่ทีก่าํลงัอานอยู                                                                                                

 4. ยิ่งฝกฝนการใชความคิดแบบที่นักอานที่ดีทํา เด็กๆ ก็จะยิ่งกลายเปนนักอานที่ชํานาญมากเทานั้น

ยุทธวิธีการอานที่เราจะมุงเนนในวันนี้ คือการนําเรื่องที่อานนํามาเกี่ยวของกับชีวิตสวนตัวของเรา                                                                

ครูวาดตารางสองชองลงบนกระดาน เหมือนที่ครูเตรียมไวกอนสอน ชองดานซายความใสหัวขอ 

“เนื้อหาจากบทความ” และดานขวาใสหัวขอวา “ความเกี่ยวของกับชีวิตของฉัน”           

ครูอธิบายใหเด็กๆ ฟงวานักอานทุกคนคิดถึงเรื่องชีวิตของตัวเองในขณะที่อาน เพราะสิ่งที่เขาอาน

ยอมเตือนเขาใหคิดถึงประสบการณของตนเอง ครูบอกเด็กๆวาหากความคิดของเขาออกไปบางใน

  ขณะทีอ่าน นีอ่าจเปนเครือ่งหมายของการอานท่ีดกีไ็ด หากวาเขากาํลงัคดิวาเร่ืองท่ีอานน้ันเก่ียวของ

กับชีวิตของเขาอยางไร

ครูพูดวา :   

“สําหรับแบบฝกหัดวันนี้ ขณะที่เด็กๆ อานบทความจากหนังสือพิมพนี้เด็กๆ จําเปนตองเอาใจใส

ความคิดที่เกิดขึ้นในขณะที่อาน ทุกครั้งที่เนื้อหาจากบทความทําใหเราคิดถึงประสบการณสวนตัว 

ในชีวิต ใหเราจดบันทึกสิ่งที่คิดไวบนกระดาษตารางของตนทันที”

เพื่อเปนตัวอยางใหเด็กๆ ทําแบบฝกหัดนี้  ครูอานเนื้อความที่เลือกไวเปนตัวอยางออกเสียงดัง

ขณะที่อานครูหยุดและเขียนลงไปในตารางเมื่อเนื้อความนั้นมีความเกี่ยวของกับชีวิตของครู                                                                        

ใหแนใจวาเด็กๆ เขาใจวาเมื่อเขาทําแบบฝกหัดนี้ดวยตัวเอง  ตารางของแตละคนจะไมเหมือนกัน

เพราะทกุคนตางกม็ปีระสบการณชวีติทีต่างกนั บทความหน่ึงกจ็ะเกีย่วของกบัคนแตกตางกนัออกไป                                                                                            

เมื่อเด็กๆ พรอมจะเริ่มลงมือใหครูแจกบทความหนังสือพิมพ ใหเด็กๆ ทําตารางที่มีสองชองเหมือน

บนกระดานแลวเริ่มอานบทความและบันทึกความคิดของตนไว  ขณะที่เด็กๆ ทํางานใหครูเดิน

รอบหองและดูใหดีวาเด็กทุกคนเขาใจวาจะทําตอไปอยางไร  หนุนใจเด็กๆใหบันทึกความเกี่ยวของ

สวนตัวสัก 3-4 ขอขณะที่อานบทความ

สําหรับคนที่อานไมเกง บทความนี้อาจเปนเรื่องยากทีเดียว สําหรับเด็กกลุมนี้ใหครูชวยเหลือเปน

รายบุคคลขณะที่คนอื่นทํางาน  ครูชี้ขอความสักตอนสองตอนในบทความที่ครูคิดวานาจะชวน

ใหเขาคิดถึงบางเรื่องในชีวิตสวนตัวของเขาได

ครูอานขอความบางตอนเหลานี้ออกเสียงใหเขาฟงแลวพูดวา “ขอความจากบทความตอนนี้ชวนให

เด็กๆ คิดถึงเรื่องอะไรในชีวิตของตัวเองบางไหม” อาจจําเปนที่จะตองใหตัวอยางสักสองสามเรื่อง 

เพื่อแสดงวาเนื้อหาจากบทความสามารถเกี่ยวโยงกับชีวิตของเด็กคนหนึ่งไดอยางไร การทําเชนนี้

  จะชวยหนนุใจคนทีอ่านไมเกงใหเริม่มคีวามคิดแบบท่ีควรจะเกดิขึน้อยางเปนธรรมชาติในขณะท่ีเขา

อาน ครูใหงานที่งายขึ้นสําหรับคนที่อานไมเกงโดยขอใหเขาคิดหาเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตสวนตัวเพียง

  สองขอเทานั้น
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 การสรุปบทเรียน : 
ครูถามวา:  เหตุใดจึงมีประโยชนเปนพิเศษท่ีจะนําสิ่งที่เราอานจากพระคัมภีรนํามาเชื่อมโยงกับชีวิต

สวนตัวของเรา ครูหนุนใจใหเด็กๆ เขาใจวาพระคัมภีรเปนวิธีสําคัญอยางหน่ึงที่พระเจาใชพูดกับเรา 

พระเจาใชเรื่องตาง ๆ จากพระคัมภีรชวยใหเราเขาใจชีวิตของเราไดดีขึ้นและรับใชพระองคไดดีขึ้น 

ยิ่งเราชํานาญในการนําเร่ืองท่ีอานจากพระคัมภีรมาเกี่ยวของกับชีวิตของเรามากเทาใด เราก็ยิ่งจํา

ความจริงจากพระคัมภีรมาประยุกตใชในชีวิตของเราไดดขีึ้นเทานั้น 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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