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เรื่อง  ความหมายของคริสตม์าส

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เดก็สามารถอธิบายการประสูตขิองพระเยซูวามคีวามหมายอยางไรตอชวีติของเขาและตอมนษุยชาติ 

อุปกรณการสอนที่ตองใช : 
 1. เพลงคริสตม์าสสําหรับเปดฟงหรือสําหรับใชรองประจําทองถิ่น 

   2. พระคัมภีร อานพระธรรมลูกา 2:18-20

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3.
 4.

อานพระธรรมมัทธิว 1:18-25, 2:1-12
อธิษฐานใหเร่ืองราวเก่ียวกับคริสตม์าสน้ีจะชวยใหเด็ก ๆ เขาใจความรักมากมายของพระเจาตอพวกเขา 

 5. เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวันคริสต์มาส

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 58
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องราวหลักในพระคัมภีร 

9-11 ป

วันหยุด

ความหมายของคริสตม์าส

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
ครูพูดวา : 

 1. ใหเด็ก ๆ จินตนาการวาตนเองกําลังคิดถึงสถานที่ใดก็ไดและเด็กก็มีความสามารถไปโผล

  ที่นั่นไดตามใจนึก! เด็ก ๆ จะไปดวงจันทรไหม จะไปเยี่ยมเพื่อนไหม จะไปยังสถานที่

  ไกลโพนซึ่งเปนสถานที่ที่เด็ก ๆ ใฝฝนที่จะไปมาโดยตลอดไหม ใหเด็ก ๆ วาดภาพของ

  สถานที่ที่ตนเองตองการไป ใหวาดภาพตัวเองลงไปในรูปดวย ใหเวลาเด็กทํางานใหเสร็จ 

  หลังจากที่เด็กทําเสร็จแลวใหเด็กจับคูกับเพื่อนแลวแบงปนรูปนั้นใหเพื่อนฟง ครูอยาลืม

  ชมเชยงานฝมือของเด็ก เด็ก ๆ ไดวาดรูปตัวเองใหอยูฉาก คิดดูสิ จิตรกรกลายเปนสวนหนึ่ง

  งานศิลปะนั้นดวย!

 2. จิตรกรจะเดินเขาไปในงานของตนไดอยางไรกัน ? เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น 

 3. เด็ก ๆ คิดวาเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้นจริง ๆ ไดไหม ?  เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น 

  พระเจาทรงเปนพระผูสรางทุกส่ิง  ไดทรงลงมายังบนโลกท่ีพระองคทรงสรางในฐานะทารก

  คนหนึ่ง นั่นเหมือนกับจิตรกรที่เดินเขาไปในภาพวาดของตนเอง เด็ก ๆ ลองทายซิวาเด็ก

  ทารกคนนั้นคือใคร ?เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น ใช คือพระเยซูนั่นเอง พระเจา

  ผูทรงสรางโลก ลงมายังโลกที่พระองคเองทรงสราง เหมือนจิตรกรที่ลงไปอยูในงานศิลปะ

  ของตัวเอง เด็ก ๆ อาจคิดวาเปนไปไมได แตพระเจาทรงกระทําสิ่งนี้แลว พระเจาสามารถ

  กระทําไดทกุส่ิง พระองคทรงมีเหตุผลพิเศษท่ีทรงเขามาในโลก การเขาในโลกของพระเยซู

  มีความหมายอยางไรตอเราบาง ? เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น 

กิจกรรมการเรียนการสอน :       
ครูพูดวา : 

 1. เด็ก ๆ คิดวาทูตสวรรคคิดอยางไรเมื่อพระเยซูทรงละจากสวรรคเพื่อลงมาเกิดเปนทารก

  นอยบนโลกใบนี้ พวกเขาคงรูสึกมีคําถามวาทําไม ไมมีใครคาดมากอนวาพระเจาผูทรง

  ยิ่งใหญจะมาเกิดเปนมนุษยผูซึ่งพระองคเองเปนผูสรางขึ้น พระองคทรงเปนพระเจา 

  คงเปนสิ่งที่นาสนใจทีเดียวหากเราไดยินพวกทูตสวรรคพูดคุยกันเกี่ยวกับเรื่องนี้   

 2. สมมตุวิาเดก็ ๆ  ไดยนิกลุมทูตสวรรคคยุกนัเกีย่วกบัเหตุผลทีพ่ระเจาทรงสละแผนดินสวรรค

  ที่สวยงามและสงบสุขเพื่อลงมาบนโลกเปนทารกที่ออนแอ พระองคไมไดบังเกิดในวังดวย

  ซํ้าไป แตทรงเลือกที่จะประสูติในคอกสัตว! 

 3. ในเมื่อพระเยซูลงมาบังเกิดในโลกเปนทารกนอย ดังนั้นพระองคจึงตองมีพอแม นี่เปนสิ่ง

  ทีส่าํคัญมากทีเ่ราตองเขาใจวานางมารยีกลายเปนแมของพระเยซไูดอยางไร มารียไดหม้ัน

  อยูแลวกบัโยเซฟ ใหตวัแทนคนหนึง่ทีจ่ะอาสาอานพระธรรมมัทธวิ 1:18-25  ใหเวลาเดก็อาน 

  พระเจาทรงเลอืกมารยีผูซือ่สัตยใหเปนมารดาของพระเยซ ูและองคพระเยซกูล็งมาในครรภ

  ของมารีย เมื่อพระองคทรงบังเกิดนั้น พระองคเปนพระเจาที่ลงมาบนโลก ขณะเดียวกัน

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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  พระองคกเ็ปนมนษุยดวย อาจจะเปนการยากทีจ่ะเขาใจสิง่น้ี แตนีเ่ปนแผนการทีย่อดเยีย่ม

  ของพระเจาที่จะนําความรอดและการไถมายังมนุษย เมื่อวันหนึ่งที่เราไดกลับไปอยูกับ

  พระเจาทีส่วรรค เราจะเขาใจทุกอยางกระจาง! มารยีในตอนนัน้อาจเปนเพยีงวยัรุนคนหน่ึง 

  แตทูตกาเบรียลมาหาเธอและบอกขาวนี้แกเธอวาเธอจะตั้งครรภและบุตรของพระเจา

  จะประสูติผานเธอ ถาเปนเรา ราจะตอบสนองอยางไรบางคนในที่นี้พระเจาอาจเรียกให

  ทํางานที่ยิ่งใหญของพระองค เด็ก ๆ จะตอบสนองการทรงเรียกของพระองคอยางไร ? 

  เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น

 4. พระเยซูทรงรักพวกเรามาถึงขนาดยอมลงมาบังเกิดและเติบโตขึ้นในโลก โดยรูวาวันหนึ่ง

  พระองคจะตองตายเพื่อความบาปของพวกเรา นั่นเปนความรักที่แสนประเสริฐ! 

 5. เรื่องราวสวนหนึ่งของคริสต์มาสเกี่ยวของกับนักปราชญสามคน ซึ่งมาจากทิศตะวันออก
  เพื่อมากราบพระกุมาร ผูซึ่งเปนพระเจาที่ลงมาบังเกิดบนโลก ใหอานพระธรรมมัทธิว 2:1-12 

  ใหเด็กฟง ของขวัญที่นักปราชญนํามาถวายไดแก ทองคํา, กํายาน, มดยอบ, ซึ่งลวนแตมีคา

  และราคาแพง  

 6. สมมตุวิาเด็ก ๆ เปนนกัปราชญ เดก็ ๆ จะนาํของขวญัใดมามอบใหพระเยซเูพือ่แสดงความรกั

  และภักดีตอพระองค ใหจับคูกับเพื่อนแลวชวยกันคิดวาจะมอบอะไรเปนของขวญัให

  พระองคดี ใหเวลาเด็กคุยกับเพื่อนวาสิ่งที่เขาจะมอบใหพระเยซูนั้นไมอาจตีราคาเปนเงินได 

  แตเปนการมอบทุกสิ่งในชีวิต (มอบหัวใจ หรือชีวิตของพวกเขา) ทาทายพวกเขาใหคิดเกี่ยวกับ

  การถวายชีวิตใหพระคริสตเปนของขวัญที่มีคาสูงสุดในวันคริสตมาส โดยการตอนรับพระเยซูเปน

  พระผูชวยใหรอด 

การสรุปบทเรียน :    
ครูพูดวา : 

 1. พระเยซูผูทรงเปนกษัตริยเหนือกษัตริย ราชาแหงสันติ ไดเลือกที่จะลงมาประสูติบนโลก

  ในรางหญาโดยมีพอและแม (ฝายโลก) ที่ไมไดรํ่ารวยอะไร สิ่งนี้บอกอะไรบางเกี่ยวกับ

  ความเปนพระเยซู ? เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

 2. เราเองกส็ามารถเปนเหมือนพระเยซู คอืถอมตัวและไมตืน่ตระหนกเม่ือเราเจอสถานการณ

  ทีบ่างคร้ังยุงยาก พระองคทรงรักเรามาและตองการใหเราไดคนืดกีบัพระเจา มคีวามสมัพนัธ

  ทีด่กีบัพระบิดา พระเยซทูรงมาบังเกดิโดยรูวาวันหนึง่พระองคตองตายเพือ่เรา เพ่ือชวยเรา

  ใหรอดพนจากความบาป พระองคทรงตายเพือ่เราจะไดมชีวีติใหมในพระองค นีค่อืการเสยี

  สละดวยความรักที่สูงสุดของพระเจา  

 3. เรามารองบทเพลงนมัสการเผื่อเปนการสรรเสริญพระองค ใหครูเตรียมเพลงที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับวันคริสตม์าส ใหเวลาเด็ก ๆ ไดรองเพลง

 4. วันนี้เรามาอธิษฐานขอบคุณพระเจาสําหรับของขวัญที่ดีที่สุดคือที่พระองคลงมาบังเกิด

  เพื่อเราทุกคน  ครูเปนนําอธิษฐาน  
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 กิจกรรมเสริมบทเรียน :       

 ครูพูดวา : 

 1. กลุมคนเลี้ยงแกะในทองทุงไดเห็นเหตุการณประหลาด เปนภาพงดงามบนทองฟาในคืน

  ที่พระเยซูทรงบังเกิด เปนการปรากฏของเหลาทูตสวรรคดวยแสงและรัศมีเจิดจา ครูอาน

  ลูกา 2:8-20 เสียงดังใหเด็กฟง 

 2. สมมุติวาเด็ก ๆ เปนคนเลี้ยงแกะในคืนนั้นและเห็นเหลาทูตสวรรค ใหเด็กคิดบทละครสั้น

  ทีเ่ปนการบอกเลาเรือ่งราวของคนเล้ียงแกะไปบอกพอแมของตนเองและเพ่ือน ๆ  เกีย่วกบั

  สิ่งที่ตนเองไดเห็นในคืนนั้น 

   ใหแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 3 คน ใหชวยกันคิดบทละครน้ีพรอมกับซอมการแสดงเพ่ือจะ

  มาแสดงใหเพื่อน ๆ ในหองเรียนดู ใหเวลาเด็กทํากิจกรรมน้ี
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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