
1

เรื่อง ฉันสามารถรับใชครอบครัวและประเทศชาติ   

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เด็กจะสามารถบอกสองวิธีที่จะรับใชครอบครัวและประเทศชาติได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช : 
 1. กระดานไวทบอรดและปากกาไวทบอรด หรือกระดาษและมารคเกอร  
 2. กระดาษ
 3. ดินสอ   
 4. พระคัมภีร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร (ปฐมกาล 42-46, ปฐมกาล  47:11-12)
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช     
 3. อธิษฐานใหเด็ก ๆ สามารถบอกวิธีที่ชัดเจนในการรับใชได 

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 40
แสดงการอุทิศตนตอพระเยซูคริสต

ฝกวนิยัฝายวญิญาณดานการอธษิฐาน การศึกษาพระคมัภรี การนมัสการและการรบัใช

ความรู ทัศนคติ และการฝกฝนท่ีสะทอนถึงการอุทิศตัวใหแกการมีวินัยฝายวิญญาณ 

ดวยการอธิษฐาน การศึกษาพระคัมภีร การนมัสการและการรับใช

9-11 ป

จะรับใชครอบครัวและประเทศชาติดวยความรักไดอยางไร 

ฉันสามารถรับใชครอบครัวและประเทศชาติ   (ปฐมกาล 42-46, ปฐมกาล 47:11-12)

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก: 
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา : 

 1. ครอบครัวมีลักษณะอยางไร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ (คําตอบที่เปนไปได: พอ, แม และลูก ๆ คนท่ีอยู
  ในบานเดียวกัน, คนที่หวงใยกันและกัน, พี่นอง, ลูกพี่ลูกนอง, ปาและลุง, ปูยาตายาย)
 2. ทุกครอบครัวมีลักษณะตางกัน ครอบครัวของเด็ก ๆ มีลักษณะอยางไร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ 
  (คําตอบที่เปนไปได: มีพอ, แม, ยาย, พี่ชาย, นองสาว ฯลฯ) 
 3. ครอบครัวเปนความคิดของพระเจา พระองคเปนผูสรางครอบครัว พระเจามุงหมาย
  ใหสมาชกิของครอบครวัรบัใชกนัดวยความรกั เพือ่เราจะสามารถบรรลจุดุหมายทีพ่ระองค
  ออกแบบไวสําหรับเรา 
 4. ครอบครัวแรกบนโลกน้ีคือครอบครัวของใคร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ (คําตอบที่เปนไปได: อาดัม, 

  เอวา, คาอิน, อาเบล)

 กิจกรรมการเรียนการสอน :      
 

 ครูพูดวา : 

 1. มีวิธีใดบางที่เราสามารถรับใชครอบครัวของเราได ? ใหเด็ก ๆ ตอบ (คําตอบที่เปนไปได:
  อธิษฐานกบัเขา, กวาดพืน้, ทาํงานให, อานหนังสือใหฟง, ชวยทําอาหารเย็น, ดแูลนองหรอืเลนกบันอง)
 2. บางครั้งเรามองเห็นการรับใชในครอบครัวเปนการกระทําทางรางกาย แตเราตองจําไววา
  ทัศนคติที่มองไมเห็นในหัวใจคือความรัก ความเคารพนับถือ และการหนุนใจเปนปจจัย
  ที่ขับเคลื่อนเราในการยอมรับใชคนอื่น
 3. สามีและภรรยารับใชกันดวยความรักและความนับถือ เด็ก ๆ รับใชและใหเกียรติพอแม
  และญาติดวยความเช่ือฟง และพอแมรับใชลูก ๆ ดวยความรักและการจัดเตรียมให 
  ความรับผิดชอบท่ีเด็ก ๆ มีตอสมาชิกคนอื่น ๆ ในครอบครัวมีอะไรบาง ? ใหเด็ก ๆ ตอบ 
  (คําตอบท่ีเปนไปได: ดูแลนองที่เล็กกวา, ดูแลคุณตาคุณยาย ฯลฯ)
 4. พระเจามุงหมายใหเราดูแลกันและกันในครอบครัว พระองคทรงสรางเราใหเปนแบบนั้น 

  ใหครูเขียนตารางดังตอไปนี้บนกระดาน 

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

“ ” 
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  ครูขอใหอาสาสมัครมาที่กระดาน แลวใหเขียนตัวอยางของการรับใชในชองที่เหมาะสม และ

หลังจากนั้นใหทั้งชั้นชวยกันอภิปรายพูดคุยกันถึงแตละชองวาเหมาะสมหรือไม 

 5. โยเซฟเปนคนหนึง่ในพระคัมภรีทีพ่ีน่องของเขาไมไดรบัใชเขาดวยความรักอยางเหน็ไดชดั 

  ที่จริงแลว พวกเขาทําตรงขามเลย พวกเขาอิจฉาโยเซฟและขายเขาไปเปนทาส แลวก็ไป

  บอกพอวาสัตวปาไดกินเขาแลว 

 6. โยเซฟเติบโตขึน้ในสภาพทาส แตเขารบัใชดวยเกยีรตแิละดวยความซือ่สัตย การรบัใชของ

เขาเปนส่ิงท่ีนาสังเกตเขาจึงไดรับการเล่ือนช้ันสูงข้ึนหลายคร้ัง และในท่ีสุดเขาก็ไดกลายเปน
  ผูปกครองเหนืออียิปตทั้งหมด หากโยเซฟรับใชดวยทาทีที่ขมขื่นและใจที่บนและตอวา

  พระเจา เด็ก ๆ คิดวาเขาจะไดรับการยกยองสูงขึ้นไหมแบบนี้ไหม ?  ใหเด็ก ๆ ตอบ

 7. เกดิการกนัดารอาหารข้ึนในแผนดนิ พระเจาไดเตอืนโยเซฟเร่ืองการกันดารอาหารมากอน

  แลว และดงันัน้โยเซฟจึงเกบ็ตนุอาหารไวใหชนชาติของเขา โยเซฟไดรบัใชชนชาติของเขา

  อยางไร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ

 8. ครอบครัวโยเซฟรูวาอยีปิตมอีาหาร ดงันัน้พวกเขาจึงเดนิทางไปอียปิตเพือ่จะขออาหารจาก

  ทานปกครองเมือง อยางไรก็ตามพวกเขาไมรูวาทานผูครอบครองนั่นคือ โยเซฟ

กิจกรรมที่ 1 บทบาทสมมุติ “เรื่องพี่นองโยเซฟมาจากอียิปต”    

ใหครูแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 4 คน และใหสมาชิกกลุมชวยกันคิดบทบาทสมมุติวา การพบกันครั้ง

แรกของพวกเขาจะมีลักษณอยางไร ?  

  • พี่นองของโยเซฟจําเขาไดไหม แลวโยเซฟพูดอะไร ? 

  • โยเซฟไดวางแผนไวหลายปใชไหมวาจะพูดอะไรกับพี่นอง หากไดพบพวกเขาอีกครั้ง ?

ใหเด็กแสดงบทบาทสมมุตินี้สักสองสามครั้งโดยลองเปลี่ยนปฏิกิริยาของโยเซฟและพี่ ๆ 

ในแตละครั้ง ดําเนินเรื่องตอไปเรื่อย ๆ และใหอาสาสมัครสลับกันอานขอพระคัมภีรคนละ 

2-3 ขอ ในปฐมกาล 42:6-38

 9. เด็ก ๆ แสดงปฏิกิริยาที่ถูกตองในการเลนบทบาทสมมุติของกลุมหรือไม ? ใหเด็ก ๆ ตอบ

  ปฏิกิริยาตามเนื้อเรื่องจริง ๆ ของโยเซฟทําใหเด็ก ๆ ประหลาดใจหรือไม เพราะเหตุใด ?

  ใหเด็ก ๆ ตอบ

10. พี่ ๆ ทุกคนของโยเซฟ ยกเวนสิเมโอน กลับไปหาบิดาของเขา ไมชาอาหารของเขาก็หมด

  และพวกเขาจําเปนตองกลับไปอียิปตเพื่อซื้อมากขึ้น พี่ชายอธิบายกับยาโคบบิดาวา

  พวกเขาจําเปนตองนาํเบนยามินมากับเขา เพราะถาไมพาเบนยามินไปดวยทานผูปกครอง

  เมืองก็จะไมยอมใหเขาซื้อขาวเพิ่มอีกครั้ง สิ่งที่พวกเขาไมไดตระหนักก็คือวาโยเซฟอยาก

  จะพบนองชายท่ีรักคือเบนยามินอีกคร้ัง ยาโคบลังเลท่ีจะยอมใหเบนยามินไปดวย 

  แตสุดทายก็ยอมใหเบนยามินไปอียิปต พวกเขายังไดนําของขวัญมากมายมาใหดวย 

  เพื่อจะไมทําใหผูปกครองเมืองขัดเคืองใจ 
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11. ใหเรามาดวูาจะเกดิอะไรขึน้ตอไป ใหอาสาสมัครสลับกนัอานคนละ 2-3 ขอ จากปฐมกาล43:15-34

12. โยเซฟจึงใสอาหารในกระสอบของพี่ชายใหมากที่สุดเทาที่เขาจะแบกไปได แตใสถวยเงิน

  ของตนเองในกระสอบของเบนยามินดวย จากนั้น โยเซฟก็กลาวหาเบนยามินวาขโมยไป 

  และบอกพวกพ่ีชายวาเบนยามนิตองอยูเปนทาส พีช่ายตกใจและอธบิายวาบดิาของเขาได

  สูญเสียลูกชายที่รักไปแลวคนหนึ่ง (โยเซฟ) และหากพวกเขากลับไปโดยไมมีเบนยามิน 

  บิดาจะตายดวยความโศกเศรา โยเซฟไมสามารถควบคุมตัวเองไดอีกตอไปจึงสารภาพวา 

เขาเปนใคร 

  ใหอาสาสมัครสลับกันอาน จากปฐมกาล 45:1-26

13. เรื่องของครอบครัวนี้จบลงดวยความสุข เด็ก ๆ คิดวาจบลงอยางไร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ 

ครูอานปฐมกาล 47:11-12 ใหเด็กฟง

14. เร่ืองของโยเซฟจบลงดวยการเอาใจใสดแูลครอบครวัท้ังหมด แมวาพ่ีชายของเขาทาํกับเขา

  อยางเลวราย เขาก็ยังแสดงลักษณะนิสัยที่จริงใจ และสําแดงแผนการของพระเจาสําหรับ 

  ครอบครัว 

15. ผลกระทบของบาปที่พี่ชายกระทําตอโยเซฟนั้นมีผลกระทบตอชีวิตของเขา และชีวิตของ

  ครอบครัวของเขา ผลกระทบเหลานั้นมีอะไรบาง ? ใหเด็ก ๆ ตอบ (คําตอบที่เปนไปได: โยเซฟ

  ตองเติบโตโดยปราศจากครอบครัว, เขาตองทํางานเปนทาสหลายป, เขาติดคุกหลายป, พอของ

  โยเซฟตองทุกขโศกเศราเปนเวลาหลายปเพราะคิดถึงโยเซฟ, เบนยามินเติบโตขึ้นโดยไมรูจักพี่ชาย

  คอื โยเซฟ ฯลฯ) 

16. โยเซฟยกโทษพี่ชายของเขา และรับใชครอบครัวของเขาดวยความรัก เรื่องนี้เปนตัวอยาง

  แสดงใหเห็นวาการไถสามารถทําอะไรได เพื่อใหเกิดความสัมพันธในครอบครัว ในเรื่องนี้

  เด็ก ๆ  ชอบตอนไหนมากที่สุด ใหเด็ก ๆ  ใหเด็ก ๆ  เลือกออกมา ใหครูแบงเด็กเปนกลุม ๆ  ละ 

  5 คน แลวใหเด็กเลาเรื่องตอนที่เด็ก ๆ ชอบที่สุดใหเพื่อนในกลุมฟง และใหคุยกันในกลุมวาโยเซฟ

  ไดรับใชครอบครัวและชนชาติอิสราเอลของเขาอยางไร ? ใหเวลาเด็กทํากิจกรรมนี้

  อกีทางเลือกหน่ึงของการเลาเรือ่งโยเซฟกค็อืแยกช้ันออกเปน 8 กลุม และใหแตละกลมุไดรบัขอความ

เกี�ยวกบัชีวติของโยเซฟเพ่ือจะแสดงในละครส้ัน ครูตองเตรียมพระคัมภีรหนึ�งเล่มไวใ้หแ้ต่ละกลุ่มโดยแบ่ง

ตามนี้ 

  • กลุม 1: ปฐมกาล  37

  • กลุม 2: ปฐมกาล  39

  • กลุม 3: ปฐมกาล  40

  • กลุม 4: ปฐมกาล 41

  • กลุม 5: ปฐมกาล 42, 43

  • กลุม 6: ปฐมกาล 44

  • กลุม 7: ปฐมกาล 45

  • กลุม 8: ปฐมกาล 46:1-7, ปฐมกาล 47
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 การสรุปบทเรียน :  
ครูพูดวา : 

 1. โยเซฟรับใชครอบครัวดวยความรัก และจบลงดวยการไดรับใชชนชาติของเขาดวย 

 2. โยเซฟเปนตัวอยางทีด่ขีองการปรนนบิตัริบัใช เขารบัใชครอบครัวของเขา และชนชาติของ

  เขาดวยความรัก

 3. หากเราสามารถสําแดงความเปนผูรับใชตอครอบครัวของเรา พระเจาสามารถใชเรารับใช

  ชนชาติของเราไดเชนกัน 

 4. มีวิธีใดบางที่พระเจาอาจจะเรียกเด็ก ๆ มาเพื่อรับใชชนชาติของเรา ? 

  ใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น

  ใหครูนาํเดก็อธษิฐานปดดวยการทลูขอพระเจาใหชวยเราในการรบัใชครอบครัวและประเทศของเรา

  ดวยความรัก 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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