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เรื่อง การรักษาสามัคคีธรรมกับพระเจา

1

วัตถุประสงคการเรียนรู : 
 1. เด็กสามารถอธิบายเหตุผลหนึ่งประการไดวาทําไมตองมีเวลาเงียบ ๆ กับพระเจา
 2. เด็กสามารถตัดสินใจเลือกเวลาและสถานท่ี ๆ จะพบกับพระเจา
 3. เด็กสามารถอธิบายถึง 3 สิ่งที่จะตองทําเมื่อเขาเขาเฝาพระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองใช :                                                                     
 1. พระคัมภีร
 2. กระดาษ , ดินสอ
 3. สี , ดินสอสี, มารกเกอร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท
 2. อานทําความเขาใจพระธรรม ยอหน 15:1-17
  3. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็ก ๆ ที่จะเขาใจวิธีรักษามิตรภาพของเขากับพระเจา
  

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 36
แสดงการยอมมอบถวายตัวใหพระคริสตเปนองคพระผูเปนเจานาย

ยอมรับพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด  

รูเขาใจเนื้อหาพระกิตติคุณและไดรับการหนุนใจอยางตั้งใจใหตอนรับพระเยซูเปน

พระผูชวยใหรอด

9-11 ป

พระเจาทรงสรางเราเพื่อนมัสการพระองค

การรักษาสามัคคีธรรมกับพระเจา (ยอหน 15:1-17)

45-60 นาที     

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
 

 ครูพูดวา : 

 1. ครูอยากจะเลาใหเด็ก ๆ ฟงถึงบุคคลที่เปนเพื่อนสนิทของครูบนโลกน้ี

 2. เขาคนนัน้เปนเพือ่นสนิททีค่รสูามารถบอกเขาไดทกุเรือ่งครรููสกึปลอดภัยเมือ่เขาอยูใกล ๆ 

  กับครู

 3. เด็ก ๆ คิดวาครูรูจักกับคนนี้ไดอยางไร ? ใหเด็ก ๆ ตอบ 

 4. ครทูาํความรูจกักบัเขาโดยใชเวลาพดูคุยกบัเขาเมือ่เราใชเวลาพดูคุยกบัใคร เราจะรูวาเขา

  ชอบทําอะไร, อาหารโปรดของเขาคืออะไร, สีโปรดคือสีอะไร, มีความฝนและความหวัง

  อะไรบาง ?

  ใหเดก็แบงกลุม ๆ   3 คน บรรยายถึงคนท่ีเปนเพ่ือนสนิทของตนใหกบัเพ่ือนในกลุมฟง สรางภาพของ

  คนนั้นใหมีสีสนัดวยถอยคําที่มีชีวิตชีวา ใหเวลาเด็กทํากิจกรรมน้ี

 กิจกรรมการเรียนการสอน  :         
 

 ครูพูดวา : 

 1. เด็ก ๆ  ทาํความรูจกับางคนโดยใชเวลากับเขา กบัพระเจากเ็ชนเดียวกนั เราตองการใชชวีติ

  ของเราใหรูจักพระองคมากขึ้น เราจะทําอยางนั้นไดอยางไร ? (ใหเด็กตอบ) 

  (คําตอบท่ีเปนไปได : อานพระคัมภีร, ไปโบสถ, อธิษฐาน)

 2. เราสามารถอานพระคําของพระองคซึ่งเปนจดหมายรักสําหรับเรา บางครั้งเมื่อเราอาน

  พระคําของพระเจามันอาจทําใหเราสับสนหรือเราอาจจะไมรูความหมาย เราสามารถขอ

  พระวิญญาณบริสุทธิ์ที่จะชวยใหเราเขาใจพระคําของพระเจาใหชัดเจนแลวเราก็สามารถ

  เขาใจไดดีขึ้น เราสามารถใหความสนใจตอเรื่องจากพระคัมภีรและบทเรียนที่เราไดยิน 

  ที่โรงเรียนหรือไดยินที่โครงการคอมแพสช่ันก็ได

  แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ  ละ 4 คน แบงปนขอความจากพระคัมภีรทีช่ืน่ชอบหรือเร่ืองราวในพระคัมภีร

  และบอกวาทําไมจึงเปนเรื่องที่ชื่นชอบเปนพิเศษ

 3. เพือ่ทีจ่ะรูจกัพระเจาใหดขีึน้มนัเปนการดีมากท่ีจะแยกเวลาสักชวงหน่ึงในแตละวันไวสาํหรับ

  พบกับพระเจา  เปนเหมือนการนัดหมายกับพระเจา บางครั้งมันเปนเรื่องยากที่จะจดจําวา

  ตองอานพระคัมภรีและอธษิฐานแตถาเราตดัสนิใจวาเราจะแยกเวลาไวแตละวนัทีจ่ะพบกบั

  พระเจา มันจะเปนการงายขึ้นที่จะรักษาไว

 4. เด็กบางคนชอบพบกับพระเจาเมื่อแรกตื่นนอนและบางคนชอบที่จะพบกับพระเจากอน

  ทีเ่ขาจะนอนในตอนกลางคนื บางคนชอบพบพระเจาหลงัจากกลบัมาจากโรงเรยีน ไมสาํคญั

  วาเราพบกับพระองคเวลาไหนในแตละวันขอใหเราไดพบพระองคก็แลวกัน!

 5. เปนประโยชนดวยหากวาเราเลือกสถานท่ีที่จะพบกับพระเจา อาจเปนในหองของเราหรือ

  ขางนอกท่ีตนไมหรือที่ริมนํ้าไมสาํคัญวาที่ไหน ขอเพียงแตเลือกจุดที่รูสึกวาปลอดภัยและ

  เงียบสงบ

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 6. ตอนน้ีใหเด็ก ๆ ลองคิดถึงสถานที่และเวลาที่ตนเองจะพบกับพระเจาไดในแตละวัน 

  ครูใหเวลาเด็กคิดสักครู  

 7. ครขูออาสาสมัครหนึง่คนทีอ่านพระธรรม ยอหน 15:1-17 การเขาสนทิในพระเจาหมายความวา

  อยางไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) (คําตอบที่เปนได : อาศัยอยูกับ , มีชีวิตอยูใน , พักอยูใน) เราจะเขา

  สนิทในพระองคในทางปฏิบัติไดอยางไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) (คําตอบที่เปนได : พบกับพระเจา, 

  อานพระคัมภีร, คิดถึงสิ่งที่พระเจาตองการใหทํา, คุยกับพระองค)

 8. เม่ือเด็กมาถึงที่นัดพบ ใหจดจอกับพระเจาและขอบคุณพระองคสําหรับความดีวิเศษ

  ทีพ่ระองคมอบใหกบัเราในแตละวนั เราอาจอยากรองเพลงนมัสการท่ีไดมาจากคริสตจกัร

  หรือเขียนถอยคําที่เปนเพลงสดุดีที่เราชอบ  จะดีเยี่ยมหากจะเตรียมกระดาษไวจดบนัทึก

  ความคิดและคําอธิษฐานของเราไว  เมื่ออธิษฐานไมจําเปนตองพูดออกเสียงดังจะใชเขียน

  ก็ได บางคร้ังเมื่อเราเขียนจดบันทึกมันก็ชวยใหเรามีใจจดจอและความคิดก็ไมเตลิดไป

 9. เราอาจจะพูดกับพระเจาเหมือนพูดกับเพื่อน บอกพระองคถึงความกลัวและ

  ความกระวนกระวายใจ  แลวฟงวาพระองคจะทรงตอบอยางไร  บางครั้งพระองคทรงตอบ

  ผานทางพระคํา บางครั้งผานทางความคิดที่ผุดขึ้น และบางคร้ังก็ผานทางคนอ่ืนก็สามารถ

  เปนไปได

 10. เม่ือเด็ก ๆ กําลังคยุกับใครคนหนึ่งเราพูดเขาฟงตรงขามกันเขาพูดเราฟงสลับกันไป 

  กับพระเจาก็เชนเดียวกันใหเราอธิษฐานแลวก็เงียบเพื่อฟงพระองค บางครั้งพระองคเงียบ

  เพื่อฟงเรา เราไมอยากเปนฝายพูดตลอดเวลา บางครั้งการไดนั่งใกลและไมตองพูดก็เปน

  การดีเหมือนกัน ดังนั้นจึงจําเปนที่เราตองเตรียมสิ่งเหลานี้ไว 

   • อยากพบพระเจาในชวงเวลาใดของวัน ?

   • อยากจะพบกับพระเจาที่ไหน ?

   • ตองมีอะไรบาง ? (ตัวอยาง : พระคัมภีร, กระดาษ, ปากกา, หนังสือเพลง ฯลฯ)

   • ตองการไดรับอะไรจากการพบกับพระเจา ? 

 11. การทีอ่ยูในกลุมเดยีวกนัไมไดหมายความวาทกุคนตองพบพระเจาในเวลาเดยีวกนั การคยุ

  ใหเพ่ือน ๆ  ฟงก็จะดีเผื่อเขาจะใหขอเสนอแนะดี ๆ  ได ใหเราเขียนแผนสวนตัวของตนเอง

  ออกมา

 12. ใหเรารบัผดิชอบตอกนัและถามกนัในคราวหนาทีเ่ราพบกนัวาเราไดพบพระเจากนัหรือเปลา! 

 13. เม่ือเรามีกําหนดเวลาและสถานท่ีแลว ใหเราคุยกันวาจะตองทําอะไรเม่ือเราพบพระเจา

  ในเบื้องตน จะเปนการดีหากเรามีแผนไวสําหรับเดินตามน้ัน เพื่อจะไมออกนอกทาง 

  (ครูเขียนตัวอยาง เชน นมัสการ, อธิษฐาน บนกระดาน)

 14. อันดับแรก ใหเรานมัสการและสรรเสริญพระเจา  เราอาจรองเพลงตอพระองคหรือเขียน

  ถอยคําเปนเพลงหรือเปนบทสดุดี โดยคิดวาพระเจานั้นยิ่งใหญเพียงใด

 15. ตอไปใหคยุกบัพระเจาอธษิฐานตอพระองคบอกพระองคถงึสิง่ทีต่องการ  แลวกฟ็งคาํตอบ

  ของพระองคหากไมไดยินเสียงของพระองคก็ไมเปนไร
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 16. จากนั้นใหอานพระคัมภีรอาจเริ่มจากมัทธิว และอานไปตลอดพระคัมภีรใหม หรือจะเริ่ม

  ดวยพระธรรมสดดุแีลวอานสภุาษติ หรืออาจเริม่จากปฐมกาลไปจนถงึววิรณกไ็ด  ไมสาํคัญ

  วาจะเริ่มตรงไหนขอใหเราเริ่ม! พระคําของพระเจาเปนโคมสองเทาของเราเปนแสงสวาง

  แกทางเดินของเรา (สดุดี 119:105) ใหเราสรางนิสัยที่จะอานพระคัมภีรทุกวัน

 17. ในกลุมเดิมใหเดก็ ๆ  เขยีนแผนวาจะทําอะไรและจะมีลาํดบักอนหลังอยางไร เมือ่ไปพบกับ

  พระเจา ใหวาดภาพแผนน้ันและนํากลับบานเพ่ือเตือนตัวเองวาจะทําอะไรเม่ือเขาเฝาพระเจา

 กิจกรรม : พบกับพระเจา        

 ครูพูดวา : 

 1. เม่ือเราไดเรียนรูแลววาจะพบกับพระเจาอยางไรใหเรามาลองดู! หาคูและหาสถานที่

  ในหองเรียนหรือในสนามเพ่ือเขาเฝาพระเจาดวยกัน โดยใชเวลา 10 นาที นับจากนี้

 2. อยาลืมที่จะตองใหมีการนมัสการ,อธิษฐาน, การฟงและการอานพระคัมภีร, 

  ขอใหเพลิดเพลินและไมตองกังวลวาทําถูกหรือเปลา ไมมีวิธีที่ถูกหรือผิดในการเขาเฝา

  พระเจาพระองครกัทีจ่ะใหหวัใจของเราหันไปหาพระองค เมือ่เราอยากจะรูจกัพระองคใหดขีึน้

 3. เม่ือผานไป 10 นาที ใหทุกคนมารวมกัน แลวใหสักสองสามคนนําเสนอวาเขาใชเวลาไป

  อยางไรใหเพื่อนในช้ันเรียนฟง

 การสรุปบทเรียน :       
 

 ครูพูดวา : 

 1. ชางนาอัศจรรย! พระเจาแหงจักรวาลนี้อยากจะมีความสัมพันธกับเรา 

 2. พระองคไมเพียงตองการความสัมพันธเทานั้น แตทรงตองการความสัมพันธที่สนิทใกลชิด

  กับเรา พระองคไมตองการใหเรารูเรื่องเกี่ยวกับพระองคจากคนอ่ืน แตตองการใหเรารูจัก

  พระองคดวยตัวเอง!

 3. จงสรางนิสัยการเขาเฝาพระเจาทุก ๆ วัน นี่เปนการลงทุนที่ดีที่สุดที่เด็ก ๆ ทําได

 4. ใหเราพยายามพบกับพระเจาในสัปดาหนี้ และมารายงานกลับในสัปดาหหนาวาการพบ

  พระเจาของเราเปนอยางไรบาง

  จบบทเรียนดวยการรองเพลงที่เปนการสรรเสริญพระเจา และขออาสาสมัครท่ีจะอธิษฐานขอบคุณ

  พระเจา
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  
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การประเมินผลผูเรียน:
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