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เรื่อง  อาดัมและเอวาทำ บาป 

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เด็กสามารถอธิบายผลของการทําบาปของอาดัมและเอวาได 

อุปกรณการสอนที่ตองการใช : 
 1. กระดาษ 
 2. ดินสอสี           

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท      
 2. รวบรวมวัสดุอุปกรณที่ตองใชในการสอน    
 3. อานและใครครวญ ปฐมกาล 2:16-17 และปฐมกาลบทที่ 3 
 4. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ ที่จะเขาใจผลของบาป

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 15
แสดงการอุทิศตนยอมใหพระคริสตเปนจอมเจานาย

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจหลักศาสนศาสตรแบบงาย ๆ 

9-11 ป

พระเจาทรงเปนพระผูทรงสราง

อาดัมและเอวาทําบาป

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
ครูพูดวา : 

 1. มีกฎอะไรในครอบครัวที่เด็ก ๆ ตองทําตามบาง ? ใหเวลาเด็กตอบ 

 2. เด็ก ๆ ตองเขานอนตรงเวลาหรือเปลา เด็ก ๆ ตองทํางานบานหรือเปลา มีอะไรที่เด็ก ๆ

  ไมไดรับอนุญาตใหทําไหม ? ใหเวลาเด็กตอบ 

 3. ใหเรามาสมมุติวา เราอยูในดาวเคราะหดวงใหม ที่ลักษณะคลาย ๆ โลก มีตนไม พืชพันธุ 

  สตัว นก ฯลฯ ทีเ่หมอืนกนั แลวเดก็ ๆ  ถกูขอเปนผูตัง้กฎเกณฑสาํหรบัดาวเคราะหดวงใหมนี้ 

  เด็ก ๆ  จะตั้งกฎอะไรขึ้นเพื่อใหมนุษยทั้งมวลถือปฏิบัติตาม ใหเราแบงกลุม ๆ  ละ 4 คน ให

  ตั้งกฎดี ๆ มา 6 ขอ แลวนําเสนอใหเพื่อน ๆ ฟง แลวบอกเหตุผลดวยวาทําไมจึงเลือกกฎ

  ทั้ง 6 ขอนี้ขึ้นมา ใหเวลาเด็ก ๆไดทํางาน

 4. ตอนนีใ้หเดก็ ๆ  ลดกฎทัง้หมดใหเหลอืกฎขอเดยีวเปนขอทีม่นษุยทกุคนตองถอืปฏบิตัติาม

  กลบัไปท่ีกลุมของตน แลวคดิขึน้มาวาจะใชกฎใดในการท่ีจะใหทัง้โลกประพฤติตวัตามกฎ ๆ  

  นี้ แลวมันจะเปนอยางไร ? ใหเลือกตัวแทนกลุมออกมานําเสนอตอเพื่อน ๆ ในหองแลว

  ใหเด็ก ๆ โหวตเลือกกฎที่ดีที่สุด ใหเวลาเด็กในการทํากิจกรรมนี้

 กิจกรรมการเรียนการสอน  :      
ครูพูดวา :  

 1. อาดัมและเอวามีความสุขกับสัมพันธภาพที่สวยงามระหวางเขากับพระเจา เมื่ออยูใน

  สวนเอเดน พระเจาทรงมอบทั้งสวนนี้และมอบพืชพันธุทุกชนิด สัตวทุกตัว และนกตาง ๆ 

  ใหกับพวกเขาและบอกพวกเขาใหดูแลสวนแหงนี้ (ปฐมกาล 1:28-30) มีกฎ ๆ  เดียวเทานั้น

ที่อาดัมแลเอวาตองประพฤติตาม กฎเดียวเทานั้น เด็ก ๆ คิดวากฎนั้นคืออะไร ? 

  ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ  

 2. ขออาสาสมคัรที่จะอานปฐมกาล 2:16-17 ใหเวลาอาสาสมัครที่จะอาน เด็ก ๆ คิดวาทําไม

  พระเจาจงึเลอืกกฎขอนัน้เปนกฎขอเดยีวใหอาดมัและเอวาประพฤตติาม ?  ใหเวลาเด็ก ๆ  ตอบ 

 3. ใหเราแบงกลุม ๆ ละ 3 คน เพื่อแสดงละครใหเห็นภาพของการที่พระเจาบอกกฎนั้นกับ

  อาดัมและเอวา รวมถึงใหเด็ก ๆ คิดดวยวา  ปฏิกิริยาของอาดัมและเอวาเปนอยางไร

  ตอกฎขอนี้ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ไดคิดบทละคร หลังจากนั้นใหครูเลือก 2-3 กลุมมาแสดงใหเพื่อน ๆ 

  ในชั้นเรียนดู

 4. เด็ก ๆ คิดวา กฎขอนี้ยากสําหรับอาดัมและเอวาไหมที่จะปฏิบัติตาม ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 5. มันยากไหมที่เด็ก ๆ จะเชื่อฟงและทําตามกฎ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 6. เด็ก ๆ คิดวากฎขอเดียวของพระเจานั้นดูเกินจริงหรือยากเกินไปที่จะทําตามหรือเปลา 

  ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ แลวเด็ก ๆ คิดวาเกิดอะไรขึ้นตอไป ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ

 7. ใหเรามาอานปฐมกาลบทที่ 3 ขออาสาสมัครที่จะอานพระคัมภีรนี้ เรื่องนี้ดูเหมือนวาจะ

  เปนเรื่องที่สุข สมหวัง แตนี้เปนจุดหักเหของเรื่องที่นาเศรา พระเจาทรงมอบสิ่งที่ดีที่สุด

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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  ใหกับอาดัมและเอวา พระองคใหเขาอยูในบานที่เต็มไปดวยสิ่งทรงสรางที่สรางสรรค และ

  พวกเขาสามารถพูดคุยและเดินกับพระเจาไดอยางอิสระ พระเจาตองเจ็บปวดมากแน ๆ 

  ที่ลูกของพระองคไมเชื่อฟงกฎที่ทรงตั้งขึ้น เพียงขอเดียวเทานั้น ถาเด็ก ๆ เปนพระเจา 

  เด็ก ๆ จะใหผลของการที่อาดัมและเอวาไมเชื่อฟงพระเจาอยางไร ? ใหเวลาเด็กไดแสดง

  ความคิดเห็น 

 8. เด็ก ๆ คิดวาทําไมงูจึงเปนที่นาเชื่อถือ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ เด็ก ๆ คิดวาอาดัมและเอวา

  รูตัววาตัวเองทําบาปตอนไหน ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 9. เด็ก ๆ เคยรูสึกอยากยอนการกระทําของตัวเองกลับไปหรือเปลา ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

10. อาดัมและเอวาทําบาป พวกเขาละเมิดกฎขอเดียวของพระองค และตองกลาเผชิญกับ

  ผลของมัน ผลของบาปมีอะไรบาง ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

  แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ 4 คน ใหอานปฐมกาล 3 อีกครั้ง แลวใหแตละกลุมเขียนผลของการที่

  อาดัมและเอวาทําบาปมา แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน (ผลของบาปจะประกอบดวย การสาปแชงงู 

  สาปแชงผูหญิงโดยใหมีความเจ็บปวด เมื่อคลอดลูกและถูกปกครองโดยสามี สาปแชงพื้นดินที่จะ

  เกิดพืชที่มีหนามและยากที่จะทําการเพาะปลูก อาดัมและเอวาถูกขับไลออกจากสวนเอเดน และ

  ไมไดรับอนุญาตใหกลับไปอีกเลย)

 การสรุปบทเรียน :    
ครูพูดวา : 

 1. ทันทีที่อาดัมและเอวากินผลไมนั้น พระเจาไดเสด็จมาเพื่อตามหาพวกเขา ถาพระเจาทรง

  สถิตอยูทุกที่ และรูทุกอยาง เด็ก ๆ คิดวาทําไมพระองคจึงมาเพื่อหาพวกเขา ?  ใหเวลาเด็ก

  แสดงความคิดเห็น

 2. อาดัมและเอวาผูที่ชอบฟงเสียงของพระเจาเสมอ และรูวาเสียงกาวเทาของพระองคเปน

  อยางไร กลับซอนตัวไว หลังจากที่ไดทําบาป เด็ก ๆ คิดวาทําไมพวกเขาจึงตองซอนตัว ? 

  ใหเวลาเด็กแสดงความคิดเห็น 

 3. เมื่อเขาทําบาป อาดัมและเอวาก็ละอายที่เขาเปลือยอยู และทําเสื้อผาปกปดใหกับตัวเอง

  โดยใชใบมะเดือ่ พวกเขาพยายามท่ีจะปกปดตวัเอง พระเจาทรงปกคลุมเราไวเสมอ พระองค

  จึงทรงทําเสื้อ ดวยหนังสัตวใหกับอาดัมและเอวา พระองคยังทรงดูแลพวกเขาอยู แตพวก

  เขาก็ตองทรมานกับการรับผลของบาปนั้น

 4. แมวาเราจะเปนคนบาป พระเจาก็ยังคงมองหาเราและยังทรงปกคลุมเราไว เมื่อเราขอการ

  อภัยจากพระองค พระโลหิตของพระเยซูก็ปกคลุมเราไว เหมือนกับอาดัมและเอวา เราเอง

  ก็เชนกัน เราเปนลูกของพระเจา และพระองคทรงรักเราอยางมาก เมื่อเราทําบาป เราตอง

  เผชิญกับผลที่ตามมา แตเราก็กลับไปหาพระเจาได สารภาพความผิดบาปของเราและ

  ถกูนํากลบัสูสมัพันธภาพกบัพระเจาอีกคร้ัง กาํแพงภาพบานทีแ่สดงโลกทศันทางคริสเตียน

  สวนไหน อันไหนที่เตือนเราวาพระเยซูตายเพื่อรื้อฟนความสัมพันธระหวางเรากับพระเจา

ที่แตกหักออกเพราะความบาป  ? ใหเวลาเด็กตอบ
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 5. ใชแลว กาํแพงสีแดง บอกเราวา เมือ่เราทําบาป เราสามารถขอการอภัยโทษบาปของพระเจาได 

  และความสัมพันธระหวางเรากับพระองคตองร้ือฟนขึ้นทันที 

  หลังจากท่ีสรุปบทเรียนจบใหขออาสาสมัครท่ีจะอธิษฐานปดขอบคุณพระเจาท่ีทรงหวงใยเรา 

  และทรงจัดเตรียมเพื่อเรา เพื่อเราจะไดมีความสัมพันธที่ถูกตองกับพระองค  

 กิจกรรมเสริมบทเรียน :      

   แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ  ละ 5 คน หรือมากกวานัน้ ใหแสดงละครจากปฐมกาลบทท่ี 3 แตละกลุม

 ตองมีคนแสดงเปน อาดัม, เอวา, พระเจา, งู, แลวอาจจะมีสักคนเปนผูเลาเรื่อง หรือผูบรรยาย แลวใหมา

 แสดงหนาชั้นเรียน 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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