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เรื่อง  อาดัมและเอวาทำ บาป 

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เด็กสามารถอธิบายผลของการทําบาปของอาดัมและเอวาได 

อุปกรณการสอนที่ตองการใช : 
 1. กระดาษ 
 2. ดินสอสี           

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท      
 2. รวบรวมวัสดุอุปกรณที่ตองใชในการสอน    
 3. อานและใครครวญ ปฐมกาล 2:16-17 และปฐมกาลบทที่ 3 
 4. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ ที่จะเขาใจผลของบาป

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 15
แสดงการอุทิศตนยอมใหพระคริสตเปนจอมเจานาย

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจหลักศาสนศาสตรแบบงาย ๆ 

9-11 ป

พระเจาทรงเปนพระผูทรงสราง

อาดัมและเอวาทําบาป

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
ครูพูดวา : 

 1. มีกฎอะไรในครอบครัวที่เด็ก ๆ ตองทําตามบาง ? ใหเวลาเด็กตอบ 

 2. เด็ก ๆ ตองเขานอนตรงเวลาหรือเปลา เด็ก ๆ ตองทํางานบานหรือเปลา มีอะไรที่เด็ก ๆ

  ไมไดรับอนุญาตใหทําไหม ? ใหเวลาเด็กตอบ 

 3. ใหเรามาสมมุติวา เราอยูในดาวเคราะหดวงใหม ที่ลักษณะคลาย ๆ โลก มีตนไม พืชพันธุ 

  สตัว นก ฯลฯ ทีเ่หมอืนกนั แลวเดก็ ๆ  ถกูขอเปนผูตัง้กฎเกณฑสาํหรบัดาวเคราะหดวงใหมนี้ 

  เด็ก ๆ  จะตั้งกฎอะไรขึ้นเพื่อใหมนุษยทั้งมวลถือปฏิบัติตาม ใหเราแบงกลุม ๆ  ละ 4 คน ให

  ตั้งกฎดี ๆ มา 6 ขอ แลวนําเสนอใหเพื่อน ๆ ฟง แลวบอกเหตุผลดวยวาทําไมจึงเลือกกฎ

  ทั้ง 6 ขอนี้ขึ้นมา ใหเวลาเด็ก ๆไดทํางาน

 4. ตอนนีใ้หเดก็ ๆ  ลดกฎทัง้หมดใหเหลอืกฎขอเดยีวเปนขอทีม่นษุยทกุคนตองถอืปฏบิตัติาม

  กลบัไปท่ีกลุมของตน แลวคดิขึน้มาวาจะใชกฎใดในการท่ีจะใหทัง้โลกประพฤติตวัตามกฎ ๆ  

  นี้ แลวมันจะเปนอยางไร ? ใหเลือกตัวแทนกลุมออกมานําเสนอตอเพื่อน ๆ ในหองแลว

  ใหเด็ก ๆ โหวตเลือกกฎที่ดีที่สุด ใหเวลาเด็กในการทํากิจกรรมนี้

 กิจกรรมการเรียนการสอน  :      
ครูพูดวา :  

 1. อาดัมและเอวามีความสุขกับสัมพันธภาพที่สวยงามระหวางเขากับพระเจา เมื่ออยูใน

  สวนเอเดน พระเจาทรงมอบทั้งสวนนี้และมอบพืชพันธุทุกชนิด สัตวทุกตัว และนกตาง ๆ 

  ใหกับพวกเขาและบอกพวกเขาใหดูแลสวนแหงนี้ (ปฐมกาล 1:28-30) มีกฎ ๆ  เดียวเทานั้น

ที่อาดัมแลเอวาตองประพฤติตาม กฎเดียวเทานั้น เด็ก ๆ คิดวากฎนั้นคืออะไร ? 

  ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ  

 2. ขออาสาสมคัรที่จะอานปฐมกาล 2:16-17 ใหเวลาอาสาสมัครที่จะอาน เด็ก ๆ คิดวาทําไม

  พระเจาจงึเลอืกกฎขอนัน้เปนกฎขอเดยีวใหอาดมัและเอวาประพฤตติาม ?  ใหเวลาเด็ก ๆ  ตอบ 

 3. ใหเราแบงกลุม ๆ ละ 3 คน เพื่อแสดงละครใหเห็นภาพของการที่พระเจาบอกกฎนั้นกับ

  อาดัมและเอวา รวมถึงใหเด็ก ๆ คิดดวยวา  ปฏิกิริยาของอาดัมและเอวาเปนอยางไร

  ตอกฎขอนี้ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ไดคิดบทละคร หลังจากนั้นใหครูเลือก 2-3 กลุมมาแสดงใหเพื่อน ๆ 

  ในชั้นเรียนดู

 4. เด็ก ๆ คิดวา กฎขอนี้ยากสําหรับอาดัมและเอวาไหมที่จะปฏิบัติตาม ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 5. มันยากไหมที่เด็ก ๆ จะเชื่อฟงและทําตามกฎ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 6. เด็ก ๆ คิดวากฎขอเดียวของพระเจานั้นดูเกินจริงหรือยากเกินไปที่จะทําตามหรือเปลา 

  ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ แลวเด็ก ๆ คิดวาเกิดอะไรขึ้นตอไป ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ

 7. ใหเรามาอานปฐมกาลบทที่ 3 ขออาสาสมัครที่จะอานพระคัมภีรนี้ เรื่องนี้ดูเหมือนวาจะ

  เปนเรื่องที่สุข สมหวัง แตนี้เปนจุดหักเหของเรื่องที่นาเศรา พระเจาทรงมอบสิ่งที่ดีที่สุด

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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  ใหกับอาดัมและเอวา พระองคใหเขาอยูในบานที่เต็มไปดวยสิ่งทรงสรางที่สรางสรรค และ

  พวกเขาสามารถพูดคุยและเดินกับพระเจาไดอยางอิสระ พระเจาตองเจ็บปวดมากแน ๆ 

  ที่ลูกของพระองคไมเชื่อฟงกฎที่ทรงตั้งขึ้น เพียงขอเดียวเทานั้น ถาเด็ก ๆ เปนพระเจา 

  เด็ก ๆ จะใหผลของการที่อาดัมและเอวาไมเชื่อฟงพระเจาอยางไร ? ใหเวลาเด็กไดแสดง

  ความคิดเห็น 

 8. เด็ก ๆ คิดวาทําไมงูจึงเปนที่นาเชื่อถือ ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ เด็ก ๆ คิดวาอาดัมและเอวา

  รูตัววาตัวเองทําบาปตอนไหน ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

 9. เด็ก ๆ เคยรูสึกอยากยอนการกระทําของตัวเองกลับไปหรือเปลา ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

10. อาดัมและเอวาทําบาป พวกเขาละเมิดกฎขอเดียวของพระองค และตองกลาเผชิญกับ

  ผลของมัน ผลของบาปมีอะไรบาง ? ใหเวลาเด็ก ๆ ตอบ 

  แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ 4 คน ใหอานปฐมกาล 3 อีกครั้ง แลวใหแตละกลุมเขียนผลของการที่

  อาดัมและเอวาทําบาปมา แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน (ผลของบาปจะประกอบดวย การสาปแชงงู 

  สาปแชงผูหญิงโดยใหมีความเจ็บปวด เมื่อคลอดลูกและถูกปกครองโดยสามี สาปแชงพื้นดินที่จะ

  เกิดพืชที่มีหนามและยากที่จะทําการเพาะปลูก อาดัมและเอวาถูกขับไลออกจากสวนเอเดน และ

  ไมไดรับอนุญาตใหกลับไปอีกเลย)

 การสรุปบทเรียน :    
ครูพูดวา : 

 1. ทันทีที่อาดัมและเอวากินผลไมนั้น พระเจาไดเสด็จมาเพื่อตามหาพวกเขา ถาพระเจาทรง

  สถิตอยูทุกที่ และรูทุกอยาง เด็ก ๆ คิดวาทําไมพระองคจึงมาเพื่อหาพวกเขา ?  ใหเวลาเด็ก

  แสดงความคิดเห็น

 2. อาดัมและเอวาผูที่ชอบฟงเสียงของพระเจาเสมอ และรูวาเสียงกาวเทาของพระองคเปน

  อยางไร กลับซอนตัวไว หลังจากที่ไดทําบาป เด็ก ๆ คิดวาทําไมพวกเขาจึงตองซอนตัว ? 

  ใหเวลาเด็กแสดงความคิดเห็น 

 3. เมื่อเขาทําบาป อาดัมและเอวาก็ละอายที่เขาเปลือยอยู และทําเสื้อผาปกปดใหกับตัวเอง

  โดยใชใบมะเดือ่ พวกเขาพยายามท่ีจะปกปดตวัเอง พระเจาทรงปกคลุมเราไวเสมอ พระองค

  จึงทรงทําเสื้อ ดวยหนังสัตวใหกับอาดัมและเอวา พระองคยังทรงดูแลพวกเขาอยู แตพวก

  เขาก็ตองทรมานกับการรับผลของบาปนั้น

 4. แมวาเราจะเปนคนบาป พระเจาก็ยังคงมองหาเราและยังทรงปกคลุมเราไว เมื่อเราขอการ

  อภัยจากพระองค พระโลหิตของพระเยซูก็ปกคลุมเราไว เหมือนกับอาดัมและเอวา เราเอง

  ก็เชนกัน เราเปนลูกของพระเจา และพระองคทรงรักเราอยางมาก เมื่อเราทําบาป เราตอง

  เผชิญกับผลที่ตามมา แตเราก็กลับไปหาพระเจาได สารภาพความผิดบาปของเราและ

  ถกูนํากลบัสูสมัพันธภาพกบัพระเจาอีกคร้ัง กาํแพงภาพบานทีแ่สดงโลกทศันทางคริสเตียน

  สวนไหน อันไหนที่เตือนเราวาพระเยซูตายเพื่อรื้อฟนความสัมพันธระหวางเรากับพระเจา

ที่แตกหักออกเพราะความบาป  ? ใหเวลาเด็กตอบ
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 5. ใชแลว กาํแพงสีแดง บอกเราวา เมือ่เราทําบาป เราสามารถขอการอภัยโทษบาปของพระเจาได 

  และความสัมพันธระหวางเรากับพระองคตองร้ือฟนขึ้นทันที 

  หลังจากท่ีสรุปบทเรียนจบใหขออาสาสมัครท่ีจะอธิษฐานปดขอบคุณพระเจาท่ีทรงหวงใยเรา 

  และทรงจัดเตรียมเพื่อเรา เพื่อเราจะไดมีความสัมพันธที่ถูกตองกับพระองค  

 กิจกรรมเสริมบทเรียน :      

   แบงเด็กออกเปนกลุม ๆ  ละ 5 คน หรือมากกวานัน้ ใหแสดงละครจากปฐมกาลบทท่ี 3 แตละกลุม

 ตองมีคนแสดงเปน อาดัม, เอวา, พระเจา, งู, แลวอาจจะมีสักคนเปนผูเลาเรื่อง หรือผูบรรยาย แลวใหมา

 แสดงหนาชั้นเรียน 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


