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เรื่อง  พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์: ตรีเอกานุภาพ

1

วัตถุประสงคการเรียนรู :
 1. เด็กสามารถอธิบายไดวา ตรีเอกานุภาพนั้นเหมือนกับนํ้าที่มี 3 ลักษณะ (ของเหลว, ของแข็ง,ไอนํ้า) 
  แตทั้ง 3 ลักษณะนั้น คือ พระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองการใช : 
 1. แกวนํ้า 
 2. ไขไก 1 ฟอง ถามี (ดิบ หรือ ตมสุกก็ได)
 3. กระดาษ ดินสอสี           
 4. พระคัมภีรสําหรับกลุม 5 กลุม  
  อุปกรณสําหรับกิจกรรมเสริม :  กระดาษ, ดินสอสี           

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบท      
 2. รวบรวมวัสดุอุปกรณที่ตองใช    
 3. อานยอหน 14:11 และ 16 และมัทธิว  3:16-17
 4. อธิษฐานเผื่อเด็ก ๆ ที่เขาใจหลัก ตรีเอกานุภาพ 3 ในองคเดียว

บทเรียนดานจิตวิญญาณ  

บทที่ 12
แสดงการอุทิศตนยอมใหพระคริสตเปนจอมเจานาย

รูและเขาใจพระคัมภีร

รูและเขาใจหลักศาสนศาสตรแบบงาย ๆ 

9-11 ป

พระเจาเปนพระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์

พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์: ตรีเอกานุภาพ

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ:    
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

่่
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 การนําเขาสูบทเรียน : 
ครูพูดวา : 

 1. วันนี้ครูมีคําถามจะถามเด็ก ๆ วา จะเปนคน 3 คนในคน ๆ เดียวไดอยางไร ? ใหครูแบงเด็ก

  ออกเปนกลุม ๆ ละ 3 คน และใหเวลาเด็กพูดคุยกันเกี่ยวกับปริศนานี้ เมื่อเด็ก ๆ จะตอบคําถาม 

  ใหเขายกมือขึ้น เพื่อจะไมเปดเผยคําตอบใหแกกลุมอื่นไดรู

 2. คนเราสามารถมีบทบาทหลายอยาง แตก็ยังเปนคน ๆ เดียวโดยการเปนลูก เพื่อน และ

  พี่ชาย นองชาย หรือลูกสาว เพื่อน และพี่สาว หรือนองสาว คือคน ๆ  เดียวกัน แตมีบทบาท

ที่แตกตางกันไป นี้เปนความจริงเกี่ยวกับพระเจา เด็ก ๆ คิดวาความจริงเกี่ยวกับพระเจา   

นั้นเปนอยางไร ? ใหเวลาเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

 3. พระเจามีบทบาท 3 บทบาท คืออะไรบาง ? ใหเวลาเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

 4. พระองคเปนพระเจาพระบิดา พระเจาพระบุตร และพระเจาพระวิญญาณบริสุทธิ์ 

  ในความเปนพระเจาองคเดียวกัน หลัก 3 พระภาค ใน 1 นั้นเรียกวา “ตรีเอกานุภาพ” 

 กิจกรรมการเรียนการสอน  :
ครูพูดวา : 

 1. ตรีเอกานุภาพ หมายถึง  : พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์ แตละภาคนั้นเปน

  พระเจาผูทรงเสมอภาค มั่นคง และเปนนิรันดร มีพระเจาองคเดียวแตพระองคก็ประกอบ

  ไปดวยบคุลกิทีแ่ตกตางกนั 3 ลกัษณะ ในยอหน 14:11 และ 16 ไดเปนเครือ่งพสิจูนสิง่นีแ้ลว 

 2. นี่เปนไขไก ไขไกมีสวนประกอบมากกวา 1 สวน  ใหครูถือไขไกใหเด็ก ๆ ดู แลวแบงเด็ก

  ออกเปนกลุม ๆ  ละ 3 คน ใหเดก็ชวยกนัวาดและเขยีนระบสุวนประกอบของไขตามความเปนจริงทีเ่หน็   

 3. ใหครูตรวจและแกะดูสวนขางในของไข ไขอาจจะเปนไขดิบหรือไขตมสุกก็ไดตามความสะดวก

  ของครผููสอน ไขจะมสีวนประกอบทัง้หมด 3 สวนคอื ไขแดง ไขขาว และเปลือกไข ถามเีพยีง

  แคไขแดงจะถือวาเปนไขหรือเปลา ? ใหเวลาเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

 4. ถาเปนแตไขขาวละจะถือวาเปนไขหรือเปลา ? ใหเวลาเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

 5. ไขมีความเปนหนึ่งแตประกอบดวย 3 สวนที่มีความแตกตางกัน ก็เหมือนความเปน

  ตรีเอกานุภาพของพระเจาที่มี พระบดิา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์ เรียกวา 3 ภาค

  ใน 1 เดียว (ถาหากครูหาไขไมไดใหวาดรูปไขบนกระดาน หรือกระดาษแผนใหญหนาชั้นเรียน 

  จากนั้นจึงวาดภายในไขและเขียนกํากับแตละสวน) 

 6. เราลองมาดูอีกสิ่งหนึ่ง นี่เปนแกวนํ้าซึ่งนํ้านั้นมี 3 สภาพแตกตางกันเชนกัน เด็ก ๆ  คิดออก

  ไหมวามีอะไรบาง ? ใหเวลาเด็กแสดงความคิดเห็น 

 7. นํา้สามารถอยูในรปูของของเหลว เหมอืนกบัน้ําในแกวน้ี และยังอยูในรปูของของแข็ง หรือ

  เปนนํ้าแข็งก็ไดดวย เด็ก ๆ เคยเห็นนํ้าแข็งไหม หรือเคยลองสัมผัสความเย็นของมันหรือ

  เปลา ? ใหเวลาเด็กไดแสดงความคิดเห็น 

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 8. นํ้ายังสามารถเปนไอน้ํา เหมือนกับไอน้ําท่ีออกมาจากพวกกาตมน้ําน่ันเอง เด็ก ๆ  เคยเห็น

  นํ้าเดือดไหม ? ใหเวลาเด็กแสดงความคิดเห็น 

 9. ถาเราลองเอามือไปใกลหรือเอาหนาไปใกล ๆ ไอนํ้า เราก็จะรูวามันรอนมาก ดังนั้นนํ้า

มีอยู เหมือนกับพระเจาพระบิดา พระเจาพระบุตร และพระเจาพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
  มี 3 พระภาค แตเปนพระเจาองคเดียว 

10. ใหเรามาดูที่เรื่องราวในพระคัมภีร ซึ่งพระเจาไดปรากฏเปน 3 พระภาค ตอไปนี้เปนเรื่อง

  พระเยซูรับบัพติศมา ใหเด็ก ๆ อานมัทธิว 3:16-17 ใหครูแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 5 คน

  พรอมกับแจกพระคัมภีรใหกับแตละกลุม แลวใหเวลาเด็ก ๆ แตละกลุมไดพระคัมภีรขอนี้ 

11. เด็ก ๆ คิดวาเหตุการณเมื่อตอนพระเยซูรับบัพติศมาเปนอยางไร ? พระเยซูอยูในแมนํ้า 

  แลวมีพระวิญญาณบริสุทธิ์คลายนกพิราบสถิตลงมาบนพระองคและมีพระสุรเสียงของ

  พระเจาตรัสวา พระเยซูนั้นเปนที่ชอบพระทัยของพระองค ใหครูแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 

  3 คน ใหแตละกลุมชวยกันอธิบายเหตกุารณโดยใชละคร ภาพวาด บทกลอน หรอืเพลงก็ได 

  แลวนําเสนอใหกับเพื่อน ๆ โดยเลาเรื่องอีกครั้งหนึ่ง 

12. พระเจามี 3 พระภาค พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์ พระเจาเปนทั้ง 3 

  พระภาค ในเวลาเดียวและทุกพระภาคนั้นก็คือพระเจาองคเดียวเทานั้น พระเจาไมไดแบง

  เปนสวน ๆ  แตทั้ง 3 พระภาคนั้นใชลักษณะเดียวกัน เติมเต็มทุกสิ่ง รูทุกสิ่งและทรงกระทํา

  ทุกสิ่งได เพราะฉะนั้น ทั้ง 3 พระภาคนั้นจึงเปนพระเจาองคเดียว แลวอะไรทําใหพระเจามี 

  3 พระภาคนั้น ก็เปนเพราะบุคลิกและบทบาทที่แตกตางกันของพระเจานั่นเอง

13. พระเจาที่มี 3 พระภาคในองคเดียวเปนพระเจาเดียวใน 3 บทบาท

  ใหแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 5 คน ใหเด็ก ๆ พูดคุยปรึกษากันวาจะนําเรื่องนี้ไปสอนเด็ก ๆ  

6-8 ปไดอยางไร คําอธิบายอันไหนที่ชวยเราใหเขาใจตรีเอกานุภาพ (นํ้า ,ไข) มีวิธีอื่นที่ดี

  กวานี้ไหม ที่จะใชอธิบายดกีวานี้ ใหเวลาแตละกลุมหาวิธีการในการสอนเรื่องนี้

 การสรุปบทเรียน :    
ครพูดูวา : พระเจาทรงรกัเรามาก พระเจาพระบดิาทรงรกัเราทกุคน พระเจา พระเยซู ทรงรักเรา 

พระเจา พระวิญญาณบริสทุธิก์ท็รงรกัเราทุกคนดวย มพีระเจาองคเดยีวทีร่กัเราทุกคน 

เหมือนกับนํ้าที่มี 3 สถานะ แตก็ยังคงเปนนํ้า เชนเดียวกับพระเจาที่ทรงมี 3 พระภาค 

แตทุกพระภาคนั้น พระองคก็ทรงเปนพระเจา 

   อธิษฐานปดโดยขออาสาสมัครจากเด็ก เพ่ือขอบคุณพระเจาท่ีทรงรักเรา และขอพระเจาท่ีจะชวยเรา

ใหเขาใจเรื่องตรีเอกานุภาพ ซึ่งประกอบไปดวย พระเจา พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธิ์
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กิจกรรมเสริมบทเรียน :       
  ใหเด็กเขียนบนหัวกระดาษของตนเองวา “ตรีเอกานุภาพ” จากนั้นเขียนคําวา พระบิดา พระบุตร 

และพระวิญญาณบริสุทธิ์ แลววงกลมลอมรอบคําทั้งหมดนี้ หลังจากนั้นใหแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ ละ 

 3 คน ใหผลัดกันอธิบายเรื่องตรีเอกานุภาพวาหมายความวาอะไร แลวเลือกคนหนึ่งจากแตละกลุมมา

นาํเสนอ ใหเพือ่น ๆ ฟง อาจจะใชตวัอยางของน้ําและไขดวยก็ได หรืออืน่ ๆ กไ็ดตามความคดิเหน็ของเดก็ ๆ 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดที่ใชไดผลดี?  กิจกรรมใดที่ใชไมไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนครั้งตอไปใหดีขึ้นไดอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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