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เรื่อง  ทักษะการฟง (ตอนที่ 1)
มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นอยางดีและมีเมตตา

แสดงใหเห็นทักษะในการปฏิสัมพันธกับผูอื่นอยางมีประสิทธิภาพ

การสื่อสาร: ใชทักษะทางวจันและอวัจนภาษาในการแสดงออกเพื่อสื่อสารกับผูอื่น
ในแงบวกและมีประสิทธิภาพ และกับพระเจาในการนมัสการและการอธิษฐาน

6-8 ป

ทักษะการสื่อสาร

ทักษะการฟง

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบอกวิธีพัฒนาทักษะการฟงของตนไดอยางนอย 3 วิธี
 2. เด็กสามารถอธิบายความสําคัญของการฟงได
 3. เด็กสามารถแสดงออกทักษะการฟงที่มีประสิทธิภาพโดยการทําตามคําแนะนําอยางนอย 3 ขั้นตอนได

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. กระดานดํา
 2. ชอลก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนใหจบทั้งบท
 2. ทําความคุนเคยกับกฎของเกมทําตามคําสั่ง (โมเสสสั่ง) เตรียมอภิปรายกับเด็กเรื่องความสําคัญ

ของการฟง

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 62

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: ครูมีเรื่องจะมาเลาใหฟง เปนเรื่องของ ดช.เจม (หรือชื่ออื่นที่เหมาะสม) เจมอยากจะ

เรียนหนังสือเกงๆ แตเขาไมเคยตั้งใจฟงสิ่งที่ครูหรือพอแมบอกเลย ยกตัวอยาง ถาครูบอกให

เขาเอาหนังสือไปวางไปบนโตะในหองเรียน เขาจะเอาหนังสือไปวางไวบนกอนหินที่ใตตนไม 

ถาแมซกัเสือ้ผาใหเขาแลวบอกใหเขาพับผาแลวเอาไววางไวบนเตียง เขาจะพับผาแลววางไวบนเขียง 

เขาไมรูจกัการต้ังใจฟงใหด ีมใีครในพวกเราท่ีเคยเปนอยางเจม และทําผิดเพราะไมไดฟงใหดีๆ บาง?

 กิจกรรมการเรียนการสอน:      
ครูพูดวา: 

 1. เราใหเกียรติกับคนที่พูดกับเราโดยการฟงอยางมีทักษะ เมื่อเราฟงอยางตั้งใจ เรากําลัง

  สื่อสารกับผูที่พูดกับเราวาเราเห็นคุณคาของเขา เด็กๆ รูหรือไมวาพระเจาทรงฟงพวกเรา

  อยางต้ังใจเวลาทีเ่ราคุยกบัพระองค? พระองคอยากใหเดก็ๆ รูวาพระองคทรงใหเกยีรติและ

เห็นคุณคาของเรา พระองคอยากใหเราคุยกับพระองค เหมือนกับที่เราคุยกับเพื่อนสนิท

 2. มีหลายวิธีที่จะชวยใหเราเปนผูฟงที่ดี สิ่งแรกคือ เราตองมองไปที่คนที่กําลังคุยกับเรา สอง 

เราตองทบทวนในใจของเราถึงสิ่งที่เขากําลังพูด ยกตัวอยางเชน เมื่อเรามาในชั้นเรียน 

ครูอาจบอกใหเราสงการบาน นั่งลงที่โตะของเรา ทําโจทยเลขที่ครูเขียนไวบนกระดาน 

แลวก็ยกมือขึ้นเมื่อทําเสร็จแลว ใหเด็กทบทวนคําสั่งทั้งหมดเงียบๆ ในใจกอนที่จะเริ่มตน

ทําตามที่ครูบอก ถาจําไดไมหมดใหถามครูอีกครั้ง เอาละ ลองมาดูกันวาเด็กๆ ตั้งใจฟง

ไดดีแคไหน เราจะเลนเกมทําตามทําสั่ง (ผูนําสั่ง) เพื่อฝกการฟงของเรา เขียนขั้นตอน

แตละขั้นลงบนกระดานดวย

   มองที่คนที่กําลังพูด
   ทบทวนคําสั่งในใจ
   ถามคําถาม

วิธีการเลนเกมส(ผูนําสั่ง)มดังตอไปนี้

 1. สถานที่สามารถเลนไดทั้งในรมและกลางแจง 

 2. ใหเด็กๆยืนหนัหนามาหาครู ครูจะพูดคําสั่งแบบนี้วา ผูนําบอกใหทุกคนยกมือขวาขึ้น ผูนําบอกให

  กระโดดดวยเทาซายและเอามือซายแตะหัว เปลี่ยนคําสั่งไปเรื่อยๆ แตละครั้งใหสั่ง 2-3 อยาง 

  แตบอกวาใหทุกคนทําตามคําสั่งเฉพาะเวลาที่ครูบอกวา “ ผูนําบอกให...”

 3. ครูบอกใหเด็กทําอะไรก็ได เชน ยืนขาเดียว กระโดด หมุนตัว ปดตา รอง กมตัว แตะหัวตัวเอง 

  แตะไหลเพื่อนขางๆ ฯลฯ และทําไปจนกวาครูจะเปลี่ยนคําสั่งตอไป คนทําตามทําสั่งถูกตองจะได

  เลนไปเรื่อยๆ แตตองเปนคําสั่งที่เริ่มตนดวยคําวา “ ผูนําบอกให...” เทานั้น เมื่อเด็กๆ เผลอใหสั่ง

โดยไมมีคําวา “ ผูนําบอกให...” เพื่อทดสอบวาเด็กตั้งใจฟงหรือไม

 4. เด็กคนที่ไมทําตามที่สั่งหรือทําตอนที่ไมมีคําวา “ผูนําบอกให...” ใหนั่งลง เด็กคนที่ยืนอยูเปน

  คนสุดทายคือผูชนะ
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 5. ใหผูชนะออกมาเปนผูนําออกคําสั่งหนาชั้น อาจมีเด็กหลายคนต้ังใจฟงและทําตามคําสั่งไดดีมาก 

  คณุจึงอาจตองกาํหนดเวลาในการเลนเกมนีเ้พือ่ท่ีเดก็ทีท่าํผดิแลวตองน่ังลง จะไมตองรอนานเกินไป

 การสรุปบทเรียน:   
 ครูพูดวา: การฟงใหดีนั้นสําคัญมาก ถาเด็กๆไมตั้งใจฟงครูหรือพอแมใหดี อาจเกิดอะไรข้ึน

 ไดบาง? (ใหเด็กตอบ) ใหคุยกับเด็กวาการฟงใหดีนั้นจะทําใหเกิดความปลอดภัยและชวยพวกเขา

 ประสบความสําเร็จในสิ่งที่ทําไดดีขึ้น

  ครูนําเด็กอธิษฐานปด ขอบคุณพระเจาที่ทรงฟงลูกของพระองคทุกคนเสมอ และขอพระองคชวย

 เด็กทุกคนใหเปนคนท่ีตั้งใจฟง

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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