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เรื่อง  ความสามารถและการทำ ส่ิงตางๆ ไดดวยตนเอง
มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดอยางดี และมีความเห็นอกเห็นใจ

ประยุกตใชการตระหนักรูในตนเองและสังคมในการตัดสินใจตางๆ ในชีวิตโดยมีความรับผิดชอบได

กําหนดและยอมรับความรับผิดชอบสวนบุคคลของตน: สํานึกและเขาใจในภาระหนาที่

ความรับผิดชอบที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมท่ีตรงตามพระคัมภีร, ถูกศีลธรรม, ปลอดภัย 

และถูกตองตามกฎหมาย

6-8 ป

การตระหนักรูตอตนเอง

ความสามารถและการทําสิ่งตางๆไดดวยตนเอง

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกช่ือกิจกรรมหรืองานท่ีตนสามารถทําไดเอง ทั้งๆ ที่ปที่แลวยังทําไมไดมาอยางนอย 
  3 อยางได
 2. เด็กสามารถอธิบายความแตกตางระหวางการเลือกอยางชาญฉลาดและการเลือกอยางโงเขลาได
 3. เด็กสามารถแสดงถึงการตระหนักรูวาตนจะตองเลือกทํากิจกรรมตางๆอยางชาญฉลาดได
 4. เด็กสามารถบอกเลาตัวอยางของทางเลือกที่ชาญฉลาดมาไดอยางนอย 2 เรื่องได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                     
 1. กระดานดํา
 2. ชอลก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานเนื้อหาในบทเรียนนี้ใหจบทั้งบท
 2. ทบทวนคาํอปุมาในพระธรรมมทัธิว 7:24-27 เกีย่วกบัคนสรางบานทีช่าญฉลาดและคนสรางบานทีโ่งเขลา
 3. เตรียมการอภิปรายเกี่ยวกับการเลือกอยางโงเขลาและประโยชนของการเลือกอยางชาญฉลาด
 4. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ใหเขาไดเรียนรูที่จะเลือกอยางฉลาดและมีศีลธรรม

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:
บทเรียน:  
เวลาท่ีใชในการสอน: 

บทที่ 46

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ



22

 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูพูดวา:

 1. ในพวกเธอมีกี่คนที่สามารถว่ิงไดเร็วขึ้นกวาปที่แลว? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 2. มีกี่คนที่เริ่มอานหนังสือเกงขึ้นกวาเมื่อปที่แลว? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 3. ปที่แลวพวกเธอบางคนมีอายุแค 5 ขวบ บางคน 6 ขวบ และบางคนก็ 7 ขวบ แตตอนนี้

  พวกเธอทุกคนโตขึ้นอีก 1 ป มีสิ่งใดบางที่พวกเธอไมสามารถจะทําไดในปที่ผานมา

  แตสามารถทําไดแลวในปนี้? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 

 ครูพูดวา: 

 1. เม่ือเธอโตขึ้น เธอก็จะสามารถทําสิ่งตางๆดวยตัวเองไดมากขึ้น บางสิ่งที่เธอทําไดแลว

  ในตอนนี ้เธอกจ็ะสามารถทาํมนัไดดขีึน้อกีเมือ่เธอโตขึน้ แตกย็งัมบีางอยางทีเ่ธอยงัตองการ

  ใหมคีนชวยทาํใหอยูในตอนน้ี เธอจะสามารถทาํไดเองเม่ือโตขึน้ มสีิง่ใดบางทีเ่ธอสามารถ

  ทาํไดเองแลวในตอนนีแ้ตเมือ่ปทีแ่ลวเธอยงัตองการใหคนชวยอยู? (ตวัอยาง: ผกูเชือกรองเทา, 

  เขยีนช่ือตนเอง, เดนิไปโรงเรียน, จดัทรงผม, ทาํอาหาร, อานหนังสือ และเลนกฬีา) เขยีนคําตอบของ

  เด็กบนกระดานดํา

 2. ใหเดก็นกึถงึงานหรือกจิกรรมท่ีตนสามารถทําไดเอง ทัง้ๆ ทีป่ทีแ่ลวยังทาํไมไดมาอยางนอย

  3 อยาง

 3. เราทํากิจกรรมดวย

  3.1 จัดใหเด็กยืนเปน 2 แถวโดยหันหนาเขาหากัน

  3.2  ใหเดก็ทีย่นืหวัแถวทัง้ 2 คนผลดักนับอกกจิกรรม 3 อยางทีเ่ขาสามารถทาํไดในปนีแ้ตไมสามารถ

   ทําไดในปที่แลว 

  3.3  หลังจากน้ันใหเขาเดินเขาไประหวางแถว 2 แถว ในขณะท่ีเขาเดินอยูนั้นใหเด็กคนอื่นๆ ที่อยู

   ในแถวแสดงความยินดีและใหกําลังใจเขาโดยการพูดวา “ดีมาก” “เยี่ยมไปเลย” หรือ

   คําชมอื่นๆ ที่ความหมายเหมือนกัน 

  3.4  เมือ่เดินไปถึงปลายแถวแลวใหเขายืนตอทายแถวแลวหันหนาเขาหากัน ทาํอยางน้ีตอไปเร่ือยๆ

   จนเดก็ทุกคนไดมีโอกาสทําแบบเดียวกัน

 4.  ใหเด็กๆ มานั่งเปนวงกลม อธิบายวา “เมื่อเธอโตข้ึนเรื่อยๆ เธอจะไดพบกับเรื่องที่ตอง

  ตัดสินใจอยางชาญฉลาดมากมาย พระคัมภีรไดพูดถึงการเปนคนฉลาดและการเปนคนโง

  ไวดวย พระเยซูไดทรงเลาเรื่องของคน 2 คนใหฟง – คนหนึ่งเปนคนฉลาด อีกคนเปน

  คนโง เขาทั้ง 2 ไดสรางบานคนละ 1 หลัง คนโงสรางบานของตนไวบนทราย สวนคนฉลาด

  สรางบานของตนไวบนศิลา พอมีลมพายุพัดมา มีนํ้าไหลเช่ียว บานของคนโงก็พังทลายลง 

  แตบานของคนฉลาดน้ันก็ตั้งอยู ไมไดพังลง” สอนเด็กรองเพลงเกี่ยวกับคนมีปญญาที่ไดสราง
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  บานไวบนศิลา และใหพวกเขาทําทาทางประกอบเพลง ถาไมมีเพลงที่เกี่ยวกับเรื่องนี้ใหเด็กทํา

  ทาทางประกอบการเลาเรื่อง พวกเขาสามารถวาดภาพประกอบไดดวย 

  เนื้อเพลง:

     คนมีปญญาสรางบานไวบนศิลา (ซํ้าอีก 2 รอบ)                                                                                                             

    เมื่อพายุและลมพัดมา เมื่อฝนตกหนักและน้ําก็ไหลเช่ียว (ซํ้าอีก 2 รอบ)                                                           

    บานหลังนั้นยังตั้งมั่นคง                                                                                                                                           

    คนโงสรางบานสรางบานไวบนดินทราย (ซํ้าอีก 2 รอบ)                                                                                       

    เมื่อพายแุละลมพัดมา เมื่อฝนตกหนักและน้ําก็ไหลเช่ียว (ซํ้าอีก 2 รอบ)                                                                          

    บานหลังนั้นก็พังทลาย (ปรบมือไปดวย)

 5.  พระเยซูทรงตองการใหเราทุกคนเลือกอยางมีปญญา ตัวอยางหนึ่งของทางเลือกอยาง

  มปีญญาคือการเช่ือฟงพอแมและทําตามแมวาทานจะไมไดมองอยู ทางเลือกอันชาญฉลาด

  อีกอยางคือการเลือกที่จะ ไม โกงขอสอบท่ีโรงเรียน แมวาจะไมมีใครเห็นก็ตาม ทางเลือก

  ที่ฉลาดคือการเชื่อฟงพระธรรมของพระเจาในพระคัมภีร 

 6. เธอคิดถึงทางเลือกที่ชาญฉลาดอ่ืนๆออกอีกไหม? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 การสรุปบทเรียน:
 

 ครูพูดวา: เธอคิดวาเหตุใดการเลือกอยางชาญฉลาดจึงมีความสําคัญ? ถาเธอเลือกอยางโงเขลา

 จะเกิดอะไรขึ้นบาง?  (เปดโอกาสใหเด็กตอบ)
 

 อธิษฐานปดดวยการทูลขอพระเยซูใหทรงชวยทุกๆ คนใหเลือกอยางชาญฉลาด
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


