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เรื่อง  ความสำ คัญของการชวยเหลือผูอื่น
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจที่เมตตา

สามารถนํามาประยุกตใชกบัตนเอง และตระหนักตอสงัคม ในการเลือกใชชวีติอยางรบัผดิชอบ

การเคารพผูอื่น:  มีความเชื่อวาผูอื่นสมควรที่จะไดรับการปฎิบัติอยางมีเมตตา 

มีความเห็นอกเห็นใจ และมีความกรุณา รูสึกมีแรงบันดาลใจท่ีจะสนับสนุนการทําดีรวมกัน 

เพราะความรักที่มากมายของพระเจา  

6-8 ป

การเตรียมความพรอมในการเปนผูนํา

ความสําคัญของการชวยเหลือผูอื่น

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกวิธีการที่เขาสามารถชวยเหลือผูอื่นอยางนอยหาวิธีได
 2. เด็กสามารถบอกเหตุผลอยางนอยสามประการวาทําไมจึงเปนผลดีในการชวยเหลือผูอื่น

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. กระดาษวาดเขียน
 2. ดินสอ 
 3. กระดาษเปลา
 4. สีฝุนหลายๆ สี
 5. ผาเช็ดมือสําหรับเด็กๆ เพื่อใชเช็ดมือที่เปอนสี
 6. ผากันเปอนหรือผาอะไรก็ไดที่จะชวยปองกันไมใหสีเลอะเสื้อผาของเด็กๆ

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :    
 1. อานบทเรียนทั้งหมด
 2. อานและทําความเขาใจ พระธรรมยอหน 13:12-15
 3. รวบรวมอุปกรณที่ใช
 4. ผสมสีฝุน
 5. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่เขาจะมีใจที่จะชวยเหลือผูอื่น

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก: 
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 39

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: 

 1. ใหเด็กๆ ชูมือขึ้น เราสามารถใชมือทําสิ่งใดไดบาง? (ใหเด็กๆ ตอบ) (ตัวอยางเชน เราสามารถ

ทําบางสิ่ง เราสามารถเขียนหรือวาดภาพ เราสามารถดูแลตัวเองเชนการหวีผม การแปรงฟน)

 2. เรายังสามารถใชมือของเราในการชวยเหลือผูอื่นไดอีกดวย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
ครูพูดวา:

 1. ถงึแมวามอืของเด็กๆ อาจจะมีขนาดเล็กในตอนน้ีมนักส็ามารถทําสิง่ใหญในการชวยเหลอื

ผูอื่น ได ลองมาดูวามีอะไรที่เราสามารถใชมือของเราในการชวยเหลือผูอื่นไดบาง? 

ครูจะเขียนความคิดของเด็กๆ บนกระดาน 

 2. เด็กๆ จะชวยเหลือครอบครัวไดอยางไร?  (ใหเด็กๆ ตอบ)

 3. เด็กๆ จะชวยเพื่อนๆ ไดอยางไร?  (ใหเด็กๆ ตอบ)

 4. เด็กๆ จะชวยที่คริสตรจักรหรือโรงเรียนไดอยางไร?  (ใหเด็กๆ ตอบ)

 5. เด็กๆ จะชวยชุมชนของตนเองไดอยางไร? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 6. ตอไปเราจะมาทํากิจกรรมดวยกัน

6.1 ครูแจกกระดาษวาดเขียนใหกับเด็กๆ คนละแผน หากทําได ก็ใหเด็กๆ ใสผากันเปอนหรือ

เสื้อเชิ�ตตัวใหญคลุมชุดที่เด็กใสเพื่อปองกันเสื้อผาของเด็กๆ ไมใหเปอน

6.2 ใหเด็กๆ กดฝามือลงในส ีและใหกดฝามือบนกระดาษทนัทีโดยทีใ่หกางนิว้มือแยกจากกันบาง

เพื่อทํารูปรอยมือ

6.3 กจิกรรมท่ีเลือกทําได: แทนท่ีจะใชสฝีุนในการทํารูปมือ เด็กสามารถวางฝามือบนกระดาษแลว

วาดรูปมือ โดยการใชดินสอลากเสนโดยรอบมือก็ได

6.4 เมื่อเด็กๆ ทํากิจกรรมเสร็จ ใหเวลาเด็กๆ ในการแบงปน รูปของเขาในชั้นเรียน

 การสรุปบทเรียน:        
ครูพูดวา: 

 1. เด็กๆ รูสึกอยางไรเมื่อไดชวยเหลือผูอื่น? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 2. เมื่อเราเปนฝายเสนอชวยเหลือเพื่อนนั่นหมายความวาเราใสใจตอเขา ในครั้งตอมาเพื่อน

ก็จะใสใจและชวยเหลือเรา เมื่อที่เราชวยพอแมโดยทานไมไดขอรอง ทานก็จะเห็นวาเรามี

ความประพฤติที่รับผิดชอบและทานก็อาจเชื่อในตัวเรา โดยใหสิทธิพิเศษตางๆ กับเรา

 3. อะไรคือผลประโยชนอื่นๆ ที่เด็กคิดวาจะสงผลดีกับเราหากวาเราชวยเหลือผูอื่น?  

อานออกเสียงพระธรรมยอหน 13:12-15 
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  “เมื่อพระองคทรงลางเทาเขาท้ังหลายแลว พระองคก็ทรงฉลองพระองค และประทับลงตรัสกับเขา

  วา ทานทั้งหลายเขาใจ ในสิ่งที่เราไดกระทําแกทานหรือ ทานท้ังหลายเรียกเราวาพระอาจารยและ

  องคพระผูเปนเจา ทานเรียกถูกแลว เพราะเราเปนเชนน้ัน ฉะนั้นถาเราผูเปนองคพระผูเปนเจา และ

  พระอาจารยของทานไดลางเทาของพวกทาน พวกทานก็ควรจะลางเทาของกันและกันดวย เพราะ

  วาเราไดวางแบบแกทานแลว เพื่อใหทานทําเหมือนดังที่เราไดกระทําแกทานดวย”

 4. พระเยซูอยากใหเราชวยเหลือผูอื่นพระเยซูไดแสดงใหเราเห็นวิธีการชวยเหลือผูอื่นโดยที่

  พระองคเองไดทาํใหด ูพระองคไดทรงชวยสาวกของพระองค โดยการลางเทาใหกบัพวกเขา

 5. เด็กๆลองจินตนาการดูสิวากษัตริยลางเทาใหกับเรา? พระเยซูแสดงใหเรารูวาไมมีใครจะ

  สาํคญัและไมตองการความชวยเหลือจากผูอืน่ พระองคพดูวาผูทีย่ิง่ใหญในอาณาจักรของ

  พระเจาคือผูที่ชวยเหลือผูอื่น นั่นเอง 

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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