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เรื่อง  ผูชวยเหลือชุมชน
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจที่เมตตา

สามารถนํามาประยุกตใชกบัตนเอง และตระหนักตอสงัคม ในการเลือกใชชวีติอยางรบัผดิชอบ

สมมติฐานความรับผิดชอบสวนบุคคล:  รูจักและเขาใจหนาที่ โดยการนําเอาหลักสอน

ในพระคัมภีร  หลักจริยธรรม ความปลอดภัย และ ความประพฤติที่ชอบตามกฎหมาย 

มาใชในชีวิต

6-8 ป

การตระหนักตอชุมชน

ผูชวยเหลือชุมชน

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกอาชีพของคนที่ทํางานชวยเหลือชุมชนอยางนอย 4 อยางได
 2. เด็กสามารถอธิบายไดวาทั้ง 4 อาชีพนี้ไดทําอะไรในชุมชนของเขาบาง
 3. เด็กสามารถแสดงความชื่นชมตออาชีพที่ชวยเหลือชุมชนอยางนอยหนึ่งอยางในชุมชนของเขาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. กระดาน 
 2. ปากกาไวทบอรด
 3. กระดาษวาดเขียน
 4. ดินสอ สีเทียน สีไม หรือ สีเมจิก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:    
 1. อานบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. เขียนชื่ออาชีพที่มีสวนในการชวยเหลือชุมชนในชุมชนของเด็กๆ
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่เขาจะเห็นคุณคาของคนที่ทํางานชวยเหลือชุมชนของตนเอง

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 30

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: ในทุกๆชุมชนก็จะมีบุคคลพิเศษที่ทํางานชวยเหลือทําใหชุมชน เขมแข็ง เขาทําเชนนี้

เพื่อชวยคนอื่นๆ หรือทําใหสิ่งแวดลอมปลอดภัยและนาอยูขึ้น ใครคือบุคคลพิเศษเหลานั้น

ที่ ชวยเหลือชุมชนของเราใหนาอยู? ตัวอยางเชน หมอ, พยาบาล, ครู, ศิษยาภิบาล, คนงานรักษา

และปรับปรุงถนนและตึก, เขียนคําตอบของเด็กๆบนกระดาน

 กิจกรรมการเรียนการสอน: 
 1. เพิม่รายการอาชพีของคนทีช่วยเหลอืชมุชนเพ่ือใหแนใจวาครอบคลมุสาขาอาชีพสวน ใหญในชุมชน 

ในรายการสามารถรวมไปถึง ตํารวจ, ขาราชการ, คนสวน, คนประกอบอาหาร, นักวิชาการ, 

บุคคลากรทางการแพทย, นายธนาคาร, นักกฎหมาย, ศิษยาภิบาล,  

 2. ตรวจดูรายการกบัเด็กๆ ใหเดก็ๆแบงปนในชัน้เม่ือเขารูอะไรท่ีเกีย่วกับบคุคลทีช่วยเหลือ พเิศษแตละ

บุคคล ชวยเพิ่มขอมูลที่เด็กๆ ไมไดพูดเพื่อใหเขาไดรับคําอธิบายที่ดีของแตละอาชีพ  

 3. ใหเด็กๆ นั่งลอมเปนวงกลม ใหเด็กคนหนึ่งพูดถึงชื่อของอาชีพ ที่ชวยเหลือชุมชนเชน ศิษยาภิบาล 

เด็กคนถัดไปจะบอกวาศิษยาภิบาลทําอะไรใหกับชุมชน แลวเด็กคนเดิม ก็พูดชื่อของอาชีพอีกหนึ่ง   

อาชีพที่ไมซํ้า แลวใหเด็กคนนั�นไปบอกวาอาชีพนั้นทําอะไรเพื่อชุมชน ตอจากนั้นก็เอยชื่ออาชีพ

อีกอาชีพที่ไมซํ้า เพื่อนคนถัดไป ก็อธิบายวาอาชีพนั้นทําอะไรเพื่อชุมชน ทําไปเรื่อยๆ จนครบเด็ก

ทุกคน ถาเด็กคิดไมออกหรือหากครูรูสึกวาคําอธิบายยังไมสมบูรณก็ขอให อาสาสมัครชวย  

 การสรุปบทเรียน:  
ครูพูดวา: คนสวนใหญเลือกที่จะเปนผูชวยเหลือสังคมเพราะวาเขาตองการชวยเหลือ ผูอื่นหรือ

เขาตองการทําบางสิ่งเพื่อชวย ชุมชนของเขา เรามักจะลืมไปวาพวกเขาทํางานหนักขนาดไหน

เพื่อเรา จึง เปนสิ่งสําคัญที่เราจะระลึกถึงเขาและขอบคุณสิ่งที่พวกเขาทํา

ใหเด็กๆ ลงคะแนนเสียงเลือกอาชีพที่ชวยเหลือ ชุมชนที่เขาชื่นชอบมากที่สุดในอาทิตยนี้ เขียนชื่อ

บนกระดานและเก็บไวอยางนั้นทั้งอาทิตย ตัวอยางเชน ถาเด็กๆ ลงคะแนนเสียงเลือกครูในโรงเรียน 

ก็หนุนใจใหเด็กๆ พูดแสดงความชื่นชมตอครูของเขาในชวงเวลาอาทิตยนั้น เด็กๆ อาจจะอยากเขียน

ขอความหนุนใจสั้นๆ หรือการดใหกับครู ตลอดทั้งอาทิตย หากผูสอนเจอเด็กๆ ในชั้นเรียนใหเด็กๆ 

แบงปนสิ่งที่เขาไดทําเพื่อแสดงถึงความชื่นชมตอคนที่ชวยเหลือชุมชนของอาทิตยนี้

จบดวยการอธิษฐานขอพระเจาใหอวยพรผูที่มีสวนในการชวยเหลือชุมชนทุกๆ คน และอธิฐานเผื่อเด็กๆ

ที่โตขึ้นมาจะเปนคนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาชุมชนของคนเองดวย
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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