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เรื่อง  การจัดการกับการขัดแยง
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจที่เมตตา

แสดงออกถึงการเขากับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การเจรจาตอรอง:การบรรลุซึ่งความพึงพอใจของทั้งสองฝายในการแกไขความขัดแยง

โดยการพูดถึงสิ่งที่จําเปนทั้งหมดที่เกี่ยว ของ

6-8 ป

ทักษะการสื่อสาร

การจัดการกับความขัดแยง

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถอภิปรายสิ่งที่เขาตองการเมื่อเกิดความขัดแยงกับเพื่อนวัยเดียวกันได
 2. เด็กสามารถสาธิตทักษะการฟงที่ดีเมื่อเกิดความขัดแยงกับเพื่อนวัยเดียวกันได
 3. เด็กสามารถหาทางออกดวยการประนีประนอมเมื่อเกิดความขัดแยงกับเพื่อนวัยเดียวกันได

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. กระดาน
 2. ปากกาไวทบอรด

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1. อานบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. คิดถึงความขัดแยงทั่วไปที่เด็กมีเปนประจํา
 3. ประดษิฐตุกตาหุนมอืสองตัวสาํหรับการแสดง ครสูามารถทาํตุกตามอืจากผา ถงุเทาเกา หรอืถงุกระดาษ 

ผูสอนสามารถที่จะตัดตัวละครจากกระดาษ นํามาตกแตง แลวติดกาวบน ไมก็ได  
 4. หรือครูอาจจะใหเด็กๆ ทําตุกตาหุนจากมือของเขา โดยผสมสีฝุนทาบนมือของเด็กเปนหุน
 5. ทําไมพูดไดโดยวาดรูปหนาคนดานบนสุดของไมขนาดกลาง 
 6. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเขาใจการหยุดความขัดแยงโดยวิธีที่สันติ 

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 27

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ



22

การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: ครูอยากแนะนําใหเด็กรูจักกับเพื่อนของครูสองคน (แนะนําตุกตาหุนที่ผูสอนทํา) 

เขากําลังมีปญหา ครูบอกเขาวาพวกเขาหนึ่งคนสามารถมาที่นี่วันนี้เพื่อมาอธิบายกับ เด็กๆ วา

จะแกไขความขัดแยงไดอยางไร แตเขาทัง้สองไมสามารถตัดสนิใจไดวาใครควรจะมาเพราะเขา

อยากมาทั้งสองคน ดังนั้นครูเลยพาทั้งสองคนมาเพราะครูคิดวาเด็กๆ นาจะชวยเขาคิดหาทาง

แกไขได ครจูะใหเขาอธิบายปญหาของเขา ใหเด็กๆ ฟง (แสดงความขัดแยงธรรมดาทั่วไปโดยใช

ตุกตาหุนมือ)  

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
ครูพูดวา:

1. เด็กๆ จะแนะนําใหตุกตาหุนมือทําอยางไรเพื่อแกไขความขัดแยงของเขา? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 2. มีหลายขั้นตอนที่เด็กๆ สามารถใชในการชวยแกปญหา ลองพูดกอนแลวใหตุกตาหุนมือ

  ลองทําตาม เม่ือเด็กๆ เกิดความขดัแยงกับเพ่ือนเราควรจะ…(เขยีนประโยคตอไปน้ีบนกระดานดํา)

. พูดอยางชัดเจนและเคารพถึงสิ่งที่เราอยากใหเกิดขึ้นกับสถานการณ

.  ถามอีกคนหนึ่งถึงสิ่งที่เขาตองการอยากใหเกิดขึ้นกับสถานการณ

. เปนผูฟงที่ดี

. คิดที่จะประนีประนอม

. ขอความชวยเหลือจากผูใหญหากวาเราไมสามารถแกไขปญหาได  

 3. บางครั้งเรามีความขัดแยงเพียงแคกับคนๆเดียว หรือบางครั้งคน ในกลุมมีความขัดแยง 

ตัวอยางเชน หากวาตองตัดสินใจทําโครงงานของชั้นเรียน และทุกคนก็มีความคิดเห็น

ที่แตกตางกันวาอยากจะทําอะไร สิ่งนี้ก็ทําใหเกิดความขัดแยงได   

 4. เมื่อเราตองแกไขปญหาภายในกลุม เราทําตามแตละขั้นตอนเหมือนเดิม โดยใหทุกคน

ผลัดกัน อธิบายวาแตละคนอยากใหอะไรเกิดข้ึน คือการรับฟงกันและกัน (หรืออาจใชไมพูด

ไดด ้วยก็ได)
ใหตุกตาหุนมืออธิบายวาไมพูดไดจะชวยใหทุกคนไดพูดโดยการสงไมไปรอบๆ อนุญาตใหคนที่ถือ 

ไมพูดไดเทานั้นพูด เราสามารถใชไมพูดไดในกลุมใหญหรือใชกับเพียงแคสองหรือสามคนก็ได

  นําเด็กๆ ใหนั่งเปนวงกลม บอกเด็กๆใหคิดถึงสถานการณ ที่เขาอยากทําบางสิ่งที่แตกตาง หรือ

สถานการณที่เขาไมชอบวิธีการที่ทําอยู  

  เมื่อเขาไดเลือกสถานการณแลว ใหยื่นไมพูดไดใหกับเด็กคนหนึ่งเด็กคนนั้นมีสิทธที่จะพูดโดยไมมี

  ใครรบกวน เมื่อเขาพูดเสร็จก็ใหยื่นไมใหกับคนถัดไป คนๆ นั้นมีสิทธที่จะพูดโดยไมมีการพูดแทรก

  จากนอื่น และใหดําเนินตอไปจนทุกคนตางก็ไดพูดจนครบ

 5. เมือ่มใีครคนหน่ึงกาํลงัพดูอยู สาํคญัมากทีเ่ดก็ๆ ตองฟงอยางตัง้ใจ บางครัง้กเ็ปนความคดิ

  ทีด่ทีีจ่ะพูดซ้ําส่ิงท่ีเด็กๆ ไดยนิคนๆ นัน้พูดเพ่ือใหแนใจวาเราเขาใจเขาถกูตอง แตควรเปน

  จังหวะที่เหมาะสม
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 6. หลังจากที่ไดยินปญหาจากความคิดเห็นของคนทุกคน สําคัญมากที่จะพยายามแกไข 

  โดยการประนีประนอม การประนีประนอมคือ ทางออกที่แตละคนไดบางสิ่งที่เขาอยากได

แตก็ตองยอมใน บางสิ่งเพื่อที่คนอื่นจะได บางสิ่งที่เขาตองการ ตัวอยางเชนหากวา เกษม 

และวันชัย ทั้งคูอยากเลนฟุตบอล ในเวลาเดียวกัน การประนีประนอมที่ดีสําหรับเขาคือ

อะไร? อะไรคือการประนีประนอมสําหรับสถานการณ ที่เด็กๆ ไดอภิปรายไป? 

 7. อะไรจะเกดิข้ึนหากวาเราไมสามารถหาวิธปีระนีประนอมท่ีทาํใหทกุคนเห็นดวยได? หากวา

  เราพยายาม ทําทุกสิ่งแตก็ยังไมประสบความสําเร็จในการแกปญหา เด็กๆ อาจจะอยาก 

  ที่จะหาความชวยเหลือจาก บุคคลอื่น เชนพอแม หรือครูเพื่อชวยในการแกปญหา 

  แตอยางไรก็ตามมันก็ยังขึ้นอยูกับตัวเราที่จะเห็นดวย และจะทําตามวิธีประนีประนอม 

  หรือ หาทางออก ใครคือคนที่เด็กๆ สามารถขอความชวยเหลือหาก ไมสามารถแกไข

ความขัดแยงได? 

 การสรุปบทเรียน:  
ครูพูดวา: 

 1. อะไรคือสวนที่ยากที่สุดในการแกปญหาความขัดแยง? (ใหเด็กๆ ตอบ)

 2. เด็กๆ ไดเรียนรูวิธีการแกไขความขัดแยังอะไรบางในวันนี้? (ใหเด็ก ๆตอบ)

 3. เด็กๆ คิดวาคริสเตียนควรที่จะมีความขัดแยงหรือไม (ใหเด็กๆ ตอบ)

 4. จริงแลวความขดัแยงไมไดเปนส่ิงท่ีไมดตีลอดเวลา สิง่ท่ีสาํคัญคือเราตองแกไขความขัดแยง

ดวยกริยา ที่ใหเกียรติและเปนธรรม บางครั้งการประนีประนอมเราคือเราไดคนพบสิ่งที่ดี

  กวาทุกส่ิงท่ีเราเคยคิด บางคร้ังการประนีประนอมเราคือเราไดคนพบส่ิงท่ีดีกวาทุกส่ิงท่ีเรา

เคยคิดมากอน  เราสามารถท่ีจะเห็นดวยและอธิษฐานรวมกันขอพระเยซูชวยเราคิดการ

แกปญหา บางครั้งเมื่อเราอธิษฐาน เราเตือนตัวเองใหมีเมตตา และใจกวางตอกันและกัน

  เมื่อเราคิดที่จะเมตตาและใจกวางตอผูอื่น ก็ทําใหเราเห็นดวยไดงายขึ้น 

จบบทเรียนดวยการอธิฐานขอใหพระเจาชวยเด็กๆทุกคนที่จะรักและฟงกันและกันเพื่อที่จะไมเกิด

ความขัดแยง
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


