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เรื่อง การรักษาความสัมพันธุที่ดี
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจท่ีเมตตา

แสดงออกถึงการเขากับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การสื่อสาร: ใชการสื่อสารโดยภาษาพูดและภาษาทาทาง เพื่อแสดงความรูสึกของตน 

และเพื่อชวยสงเสริมการแลกเปลี่ยนอยางสรางสรรคและมีประสิทธิผลกับผูอื่นและ

กับพระเจาโดยการนมัสการ  และการอธิษฐาน 

6-8 ป

ความสัมพันธทางสังคม

การรักษาความสัมพันธที่ดี

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:        
 1. เด็กสามารถกําหนดลักษณะของเพ่ือนที่ดีอยางนอยสามประการ
 2. เด็กสามารถบอกช่ือลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกท่ีเปนมิตรและไมเปนมิตรอยางนอย 
  อยางละสองประการ
 3. เด็กสามารถอธิบายไดวาหากเลือกแสดงพฤติกรรมท่ีไมเปนมิตรอาจจะไดผลลัพธคือการ เสียเพื่อน

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                     
 1. กระดาน
 2. ปากกาไวทบอรด
 3. กระดาษวาดเขียน
 4. ดินสอ สีเทียน หรือสีไม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. อานและทําความเขาใจกับพระธรรม 1 โครินธ 13 กอนที่จะเริ่มบทเรียน
 3. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ สําหรับความสัมพันธของพวกเขา

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาท่ีใชในการสอน: 

บทที่ 24

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูเขียนสิ่งตอไปนี้บนกระดาน ลักษณะสําคัญที่สุดของเพ่ือนคือ ______________ 
 ครูพูดวา:
 1. ใครสามารถคิดคําเพื่อเติมในชองวางไดบาง? (ใหเด็กๆ ตอบ) 
 2. ทกุคนอาจจะมีคาํทีใ่สในชองวางแตกตางกนัซ่ึงกข็ึน้อยูกบัสิง่ทีส่าํคญัสาํหรับเราบางคนอาจ
  คดิวาความซือ่สัตยคอืสิง่ทีส่าํคญัมากทีส่ดุบางคนอาจคดิวาความสนกุเปนสิง่ทีส่าํคญัทีส่ดุ
  เราตางก็เลือกคบเพ่ือนดวยเหตุผลที่แตกตางกัน
  ครูเขยีนส่ิงตอไปน้ีบนกระดาน ฉนัเปนเพือ่นทีด่กีบัคนอืน่ๆ เพราะวาฉนั ___________________  
 3. ใครสามารถคิดคําเพื่อเติมในชองวางไดบาง? (ใหเด็กๆ ตอบ) 

 4. คาํตอบของแตละคนอาจจะแตกตางกนักไ็ด เพราะความคิดของคนทุกคนอาจไมเหมอืนกนั

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 

 ครูพูดวา: 

 1. ที่สําคัญคือเราจะตองทําดีที่สุดเพ่ือจะเปนเพื่อนที่ดี บางครั้งเราตองทํางานอยางหนัก

  เพื่อจะเปนเพื่อนที่ดี เราตองจัดการเมื่อความไมเขาใจกันเกิดขึ้น เราควรเคารพตอ
  การตัดสินใจของเพ่ือน หากวามนัแตกตางจากเรา เราระวังทีจ่ะไมพดูแสดงออกในส่ิงทีเ่ปน
  ลบเก่ียวกับเพื่อนใหผูอื่นฟง และสลับกันทําในสิ่งที่เพื่อนแตละ คนชอบทํา  
 2. มใีครบางมเีพือ่นทีด่?ี หากวาเดก็ๆ ม ีเดก็ๆ ทราบถงึความสาํคญัในดแูลรกัษาความ สมัพนัธ
  กบัเพือ่นหรอืไม มเีดก็ๆ คนไหนเคยเสียเพือ่นบาง? เดก็ๆ รูสกึอยางไร? สาเหตอุะไรทําใหเรา
  ตองเสียเพื่อนไป? (ใหเด็กๆ ตอบ)
 3. เด็กๆ ทุกคนมีความสามารถในการแสดงออกท่ีเปนมิตรและไมเปนมิตรก็ขึ้นอยูกับเด็กๆ 
  วาวิธีไหนที่เราจะเลือกทํา  
 4. เรามากิจกรรมดวยกันนะ
  4.1 ครูเขียนตารางดานลาง บนกระดาน 
  4.2 ใหเดก็ๆ คดิคาํทีแ่สดงถงึความเปนมติร (เชน ความรกั ความยินด ีความใสใจ การให ความสนุก
   และการแบงปน) และคําที่แสดงถึงความไมเปนมิตร (เชน หยาบกระดาง ความเกลียดชัง 
   การลอเลียน ความไมสนุก ความบึ้งตึง การเห็นแกตัว และใจราย) เขียนใสลงในตาราง  

                              ความเปนมิตร                                                ความไมเปนมิตร
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  4.3 แจกกระดาษใหเด็กคนละแผน ใหเด็กๆวางมือขางหน่ึงบนกระดาษ ควํ่ามือลงและกางน้ิวมือ

   ใหหางออกจากกันนิดหนอย ใหเด็กลากเสนรอบๆ นิ้วมือของตนเอง 

  4.4 ใหเดก็เลอืกหาคาํทีแ่สดงถงึความเปนมติรจากตารางบนกระดาน เดก็ๆ เขยีนแตละคาํในแตละ

   นิ้วที่เขาวาด แลวเขียนหัวขอ ฉันเปนเพื่อนที่ดี บนหัวกระดาษ

  4.5 หนุนใจใหเด็กๆ แบงปนรูปที่เขาวาดและคําตางๆ ที่เขาเลือกในชั้นเรียน

 การสรุปบทเรียน:        
 

 ครูพูดวา: 

 1. เรามาอานพระธรรม 1 โครินธ 13 ดวยกัน

  “ แมขาพเจาพูดภาษาแปลกๆ ได เปนภาษามนุษยก็ดี เปนภาษาทูตสวรรคก็ดี แตไมมีความรัก 

  ขาพเจาเปนเหมือนฆองหรือฉาบที่กําลังสงเสียง แมขาพเจาจะเผยพระวจนะได และเขาใจใน

  ความล้ําลึกทั้งปวงและมีความรูทั้งส้ิน และมีความเช่ือมากย่ิงท่ีสุดพอจะยกภูเขาไปได แตไมมี

  ความรัก ขาพเจาก็ไมมีคาอะไรเลย แมขาพเจาจะสละของสารพัดหรือยอมใหเอาตัวขาพเจาไป

  เผาไฟเสีย แตไมมีความรัก จะหาเปนประโยชนแกขาพเจาไม ความรักนั้นก็อดทนนานและกระทํา

  คุณให ความรักไมอิจฉา ไมอวดตัว ไมหยิ่งผยอง ไมหยาบคาย ไมคิดเห็นแกตนเองฝายเดียว 

  ไมฉนุเฉยีว ไมชางจดจําความผิด ไมชืน่ชมยนิดเีมือ่มกีารประพฤติผดิ แตชืน่ชมยนิดเีมือ่ประพฤติชอบ 

  ความรักทนไดทุกอยางแมความผิดของคนอ่ืน และเช่ือในสวนดีของเขาอยูเสมอ และมีความหวัง

  อยูเสมอ และทนตอทุกอยาง

  ความรักไมมีวันสูญสิ้น แมการเผยพระวจนะก็จะเสื่อมสูญไป แมการพูดภาษาแปลกๆ นั้น ก็จะมี

  เวลาเลิกกัน แมวิชาความรูก็จะเสื่อมสูญไป เพราะความรูของเรานั้นไมสมบูรณ และการเผย

  พระวจนะนัน้กไ็มสมบรูณ แตเมือ่ความสมบรูณมาถงึแลว ความบกพรองนัน้กจ็ะสญูไป เมือ่ขาพเจา

  ยังเปนเด็ก ขาพเจาพูดอยางเด็ก คิดอยางเด็ก ใครครวญหาเหตุผลอยางเด็ก แตเมื่อขาพเจาเปน

  ผูใหญ ขาพเจากเ็ลกิอาการเด็กเสยี เพราะวาบดันีเ้ราเหน็สลัวๆ เหมอืนดูในกระจก แตเวลานัน้จะได

  เหน็พระพกัตรชดัเจน เดีย๋วนีค้วามรูของขาพเจาไมสมบรูณ เวลาน้ันขาพเจาจะรูแจงเหมอืนพระองค

  ทรงรูจกัขาพเจา ดงันัน้ยงัตัง้อยูสามสิง่ คอืความเช่ือ ความหวังใจ และความรัก แตความรกัใหญทีส่ดุ ”

 2.  มีคําใดบางที่หมายถึงความเปนมิตรจากพระธรรมท่ีไดอาน? (เขียนคําตอบของเด็กๆ

  บนกระดาน) 

 3. มีคําใดบางที่หมายถึงความไมเปนมิตรจากพระธรรมท่ีไดอาน? (เขียนคําตอบของเด็กๆ

  บนกระดาน)  

 4. พระเจาถือวาการที่เราเลือกแสดงออกดวยความเปนมิตรกับผูอื่นเปนสิ่งที่สําคญัพระองค

  อยากใหเรารักซึ่งกันและกันและมีเมตตาพระเจาไมมีความสุขหากเราเลือกการกระทําที่

  ไมเปนมิตรเพราะพระองครูวาจะทําใหเพื่อนของเราเสียใจ เราจะมีเพื่อนนอยหากวาเรา

  เลือกที่จะทําตัวแบบไมเปนมิตร และสิ่งนี้ก็จะทําใหเราเสียใจ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


