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เรื่อง  การแสดงความรักและการเคารพตอสมาชิกในครอบครัว
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจที่เมตตา

แสดงออกถึงการเขากับผูอื่นไดอยางมีประสทธิภาพ 

การสรางความสัมพันธ: การสรางและรักษาความสัมพันธที่ดีตอปจเจกชน และ 

กลุมคน รวมถึงคริสตจักร

6-8 ป

ครอบครัว

การแสดงความรักและการเคารพตอสมาชิกในครอบครัว

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถพูดถึงความรูสึกรักและเคารพตอสมาชิกในครอบครัวของเขาได
 2. เด็กสามารถบอกถึงวิธีการตางๆ ที่เขาสามารถแสดงความรักและเคารพตอสมาชิกในครอบครัวได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. กระดาน 
 2. ปากกาไวทบอรด 
 3. ดินสอ 
 4.  กระดาษ

อุปกรณสําหรับกิจกรรมเสริม: 
 1.  กระดาษ 
 2. กรรไกร 
 3. สีเทียนสีแดง หรือสีไม 
 4. เข็มและดาย
 5.  เครื่องเลนเทปคาสเซ็ท หรือเครื่องเลนซีดีเพื่อใชในการเปดดนตรีชาๆ นุมๆ (ถาสามารถหาได)  

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

บทที่ 19

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:   
 1. อานบทเรียนใหจบทั้งบท
 2. อานและทําความเขาใจพระธรรม มาระโก 12:28-31 และ ยอหน 3:8
 3. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช 
 4. กระดาษรูปปะหัวใจ
 5. อธิษฐานเผ่ือสําหรับเด็กๆ ที่เขาจะเขาใจความรักของพระเจาตอเขาและความสําคัญในการ 
  แสดงความรักตอผูอื่น

 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูพูดวา :

 1. วนันีเ้ราจะมาพูดกนัเรือ่งความรัก มคีนหลายคนและหลายสิง่ทีค่รรูกั ครรูกั ...พอแม, เด็กๆ

  ที่นี่, วันที่มีแสงแดด, พระเจา, เพื่อนๆ, ลูกๆ, ดอกไม, ฯลฯ เหลานี้เปนเพียงแคคนและ

  สิ่งของจํานวนหน่ึงที่ครูใสใจ

 2.  มีใครบอกครูไดบางถึงคนหรือสิ่งของที่เรารัก? (ใหเวลาเด็กๆ ตอบ)

  เรามาอานออกเสียงพระธรรมมาระโก 12:28-31 

  “ มีธรรมาจารยคนหนึ่งเขามาใกล เมื่อไดยินพวกเขาถกเถียงกัน และเห็นวาพระองคทรงตอบ

  พวกเขาไดดีจึงทูลถามพระองควา “พระบัญญัติขอไหนสําคัญที่สุด?” พระเยซูจึงตรัสตอบคนนั้นวา 

  “พระบญัญตัอินัดบัแรกคอื โอ ชนอสิราเอล จงฟงเถดิ องคพระผูเปนเจาของเราเปนพระเจาองคเดยีว 

  30พวกทานจงรักองคพระผูเปนเจาผูเปนพระเจาดวยสุดใจของทาน ดวยสุดจิตของทาน ดวยสุด

  ความคดิของทานและดวยสดุกาํลงัของทาน สวนพระบญัญตัทิีส่าํคญัอนัดบัสองคอื จงรกัเพือ่นบาน

  เหมือนรักตนเอง ”

 3. อะไรคือสองส่ิงที่สําคัญที่สุดที่พระเจาอยากใหเราทํา? (รักพระเจาและรักเพื่อนบาน)

 กิจกรรมการเรียนการสอน: 
 ครูพูดวา:

 1. อานออกเสียงพระธรรมยอหน 3:8 

  “ ลมจะพัดไปที่ไหนก็พัดไปที่นั่น และทานไดยินเสียงลมน้ันแตไมรูวาลมมาจากไหนและไปท่ีไหน 

  คนที่เกิดจากพระวิญญาณ ก็เปนอยางนั้นทุกคน ” 

 2. ความรักก็เปนเหมือนลมพัด เราไมเห็นมันแตเรา รูสึกไดเมื่อมันพัด เราไมสามารถเห็น

  ความรักไดแตเรารูสึกไดเมื่อมีคนรักเราหรือเมื่อเรารักคนอื่น บางครั้งเราก็ยุงกับสิ่งอื่นๆ

  จนไมปลอยใหตวัเองรูสกึรกัหรอืแสดงความรกัตอผูอืน่ ดงันัน้สิง่ทีส่าํคญัมากคอื การทีเ่รา

  จะใชเวลากับความรักที่เรารูสึกขางในตัวเรา
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ใหเดก็ๆ หลบัตาและหายใจลกึๆ หนึง่หรือสองทีเมือ่เด็กๆน่ังอยูในทานีบ้อกใหเดก็ๆ คดิถงึความรูสกึรกั

ใหเด็กๆ คิดถึงคําตางๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะมากไดที่สามารถ อธิบายถึงความรูสึกนี้ เชน อบอุน 

นุมนวล ออนโยน สงบ เปนปุยนุน ปลอดภัย และอื่นๆ และใหเด็กๆพูด ออกเสียงใหดังๆ เด็กอาจ

เปรียบเทียบความรูสึกกับสิ่งเหลานี้เชน ปุยฝาย ขนนก การกอด ไฟอุนๆ และอื่นๆ  

ในขณะที่เด็กๆ ยังคงอยูในทาเดิม ใหเด็กๆ คิดถึงสมาชิก หนึ่งคนในครอบครัวที่เขารัก และนําเด็กๆ

โดยพูดวา “คิดถึงใบหนาของคนๆ นั้น จินตนาการวาเวลาที่เขายิ้ม หนาตาเขาเปนอยางไร 

พยายามนกึวาเสียงของเขาเปนอยางไร คดิถงึสิง่ทีเ่ขาทาํใหกบัเราทีท่าํใหเรารูสกึวา เขารกัเรา” 

ใหเด็กๆ คิดถึงคําพูดที่จะมาอธิบายถึงความรักที่เขามีตอสมาชิกในครอบครัวคนนั้น  

 3. ความรักเปนมากกวาความรูสึก ความรักคือการแสดงออกดวยเชนกัน ซึ่งเหมือนกับลม

  ที่เรารูสึกไมไดจนกระทั่งมันพัด คนคนนั้นจะไมรูสึกถึงความรักที่เรามีตอเขาเมื่อเราไมได

แสดงออกมา ใหเด็กๆ คดิถึงวิธทีีพ่วกเขาจะแสดงความรกัตอคนทีอ่ยูในใจเขา เขียนความคดิตางๆ 

ของเด็กๆ บนกระดาน (บอกพวกเขาดวยการใชคําพูด ทําสิ่งตางๆ ใหเขา)

 4. แจกกระดาษและดินสอใหกับเด็กคนละชุด ใหเขาเขียนหนึ่งหรือสอง ประโยค  อธิบายสิ่งที่เขา

วางแผนจะทําเพื่อแสดงความรักที่มีตอคนที่เขาคิดถึง หากมีเวลามากพอ ใหเด็กๆ เขียนวิธีที่เขาจะ

แสดงความรักตอคนอื่นๆ ดวย 

 การสรุปบทเรียน:        
ครูพูดวา:

1. เรารูจกัารแสดงความรกัตอสมาชิกในครอบครัวและเพือ่นๆแตเด็กๆ ทราบหรอืไมวา

เราก็สามารถรักพระเจาที่เราไมเคยเห็นได? เด็กๆรูสึกถึงความรักที่พระองคมี ใหกับ

เราได (ใหเด็กๆ หลับตาแลว บอกถึงความรักที่พระเจามีตอพวกเขา) 

2. พระเจาอยากใหเด็กๆ รูวา เด็กๆพิเศษและสวยงามตอพระองค พระองครูชื่อและ
ทุกสิ่งทุกอยางเกี่ยวกับตัวเรา พระองคมีความสุขเมื่อเรามีความสุข พระองคเศรา   
เมื่อเราเศรา พระองคจะอยูใกลเราตลอดเวลาเพราะวาพระองครักเรามากๆ    

กิจกรรมเสริม: หากวามีอุปกรณ 

1. ใหเด็กๆ ตัดรูปหัวใจออกจากกระดาษ ใหเด็กๆ เขียน “พระเจารัก (ชื่อของเด็ก)”

2. ใชเข็มและดายรอยกระดาษรูปหัวใจแขวนไวที่คอเด็ก 

3. ในขณะที่ทํากิจกรรมจะดีมากหากเปดดนตรีนุมๆ  สงบ ไปดวย 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




