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6-8 ป

พัฒนาการดานอารมณ

การรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกความรับผิดชอบของตนเองดานการกระทํา หรือพฤติกรรมได
 2. เด็กสามารถอธิบายประโยชนของการเรียนรูจากผลลัพธของความผิดพลาดหรือการเลือกทางผิดได 
     
อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                     
 1. กระดานไวทบอรด
 2. ปากกาไวทบอรด
 3. สิ่งของเล็กๆ เพื่อฝงดิน หรือทราย

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนใหจบทั้งบท
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ใหเขาเขาใจความสําคัญของความรับผิดชอบจากการกระทําของตนเอง

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาท่ีใชในการสอน: 

บทท่ี 9

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูพูดวา: 

 1. เด็กๆ รูสึกอยางไรเมื่อตนเองทําผิด? ใครอยากออกมาหนากระดาน และวาดรูปหนา

  ของเราท่ีแสดงออกวาเรารูสึกอยางไรเมื่อเราทําผิด (ใหเวลากับเด็กๆ)

 2. มีใครในหองนี้เคยเห็นรูปของนกกระจอกเทศบาง? (ใหเด็กๆ ตอบ) นกกระจอกเทศ เปน

  นกที่ตัวใหญมากและมีลําคอที่ยาว แตทวา มันบินไมได มีเรื่องเกี่ยวกับนกกระจอกเทศวา

  มันมักจะซอนหัวของมันในทราย เวลาท่ีมันกลัว คนจึงมกัพูดเปรียบ คนที่ไมเผชิญหนา

  กับความจริง วาเหมือนกับนกกระจอกเทศท่ีซอนหัวของมันในทราย เด็กๆ เคยรูสึกวาเรา

  ซอนหัวเราไวในทราย เมื่อเราทําความผิดหรือไม? ( ใหซอนสิ่งหน่ึงใวในทราย ) แลวถามเด็กๆ

  วา แมวาเราไมเห็นมันแลว แตความเปนจริงของยังอยูใชหรือไม? 

 3. บางครั้งเราก็เคยรูสึกวาเราซอนหัวไวในทราย เพราะเราคิดวา คนอื่นจะไมชอบเราถาเขา

  ไดรูความจริงที่เราทําไว เรากลัววาคนอื่นจะคิดวาตัวเราเปนคนไมดี หรือคนโง เราจะ

  แสดงออกอยางไรถาคนที่เรารูจักทําความผิด (ใหเด็กๆ ตอบ) เราก็ยังคงเห็นอกเห็นใจคน

  ที่ทําผิดคนนั้นอยู

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     
 

 ใหครูแบงปนเรื่องราวของตัวเองที่เคยทําผิดพลาดเมื่อตอนยังเด็ก 

 ครูพูดวา:

 1. ใครอยากจะเปนอาสาสมัคร มาเลาเรื่องราวของตัวเองที่เคยทําผิดหรือเลือกทางผิดบาง? 

  (ใหเวลาเด็กๆ ไดแบงปน) เราตองใชกําลังใจมากทีเดียวที่จะยอมรับในสิ่งที่เราทําผิดหรือ

  เลือกผิด บางครั้งเราก็ทําเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น บางครั้งเราก็โยนความผิดไปใหคนอื่น

 2. เราอาจทําหลายอยางที่เหมือนกับนกกระจอกเทศทํา เมื่อเราไดทําความผิดพลาด เรามกั

  ทําอะไรบางอยางเพื่อปดบังความจริง (ตัวอยางเชน โกหก โยนความผิดใหคนอื่น) เด็กๆ 

  ลองนึกถงีสถานการณ ทีเ่ราอาจเลือกทางผิด ใหเขยีนคาํตอบของเดก็ๆ ไวบนกระดาน ตวัอยาง

  เชน โกงเพื่อใหชนะเกมส ลอกคําตอบจากกระดาษขอสอบเพื่อน 

 3.  เราจะแกไขไดอยางไรเม่ือเราทําผดิไปแลว? (หนุนใจใหเดก็ๆ ตอบ และเขียนคําตอบบนกระดาน)

 4. เด็กๆมีความคิดที่ดีมากมาย เราจําเปนตองอธิษฐานเพื่อใหเรากลาที่จะพูดความจริง 

  และแกไขสิง่นัน้ใหด ีบางครัง้การขอความชวยเหลือจากผูใหญทีเ่ราไวใจกช็วยไดเหมอืนกนั 

  บางอยางอาจจะใหญเกินไปที่เด็กจะแกไขดวยตัวเอง อยากลัวที่จะขอความชวยเหลือ

  เม่ือเราไดทําผิดพลาดไปแลว  
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 การสรุปบทเรียน:          
 

 ครูพูดวา: ทุกคนเคยตัดสินใจพลาดในชีวิต การซอนสิ่งเหลานั้นไมใชวิธีแกปญหา เราสามารถ

 อธิษฐานขอใหพระเจาชวยใหเรากลาหาญมากพอ ที่จะยอมรับในสิ่งที่เราไดทําผิด และขอให

 คนที่เราทําใหเขาเจ็บปวดนั้น ยกโทษใหเรา เราตองรับผิดชอบในส่ิงที่ทํา และแกไขใหถูกตอง 

 จบดวยครูหรือขออาสาสมัครในชั้นเรียนก็ได ที่จะอธิฐานปด

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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