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เรื่อง  ฉันคือใคร
มีมิตรสัมพันธที่ดีกับผูอื่น และแสดงออกดวยใจเมตตา

นํามาประยุกตใชกับตนเอง และตระหนักตอสังคม ในการเลือกใชชีวิตอยางรับผิดชอบ

เห็นคุณคาของความแตกตาง:  เขาใจในความแตกตางของบุคคลและกลุมตางๆ 

เปนของประทานจากพระเจาซึ่งจะชวยใหเราเติมเต็มซึ่งกันและกันและทําใหโลกนี้

นาสนใจมากขึ้น

6-8 ป

ความตระหนักตอตัวเอง

ฉันคือใคร

50 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:        
 1. เด็กสามารถอธิบายและหาเหตุผลสองประการวาทําไมความแตกตางของแตละคนจึงเปนส่ิงที่ดี
 2. เด็กสามารถพูดอธิบายหน่ึงหรือสองสิ่งที่คิดวาเขาพิเศษและแตกตางจากคนอ่ืน 

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                     
 1. กระดานไวทบอรด
 2. ปากกาไวทบอรด
 
สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:       
 1. อานบทเรียนใหจบทั้งทบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ใหพวกเขาเขาใจวาทําไมพระเจาจึงไดสรางคนใหแตกตางกัน

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาท่ีใชในการสอน: 

บทที่ 2

บทเรียนดานสังคม
และอารมณ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 ครูพูดวา: 

 1. มใีครเคยเห็นฝงูแกะบาง? เวลาท่ีเรามองดูแกะ หนาตาของมนัเหมอืนกนัไหม? (ใหเดก็ๆ ตอบ) 

 2. หนาตาของแกะไมหมือนกัน ถาแมแกะยืนอยูในฝูงแกะฝูงใหญ คิดวาแมแกะจะรูหรือไมวา

  ลูกแกะตัวไหน เปนลูกของมัน (เปดโอกาสใหเด็กๆ ตอบ) ถูกตองแลวเด็กๆ! ลูกแกะรูจัก

  แมของมันและแมแกะก็รูวา ตัวไหนเปนลูกของมันดวย

 3. เหมือนกัน เวลาที่พระเจามองดูคนทั้งหลายบนโลกนี้ พระองครูจักเราแตละคน พระองค

  เห็นวาเด็กๆ แตกตางกันและพิเศษจากคนอ่ืนๆ ในโลกน้ี

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 

 ใหเขียนตารางดานลางบนกระดาน 

 ครูพูดวา:

 1.  เด็กๆ ชอบสัตวอะไรมากที่สุด? แลวทําไมถึงชอบสัตวชนิดนั้นๆ? เขียนคําตอบของเด็กๆ

  ในชองที่เหมาะสม

             สัตวที่ชอบ            เหตุผลที่ฉันชอบ

           สุนัขจิ้งจอก          ฉลาด

         สุนัข          ซื่อสัตย

         หงส          สงางาม

 2. เราไดพดูถงึสัตวหลายชนิด แลวก็เหตุผลวาทําไมเด็กๆ ถงึชอบสัตวชนิดน้ันๆ เม่ือเราคิดถงึ

  สตัวชนดิตางๆแลว เดก็ๆคิดวาตวัเองเปนเหมอืนสตัวชนดิใหนทีส่ดุ? ทาํไมถงึคดิวาเราเปน

  เหมือนสัตวชนิดนั้น? ตัวอยางเชน เด็กอาจจะพูดวา “ฉันเปนเหมือนกระตายเพราะวาฉันเปน

  คนเงียบแลวก็ออนโยน” หรือ “กระตายมีหูยาว ฉันเปนเหมือนกระตาย เพราะวาฉันเปนผูฟงที่ดี”  

 3.  เราจะมาเลนเกมดวยกัน จะใหเด็กๆแสดงเปนสัตวที่ที่ตัวเองเลือก เด็กๆ สามารถทําเสียงและ

  กริยาทาทางของสัตวที่ตัวเองเลือก จะมีเวลา 1-2 นาที 

  3.1 ใหเด็กๆ นั่งลอมวงเปนวงกลม หากวาเปนกลุมใหญใหแบงเด็กๆ ออกเปน กลุมยอย เริ่มที่เด็ก

   คนหน่ึง เด็กคนนั้นจะตองพูดวา “ฉันเหมือน (ชื่อของสัตว) ฉันชอบกิน (ชื่ออาหารที่เด็ก

   ชอบกิน) ฉันชอบเลน (ชื่อเกมที่เด็กชอบเลน) ฉันเกงเรื่อง (จุดเดน)”

  3.2 หลังจากท่ีเด็กทุกคนพูดจนครบหมดแลว เริ่มพูดวนอีกรอบ คราวน้ีเด็กแตละคนจะพูดวา 

   “ฉันไมเหมือน (ชื่อของสัตว)  ฉันไมชอบกิน (ชื่ออาหารที่เด็กไมชอบกินท่ีสุด) 

   ฉันไมชอบเลน (ชื่อกิจกรรม) และฉันไมชอบทํา (ชื่อกิจกรรม)” 

  3.3  ครูสามารถถามคําถามซ้ําเพื่อชวยใหเด็กจําไดวาจะตองพูดอะไร หลังจากเลนเกมเสร็จ 

   บอกเด็กๆ ใหจําหนึ่งสิ่งที่เพื่อนแตละคนไดบอก
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  มใีครในหองน้ีทีเ่หมอืนกับเราทกุๆอยางบาง?  เปดโอกาสใหเดก็ๆ ตอบ  ไมมใีครทีจ่ะเหมือนเรา

  ทุกอยาง แตก็อาจจะมีหลายอยางที่เด็กๆและเพ่ือนบางคนอาจจะเหมือนกันได

 4. เด็กๆ คิดวาดีไหมที่เราแตกตางจากคนอื่นๆ? 

  ถามีคนชวนใหเด็กๆ ไปเลนฟุตบอลในทีมที่ทุกๆคนเหมือนกันหมด? แลวถาทุกคน

  เตะฟุตบอลเกง แตไมมีใครวิ่งเกงเลย? ทีมที่ไดจะเปนอยางไร? แลวจะดีกวาไหมถา

  แตละคนมีความถนัดที่แตกตางกัน?

 5. ใหคิดหนึ่งสิ่งที่เราทําไดดี และเราจะชวยคนอื่นโดยใชสิ่งที่เราถนัดไดอยางไร? 

  (เปดโอกาสใหเด็กๆ ไดคิด)

 การสรุปบทเรียน:          
 ครูพูดวา: พระเจารูวาการที่พระองคสรางเราแตละคนใหแตกตางนั้นมันเปนส่ิงที่ดี พระองคทรงสรางเรา

 แตละคนใหเกงในหลายๆอยางและกม็บีางสิง่ทีเ่ราออนบาง และเหตนุีท้าํใหเราไดเรยีนรูวา เราจะแขง็แกรง

 ขึ้นไดจากการทํางานและเลนรวมกับผูอื่นมากกวาท่ีจะพยายามทําทุกๆ อยางดวยตัวเราเพียงลําพัง
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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