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บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 12
เรื่อง การปนเปอนในนํ�า 
แสดงถึงจดุมุงหมาย และทักษะเพ่ือใหมปีระสิทธภิาพทางดานเศรษฐกจิดวยตนเอง

สรางเสริมและพัฒนาความรูและความสนใจในวิชาชีพ

ใหขอมูล การประยุกตใช  และการประเมิน การแกปญหาที่เหมาะสม

6 – 8 ป 

นํ้า

การปนเปอนในนํ้า

10 นาทีสําหรับการจดบันทึก   35 นาทีสําหรับบทเรียน     

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
1. เด็กสามารถบอกชื่อแหลงนํ้าปฐมภูมิ (แหลงที่มาเบื้องตน) สามแหลง นํ้าผิวดิน 

  นํ้าบาดาล และนํ้าฝน

 2. เด็กสามารถอธิบายวานํ้าแตละแหลงเกิดการปนเปอนไดอยางไร 

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. ภาชนะใสสองใบ

 2. เมล็ดเล็กๆ หรือทราย เพื่อเปนตัวแทนของสิ่งที่ไปปนเปอนกับนํ้าผิวดิน

 3. นํ้าที่ใสสีผสมอาหาร ควรจะเปนสีนํ้าตาลหรือดํา

 4. กระดาษ

 5. ดินสอ หรืออุปกรณการเขียนอื่นๆ

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :
 1. อานบทเรียนทั้งหมดใหจบ 
 2. รวบรวมอุปกรณ
 3. วาดตัวอยางคอลัมนสามคอลัมนบนกระดาน
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 4. ฝกขั้นตอนการพับกระดาษเปนสามคอลัมนเพื่อแสดงใหเด็กๆเห็นไดชัด
 5. เตรียมภาชนะใส

  ภาชนะใบที�หนึ�ง
• ติดปายชื่อ นํ้าบาดาล 
• คุณคูรอาจจะวาดภาพ เพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจวาคืออะไร (บอนํ้า ชั้นหิน
 ที่มีนํ้าอยู เปนตน)
• ใสนํ้าตาล ทรายสีออน หรือวัสดุอื่นๆ ที่มีสีออนลงไปครึ่งหนึ่ง ที่สามารถจะ
 เปลี่ยนสีเมื่อเติมนํ้าที่ใสสีผสมอาหารลงไป

•  

• ตดิปายชื่อ นํ้าผิวดิน 
• คุณคูรอาจจะวาดภาพทะเลสาป แมนํ้า เปนตน เพื่อชวยใหนักเรียน
 เกิดความเขาใจ
• ใสนํ้าเปลาลงไป

 6. อธิษฐาน:
  • ขอบคณุพระเจาสาํหรับโอกาสทีไ่ดสอนลกูๆของพระองค และขอใหพระองคทรงนาํทางในขณะท่ี
   สอนบทเรียนนี้
  • ขอใหพระเจาชวยใหนักเรียนเขาใจวา:

o พระเจาทรงรัก และหวงใยพวกเราทุกคน
o พวกเราสามารถพูดกับพระเจาไดทุกเวลา ไมวาจะเปนกลางวัน หรือกลางคืนก็ตาม 

  • ขอบคุณพระเจาสําหรับสิ่งที่พระองคทรงทําตลอดทั้งการดําเนินตอไปในชีวิตของเด็กๆ ทั้งหลาย 

 การนําเขาสูบทเรียน: 

พดูวา: การเรยีนในวันนีจ้ะเริม่จากใหเขียนหรอืวาดภาพทีแ่สดงใหเหน็ปญหาทีส่ามารถเกดิจากนํา้สกปรก 

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

ถามวา: ใครอยากจะแสดงความคดิเหน็วานํา้สกปรกสามารถจะสรางปญหาอะไรไดบาง? ใหเดก็ตอบ

พดูวา:พระเจาทรงสรางพวกเราข้ึนมาและในพระคมัภรีพระองคตรสัวารางกายของพวกเราคอืวหิารของ

พระองค หากวารางกายของพวกเราคือวหิารของพระคริสตพวกเรากค็วรจะดแูลมันอยางด ีโดยทีพ่วกเราจะ

ตองเรยีนรูทีจ่ะปกปองแหลงน้ําของพวกเราและดูแลตวัของพวกเราเองดวย

พดูวา:ขัน้แรกในการเรยีนรูทีจ่ะรกัษาวิหารของพวกเราใหสะอาดและมีสขุภาพทีด่เีราจะตองเรยีนรูวานํา้ถกู

ทาํใหสกปรกไดอยางไร เปนลาํดบัแรก

ภาชนะใบที�สอง
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พดูวา:ในการเรยีนครัง้กอนพวกเราไดวาดภาพวฏัจกัรของนํา้ครไูดวาดภาพบนกระดานดูซวิาพวกเรายงัจาํ

ความหมายของพวกมนัไดหรอืไม    

นาํเดก็ๆ ในการอธิบายถงึวัฏจกัรของน้ํา ใสชือ่กาํกบัตามท่ีเดก็ไดอธบิายในแตละขัน้

ถามวา: พวกเราไดเรยีนรูอะไรเกีย่วกบัแหลงนํา้ของพวกเราจากภาพนีบ้าง? ใหเดก็ตอบ (คาํตอบ การหยดตวั

ของนํา้จากฟา นํา้ผวิดนิ นํา้บาดาล)   

ครอูาจจะตองอธบิายถงึนํา้บาดาล

o นํา้ฝนทีต่กลงสูแมนํา้และลาํธาร มนัจะซึมเขาไปในพืน้ดนิดวยเชนกนั

 o นํา้เหลานีส้ามารถจะเขาไปสูบอน้ํา หรือเปนน้ําพจุากชัน้หินใตดนิ

พดูวา: พวกเราตองเตรยีมกระดาษกอนทีจ่ะเริม่ชัน้เรยีนสาํหรับวันน้ี ขัน้แรก ใหพบักระดาษแบงเปนสามทอน

อยางนี ้ถอืกระดาษขึน้ และแสดงใหเดก็ๆ ดวูธิกีารพบัเปนสามสวน

พดูวา: ตอไปพวกเราจะเขียนช่ือสาํหรบัแตละชองในชองแรกเราจะเขยีนวา นํา้ฝน (หรือวาดสญัลกัษณของ

นํา้ฝน) ใสชือ่นีล้งในชองแรกบนกระดานของคณุครู 

พดูวา: เราจะเขยีนวานํา้ผวิดนิ (หรอืวาดสญัลกัษณของแมนํา้ ทะเลสาป และมหาสมุทร) ลงในชองกลาง ใสชือ่

นีล้งในชองกลางบนกระดานของคณุคร ู    

พดูวา: ชือ่สาํหรบัชองทีส่ดุทายคอื นํา้บาดาล ( หรือวาดสญัลกัษณแทนบอน้ํา เชนถงั) และเขียนชือ่น้ําบาดาล

ในชองทีส่ามของคณุครู

    นํา้ฝน            นํา้ผวิดนิ      นํา้บาดาล

พดูวา: พวกเราจะใชตารางนีเ้พ่ือบนัทกึวานํา้แตละแหลงถกูทาํใหปนเปอนไดอยางไร

ถอืแกวนํา้ทีใ่สนํา้เปลาขึน้มา

ถามวา: ลองจนิตนาการวานีค่อืทะเลสาปในทองท่ี ใหลองคดิถงึสิง่ตางๆทีอ่าศยัอยูรอบๆ แหลงนํา้นี ้เชน แมลง 

หนอน สตัวตางๆ และผูคน เดก็ๆคิดวาอะไรบางทีอ่ยูรอบๆ จะลงไปในน้ําไดบาง? ใหเดก็ๆ ตอบ ทาํความเขาใจ

กบัพวกเขาดวยวาแมลงหรอืสิง่มีชวีติเลก็ๆทีอ่าศยัอยูรอบๆ สามารถทาํใหเกดิโรคได เมือ่มนัเขาไปสูนํา้ผวิดนิ

หยอนเมลด็เลก็ๆ (หรอืสิง่อืน่) ลงในนํา้ใส ใหเดก็ๆ ด ูใหเดก็ๆ วาดสญัลกัษณของหนอนและแมลงตัวเลก็ๆ

ลงในชองของนํา้ผวิดนิ



4

พดูวา: สตัวตางๆ และมนษุยจาํเปนตองขับถายและใชหองน้ําทกุวนั เดก็ๆ คดิวามนัจะผลกระทบตอน้ํา

อยางไรบาง? ใหเดก็ตอบ (คาํตอบทีเ่ปนไปได : ทาํใหนํา้สกปรก ทาํใหนํา้ไมปลอดภัยสาํหรับใชด่ิม เปนตน)

ใสเมลด็ลงไปในแกวนํา้เพ่ิม แลวใสนํา้ผสมสลีงไปในภาชนะใส พรอมกบัน้ําตาล (หรือทราย)ลงไปดวย

พดูวา:ทกุครัง้ทีค่นเราหรอืสตัวตางๆ ขบัถายใกลกลับริเวณนํา้ผวิดนิมนัทําใหนํา้สกปรกของเสยีเหลานีจ้ะไหล

ซมึลงไปในนํา้บาดาล และทาํใหมนัสกปรก ภาชนะใบน้ีทีม่ทีรายอยูดวยซึง่ตอนน้ีมสีปีน แสดงใหเหน็ถงึ

อนัตรายนี้

ใหเดก็ๆ วาดสญัลกัษณของหองนํา้ในทองที ่(ตวัอยางเชน ภาพของผูชาย หรือผูหญงิ) ไวใตชองน้ําผวิดนิ และ

ชองนํา้บาดาล

ถามวา: มใีครเคยเหน็เกษตรกรฉีดยาไปบนตนพชืบาง?เดก็ๆ รูอะไรบางเกีย่วกบัยาทีใ่ชฉดี? ใหเดก็ตอบ ชีแ้นะ

ในการสนทนา และ/หรอื เพ่ิมเตมิขอมลูเพ่ือใหเด็ๆ  เกดิความเขาใจวา

 o ยาทีใ่ชฉดีทาํใหแมลงหนไีปจากตนพืช เพือ่ทําใหพชืมนัเจรญิเตบิโตไดดขีึน้

 o สารเคมีเหลานีส้ามารถไหลซึมเขาสูนํา้ผวิดนิและน้ําบาดาลได

ใสเมลด็และสีผสมอาหารลงไปในนํา้และภาชนะท่ีมทีรายเพือ่แสดงถงึผลกระทบของยาฆาแมลงท่ีมตีอน้ําผวิ 

ดนิและนํา้บาดาล

ถามวา: เดก็ๆ คดิวาอะไรเกดิขึน้ หากโรงงานใชสารเคมทีีไ่มปลอดภัยในการผลิต หรือปลอยควนัสกปรกขึน้ไป 

บนทองฟา? ใหเดก็ตอบ 

(คาํตอบทีเ่ปนไปได:สารเคมีสามารถไหลซึมลงสูนํา้ผวิดนิและน้ําบาดาลไดควนักส็ามารถทาํใหฝนสกปรก

เพราะวามนัถูกปลอยข้ึนไปถงึกอนเมฆ พวกมนัทําใหพวกเราไมสบายพวกมนัทําใหหายใจเขาไปไดงาย

เปนตน)

ใสเมลด็และสีผสมอาหารลงไปในนํา้และภาชนะท่ีมทีรายเพือ่แสดงใหเหน็วามลภาวะจากโรงงานทําใหนํา้ผวิ

ดนิและนํา้บาดาลสกปรกไดอยางไร ๆ

ใหเดก็ๆ วาดสญัลกัษณโรงงาน (ปลองควนัทีม่คีวนัออกมา เปนตน) ในชองน้ําผวิดนิ นํา้บาดาล และน้ําฝน

การสรุปบทเรียน:

ยกแกวที่ตอนนี้มีนํ้าสกปรกและภาชนะที่มีทรายสกปรกขึ้นมาใหเด็กๆ ไดเห็น

พูดวา: ลองคิดถึงนํ้าจากแหลงพวกนี้ คิดวามันสะอาดหรือสกปรกมากเพียงใด  ยกมือขึ้นถาเด็กๆ คิดวานํ้า

จากผิวดินเปนนํ้าที่สะอาดที่สุด ใหเด็กตอบ

พูดวา: ยกมือขึ้นถาเด็กๆคิดวานํ้าบาดาลเปนนํ้าที่สะอาดที่สุด ใหเด็กตอบ

พูดวา: ยกมือขึ้นถาเด็กคิดวานํ้าฝนเปนนํ้าที่สะอาดที่สุด ใหเด็กตอบ

พูดวา: เมือ่พระเจาไดทรงสรางมนษุยขึ้นมา พระองคไดทรงสรางใหรางกายของเราตองการนํ้าในการดํารง

ชีวิตและอยูอยางแข็งแรง วิธีหนึ่งที่พระองคทรงดูแลพวกเราคือการมอบนํ้าใหพวกเราไวใช  ลองทบทวน

บทเรียนที่พวกเราเรียนกันในวันนี้เด็กๆ คิดวาพวกเราไดดูแลของขวัญที่พระเจาที่มอบใหกับพวกเรา

อยางดีแลวหรือยัง? ใหเด็กตอบ และชวยพวกเขาไดเห็นในสิ่งที่ชุมชนของของพวกเขาไดทําถูกตองแลว

เพื่อดูแลแหลงนํ้า และบางอยางที่ชุมชนของพวกเขาอาจจะกําลังทํารายแหลงนํ้าโดยทางใดทางหนึ่ง
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พูดวา: ในช้ันเรียนคร้ังตอไป พวกเราจะคุยกันเก่ียวกับวิธีที่พวกเราสามารถจะชวยท่ีรักษาแหลงน้ําของพวก

เราใหสะอาดไวได

ผูสอนประเมนิการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนของตนเอง: (กจิกรรมใดทีเ่หมาะสมกบับท
เรียน? กิจกรรมใดที่ไมเหมาะสม? เราจะเตรียมตัวอยางไรสําหรับบทเรียนถัดไป?)

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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