
1

บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 11
เรื่อง วัฏจักรของน้ำ 
แสดงถงึจดุมุงหมาย และทกัษะเพือ่ใหมปีระสทิธภิาพทางดานเศรษฐกจิดวยตนเอง

ทาํใหการศกึษาข้ันพืน้ฐานสําเร็จเปนอยางนอย(สรางเสริมและพฒันาความรูและ

ความสนใจในวิชาชีพ

ใหขอมูล การประยุกตใช  และการประเมิน การแกปญหาท่ีเหมาะสม

 6 – 8 ป 

นํ้า

วัฏจักรของน้ํา

10 นาทีสําหรับการแสดงความคิดเห็น     35 นาทีสําหรับบทเรยีน   

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:         

 1. เด็กสามารถบรรยายและวาดภาพวัฏจักรของนํ้า

 2. เด็กสามารถช้ีใหเห็นเหตุผลอยางนอยหน่ึงเหตุผลวานํ้าที่ดูเหมือนวาสะอาดอาจจะยังคงมีอันตรายได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                              

 1. ชอลค

 2. กระดาน

 3. ตัวอยางนํ้าสามประเภท

 4. กระดาษ

 5. ดินสอหรืออุปกรณการเขียนอื่นๆ

 6. ดินสอสีหรือสีเทียน 

 7. ฟองนํ้า

 8. ภาชนะบรรจุนํ้าอื่นๆที่สามารถใชรินนํ้าลงบนฟองน้ําได 
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อุปกรณสําหรับกิจกรรมเสริม:     
 1. ชองแชแข็ง
 2. สถานท่ีสําหรับตมนํ้า
 3. กระดาษแข็ง แผนไม หรือวัสดุอื่นที่เหมือนกัน
 4. หมอ หรือกาตมนํ้า
 5. แกว
 6. นํ้าแข็ง
 7. ถุงมือหรือวัสดุอยางอื่นสําหรับปองกันมือจากไอน้ํา
 8. ผาสีดํา

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทํา:  
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. เก็บตัวอยางนํ้าจากสามแหลง
   • จากทะเลสาบ แมนํ้า หรือ ลําธารในทองถิ่น
   • จากนํ้าก็อกที่ไมมีตัวกรอง
   • จากแหลงนํ้าที่ผานการกรอง
   • นํ้าจากทะเลสาบ แมนํ้า หรือลําธารท่ีดูสกปรก สวนน้ําจากแหลงอื่นควรเปนน้ําไมสกปรก
   • บรรจุนํ้าตัวอยางในโถแกวใส และเขียนหมายเลข 1-3
   • หากไมมีโถแกว ใหบรรจุนํ้าตัวอยางแตละประเภทในแกวใส
 4. ครูผกึวาดภาพวัฏจักรของนํ้า และตัดสินวา  
   • จะวาดภาพไหนบนกระดาน กอนจะเริ่มชั้นเรียน
   • เด็กๆจะใชดินสอธรรมดาหรือดินสอสี สําหรับกับการวาดภาพของพวกเขา 
 5. อธิษฐาน:
   • ขอบคุณพระเจาสําหรับโอกาสท่ีไดสอนลูกๆของพระองค และขอใหพระองคทรงนํา
    ในขณะท่ีสอนบทเรียนนี้
   • ขอใหพระเจาชวยใหเด็กๆนเขาใจวา:
     o พระเจาทรงรัก และหวงใยพวกเราทุกคน   
     o พวกเราสามารถพูดกับพระเจาไดทุกเวลา ไมวาจะเปนกลางวัน หรือกลางคืน
      ก็ตาม 
   • ขอบคุณพระเจาสําหรับสิ่งที่พระองคทรงทําตลอดทั้งการดําเนินตอไปในชีวิตของเด็กๆ
    ทั้งหลาย 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 

ครพูดูวา:  อะไรจะเกิดขึน้หากวาพวกเราด่ืมนํา้ทีไ่มสะอาด? ใหเดก็ๆ ตอบ 

   (คาํตอบทีเ่ปนไปได:  พวกเราจะไมสบายมาก เปนตน)

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 
ครนูาํตวัอยางนํา้ทัง้สามประเภทท่ีไดเขียนหมายเลขไวแลวไวทีห่นาชัน้เรยีน 

ครพูดูวา: 

 1. ขอใหเดก็ๆ ออกมาดูและสงัเกตนํา้ตวัอยางทีค่รเูตรยีมไวใหดานหนานี้ 

  เมือ่เดก็กลับไปทีน่ัง่แลว ใหครเูขียนหมายเลข1,2,3บนโถแกว  

 2. ใหเดก็ๆ ดนูํา้ตัวอยางและเขยีนคาํวา “สะอาด” กบั “สกปรก” ลงบนกระดาษ ทีค่รเูตรยีมไวให

 3. ยกมอืขึน้หากวาเดก็ๆ คดิวาโถแกวใบทีห่นึง่เปนนํา้สะอาด (ใหเวลาเดก็ๆ ในการยกมือ)

 4. ยกมอืขึน้หากวาเดก็ๆ คดิวาโถแกวใบทีส่องเปนนํา้สะอาด (ใหเวลาเดก็ๆ ในการยกมือ)

 5. ยกมอืขึน้หากวาเดก็ๆ คดิวาโถแกวใบทีส่ามเปนนํา้สะอาด (ใหเวลาเดก็ๆ ในการยกมือ)

  เดก็ๆ ควรจะเดาวานํา้จากลาํธาร/ ทะเลสาป / แมนํา้เปนน้ําสกปรก แตเดก็ๆ ไมแนใจสําหรับน้ํา

  จากอกีสองแหลง

 6. ชีไ้ปทีต่วัอยางนํา้แตละตวัอยางและบอกแหลงทีม่าของน้ําใหกบัเดก็ๆ

 7. ยกนํา้ทีก่รอกแลว และทีย่งัไมไดกรองขึน้

 8. ถามวา: นํา้ทัง้สองตัวอยางนีเ้ปนนํา้สะอาดหรือไม?  ใหเดก็ๆตอบ

 9. พดูวา: แมวาตวัอยางนํา้ทัง้สองน้ีจะดเูหมอืนสะอาด แตนํา้ทีไ่มไดผานการกรองยังคงเปนน้ําสกปรก

  และหากวาพวกเราด่ืมนํา้นีก้อ็าจทาํใหพวกเราไมสบายได

 10. การดืม่นํา้สะอาดเปนสิง่ทีส่าํคญัอยางยิง่ แตมนัอาจจะยากท่ีจะรูไดวานํา้ทีเ่รากาํลงัดืม่อยูสะอาดจริง

  หรอืไม

 11. เพือ่ใหสามารถเลือกนํา้ทีพ่วกเราจะใชดืม่หรอืทําอาหาร พวกเราตองทําความเขาใจถงึทีม่าของน้ํา  

  และนํา้ถกูทาํใหสกปรกไดอยางไร

ถามวา: มใีครเคยไดยนิคาํวาวฏัจกัรของน้ําบางไหม? ใหเดก็ๆ ตอบ

หากมเีดก็ๆ ยกมอื ถามวา: เดก็ๆ จาํอะไรเกีย่วกบัวัฎจกัรของนํา้ไดบาง?

พดูวา: วนันีพ้วกเราจะมาวาดภาพวัฏจกัรของน้ําดวยกนั และดูวานํา้ในธรรมชาติหมนุเวยีนอยูตลอดเวลาได

อยางไร เริม่ตนจาก มาดภูาพทีค่ณุครวูาดไวบนกระดานน้ี

ชีไ้ปทีท่ะเลสาป/ แมนํา้ บนกระดาน ถามวา: นกัเรยีนคดิวารปูน้ีแสดงใหเหน็ถงึอะไร? ใหนกัเรยีนตอบ (คาํตอบ

ทีเ่ปนไปได: ทะเลสาป มหาสมทุร แมนํา้ นํา้ เปนตน)
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พดูวา: ใหเดก็ๆวาดภาพทะเลสาป /มหาสมทุร /หรืออืน่ๆ บนกระดาษของเด็กๆ อธบิายอยางละเอยีดวาให

เดก็ๆ วาดบนสวนไหนของกระดาษ เพ่ือวาเดก็ๆ จะไดเหลอืท่ีไววาดภาพอ่ืนๆ ตอไป

ถามวา: ตอนทีด่านนอกมีอากาศรอน เดก็ๆ รูไหมวาเกดิอะไรขึน้กบัน้ํา? ใหเดก็ตอบ หากวาพวกเขาไมรู บอก

พวกเขาวามนัจะกลายเปนไอนํา้ (นํา้ในรปูของแกส เหมอืนกับไอน้ําจากการตมนํา้)

ถามวา: นํา้รอนขึน้ไดอยางไร? ใหเดก็ตอบ ชีแ้นะในการปรึกษาหารือเทาทีจ่าํเปน เพือ่ชวยใหพวกเขาไดคาํ

ตอบวามาจากความรอนของแสงอาทิตย

พดูวา: เพือ่แสดงใหเหน็วานํา้กาํลงัไดรบัความรอน พวกเราจะวาดภาพพระอาทิตยไวบนกระดาษของพวกเรา 

วาดภาพพระอาทิตยเพ่ิมเขาไปในภาพวาด หรอืชีไ้ปท่ีรปูพระอาทิตยทีว่าดไวแลวบนกระดาน ใหเดก็วาดภาพ

พระอาทติยเพิม่เขาไปบนกระดาษของพวกเขา

พดูวา: พวกเราจะวาดรูปลกูศรเพ่ิมเขาไปดวย เพือ่แสดงใหเหน็วา ตอนท่ีนํา้ไดรบัความรอน มนัขึน้ไปบน

อากาศ วาดภาพลูกศรเพ่ิมไปบนรปูบนกระดาน และใหเดก็วาดรปูลูกศรเพิม่ไปบนกระดาษของพวกเขา

พดูวา: มใีครรูบางวาเกดิอะไรขึน้ เมือ่ความช้ืนในอากาศเย็นลง? ใหเดก็ตอบ ชวยใหพวกเขาเกิดความเขาใจวา

ความช้ืนรวมตัวกนัเปนกอนเมฆ

พดูวา: เหนอืภาพลกูศรทีเ่ดก็ๆ วาดไวแลวบนกระดาษ ใหเดก็วาดภาพกอนเมฆ เพือ่ใหเหน็วาเกดิอะไรขึน้กบั

นํา้เมือ่อากาศเย็นลง

ครถูอืฟองนํา้ขึน้มาเพือ่ใหเดก็ไดเหน็ รนินํา้ลงบนฟองนาชาๆ เพือ่ใหดดูซบัน้ําไวทัง้หมด

พดูวา: ฟองนํา้นีก้เ็หมอืนกบักอนเมฆ มนัจะรวบรวมและสะสมน้ําทีค่รเูพิม่ใหกบัมนั

ถามวา: จะเกิดอะไรขึน้หากวาครเูตมินํา้เขาไปในฟองน้ําเรือ่ยๆ ?  ใหเดก็ตอบ                                                                

(คาํตอบทีเ่ปนไปได: มนัไมสามารถจะรับนํา้ไดทัง้หมด นํา้จะเริม่ไหลออกมา นํา้จากฟองน้ําจะหยดออกมา)

ถามวา: นัน่ทาํใหเรานึกถงึกอนเมฆไดยงัไงบาง? ใหเดก็ตอบ ชีแ้นะในการปรึกษาหารือ เพือ่ใหเดก็เขาใจวานํา้

กลายตวัมากกวาทีก่อนเมฆจะรับไวได และเริม่จะหยดลงมา (เปนฝน หมิะ ลกูเหบ็ เปนตน) ตกลงกลบัสูโลก

อกีครัง้

พูดวา: พวกเราจะใชภาพวาดหยดน้ําฝนแสดงใหเหน็ถงึการตกลงกลับมาสูโลก วาดภาพหยดน้ําเพิม่เขาไปใน

ภาพวาด และใหเดก็วาดภาพเพ่ิมไปบนกระดาษของพวกเขา

ถามวา: เดก็ๆ คดิวาจะเกดิอะไรขึน้ตอไป?  ชีแ้นะในการปรึกษาหารือ เพือ่ชวยใหเดก็ๆ เขาใจในกระบวนการ

การเริม่ตนอกีครัง้ ดวูาใหพวกเขายังสามารถบอกไดวาแตละขัน้ตอนเกดิอะไรขึน้

   การสรุปบทเรียน:                     

 พูดวา: พระเจาไดทรงหาวิธีที่จะมอบนํ้าที่พวกเราจําเปนตองใชอยางนาทึ่ง แมวาแผนการของพระองค

จะสมบรูณแบบ บางครัง้มนษุยเรากลบัเลอืกทีจ่ะทาํลายสิง่ทีพ่ระองคทรงมอบใหกบัพวกเราพรุงนีพ้วกเราจะ

มาคยุกนัวามนษุยเราบางครัง้ทาํลายวัฏจกัรของน้ําอยางไร และทําใหนํา้ทีส่ะอาด แตกลบักลายเปนอนัตราย

ตอรางกายของพวกเราอยางไร (เหมือนกับนํ้าท่ีไมไดผานการกรอง ตอนชวงแรกของชั้นเรียน)
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 กิจกรรมเสริม :                     

หากวาสถานะการณและมีอุปกรณเพียงพอกิจกรรมตอไปนี้สามารถนํามาใชเพื่อแสดงใหเห็นถึงวัฏจักรของ

นํ้าได  

การควบแนน

 • ใชแกวนํ้าที่อุณหภูมิหองหรืออุนกวาน้ัน จากนั้นรินน้ําและน้ําแข็งลงในถวย นํ้าจะรวมตัวกันท่ีผิว 

  ดานนอกของแกว ไอนํ้าในอากาศท่ีอุนจะเปลี่ยนกลับเปนของเหลว เมื่อมันสัมผัสกับแกวท่ีเย็น

การระเหยกลายเปนไอ

 • ตมนํ้าจนกระท่ังเห็นไอนํ้าพุงขึ้นมา เพื่อใหเห็นไอนํ้าไดชัดเจน อาจจะนํากระดาษหรือผาสดีําไว

  ดานหลังของไอน้ํา

การควบแนน

 • นําแผนกระดาษแข็งหรือวัสดุอื่นๆ (ขนาดอยางนอย 22 cm x 28 cm) ไวในชองแชแข็งเปนเวลา 

  ประมาณหน่ึงชั่วโมง จากนั้นนํากาตมนํ้าท่ีกําลังเดือด ถือกระดาษแข็งที่เย็นไวดานบนไอน้ํา

  เหนือประมาณ 30 เซนติเมตร  (ปองกันความรอนดวยถุงมือ)  นํ้าจะควบแนนและรวมตัวเปนหยด

  นํ้าบนกระดาษ

การหยดตัว

 • ถือกระดาษแข็งจากการทดลองการควบแนนของนํ้าสักครูหน่ึง นํ้าจะรวมตัวบนกระดาษมากข้ึน

  จนกระท่ังไมสามารถเกาะอยูบนกระดาษไดตอไป จากนั้นน้ําจะเริ่มหยดลงจากแผนกระดาษแข็ง

  เกิดการหยดตัวของน้ําข้ึน

ตัวเลือกอ่ืนๆสําหรับการควบแนนและการหยดตัวของนํ้า

 1. ใชฟองนํ้าที่แหง

 2. คอยๆ รินนํ้าทีละนอยลงบนฟองน้ํา

 3. อธิบายวาขณะท่ีนํ้าเขาไปในฟองน้ํา ฟองนํ้าจะเปยกชิ้นเมื่อสัมผัส เหมือนกับที่เรารูสึกถึงความช้ืน

  ในอากาศ เมื่อเกิดการควบแนนขึ้น

 4. จากน้ันใหเด็กๆ ถือฟองนํ้าชูขึ้นไปในอากาศ

   • ถามวา : เด็กๆ คิดวาจะเกิดอะไรขึ้น หากวาครูรินน้ําลงบนฟองน้ําตอไปเรื่อยๆ?

    ใหเด็กตอบ

   •  จากนั้นคอยๆ รินนํ้าลงบนฟองน้ําจนกระท่ังนํ้าเริ่มไหลออกมาจากอีกทางดานหน่ึง

   • ใหพูดคุยกันถึงประเด็นที่วาเมฆก็เหมือนกับฟองนํ้า เมื่อมันมีความช้ืนมากเกินไป

    ในกอนเมฆ มันก็จะตองปลอยออกมา แลวมันก็จะกลายเปนน้ําฝน หิมะ หรือ ลูกเห็บ

    ตกลงสูพื้นดิน
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ผูสอนประเมนิการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนของตนเอง: (กจิกรรมใดทีเ่หมาะสมกบับท
เรียน? กิจกรรมใดที่ไมเหมาะสม? เราจะเตรียมตัวอยางไรสําหรับบทเรียนถัดไป?) 
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                  A = การระเหย    C = การหยดตัว

     B = การควบแนน   D = การรวบรวม
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