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บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 2
เรื่อง สำ รวจหาพรสวรรค และความสามารถที่มีในดานตางๆ

แสดงถึงจุดมุงหมาย และทักษะในการชวยเหลือตนเองทางดานเศรษฐกิจได

สรางความสนใจทางอาชีพที่มีเอกลักษณโดดเดน

เขาใจถึงความสามารถพิเศษของตนเอง และนํามาใชประโยชนได

6 – 8 ป 

ฉันคือใคร?

สํารวจหาพรสวรรค และความสามารถที่มีในดานตางๆ

10 นาที (ในการบันทึก)   35 นาที (บทเรียน) 

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
1. เด็กสามารถอธิบายไดวาแตละบุคคลนั้นมีทักษะ, พรสวรรค และความสนใจที่แตกตางกันไปนอย

  สองอยาง

 2. เด็กสามารถบงบอกทักษะ, พรสวรรค และ/ หรือความสนใจของตนเองไดอยางนอยสองอยาง

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. กระดานดํา  

 2. ชอลก

 3.

 4.

 กระดาษ
 ดินสอ หรืออุปกรณการเขียนอื่น

 5. ถุงหนึ่งใบที่บรรจุขนมปง, ลูกอม หรือวัตถุเล็กๆชนิดอื่นๆ

 6. ของที่อาจนํามาใชได เชนขนมปง, ลูกอม, กระดุม เปนตน

 7. วัสดุที่จะนํามาใชตองมีความแตกตางของสี, ขนาด, รูปราง หรือ ลักษณะอื่นใดที่เด็กสามารถแยกออก 

  จากกันและนับได 
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 8. คุณอาจเตรียมวัสดุเหลานี้สําหรับเด็กทั้งหองเรียน หรือสําหรับเด็กแตละกลุมก็ได

 9. ตองจัดเตรียมวัสดุ 10-15 ชิ้นสําหรับแตละกลุม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :
 1. อานบทเรียนทั้งหมดใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณ
 3. แบงกลุมใหเด็กๆ โดยจัดเปนกลุมๆละ 5-6 คนสําหรับการสรางเครื่องยนตมนุษย
 4. ในกลุมแบงเด็กๆ ออกเปนคูๆ เพื่อการทํากิจกรรมแยกชนิดวัตถุ
 5. ตรึกตรองถึงสภาพหองเรียนวาจะจัดที่ตรงไหน อยางไรใหเด็กทํากิจกรรมเครื่องยนตมนุษยได
  อยางปลอดภัย
 6. อธิษฐาน:
  • ขอบคุณพระเจาสําหรับโอกาสที่ไดสอนลูกๆของพระองค และขอใหพระองคทรงนําทาง
   ในขณะที่สอนบทเรียนนี้
  • ขอใหพระเจาชวยใหเด็กๆ เขาใจวา:
   o พระเจาทรงรักและหวงใยพวกเราทุกคน
   o พวกเราสามารถพูดกับพระเจาไดทุกเวลา ไมวาจะเปนกลางวัน หรือกลางคืนก็ตาม 
 7. สรรเสริญพระเจาสําหรับสิ่งที่พระองคไดทรงทําใหเราและจะยังทําตอไปในชีวิตและหัวใจของเด็กๆ
  ตอไป

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

ครูพูดวา: 

 1. วันนี้เรามีกิจกรรมใหเลนมากมายหลายอยางเลย มีใครจําไดบางไหมวาทําไมเราถึงตองทํา  

กิจกรรมเหลานี้ ใหเวลาเด็กตอบ กลาวนําใหเด็กๆเขาใจวาเราตองการคนหากิจกรรมที่พระเจา  

ไดทรงสรางไวใหพวกเราสนุกกับการเลน       

 2. กิจกรรมแรกของเราในวันนี้ก็คือสิ่งที่พวกหนูเพิ่งทําเสร็จไปนั่นก็คือการเขียนหรือวาดภาพในสมุด

บันทึกของพวกหนูดวยตนเอง  

 การนําเขาสูบทเรียน: 

ครูพูดวา: 

 1. ลองนึกดูสิวาพวกหนูไดใชเวลาวางทําอะไรกันบางในชวงสองสัปดาหที่ผานมา ใหพวกหนูวาดรูป 

หรือ เขียนเกี่ยวกับกิจกรรมตางๆที่พวกหนูไดเลือกเลน วาดหรือเขียนใหมากที่สุดเทาที่จะนึกออก 

 2. ใครจะเปนคนเร่ิมท่ีจะพูดถึงส่ิงท่ีตนเองวาดหรอืเขียนใหเพ่ือนๆ ในหองฟงวาเราทํากิจกรรมอะไรบาง? 
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 3. สําหรับกิจกรรมถัดไป เราจะแบงเปนกลุมๆละ 5-6 คน 

• ใหเด็กๆ ชวยกันคิดวาเขาอยากจะกลายเปนเครื่องยนตชนิดใด เด็กๆ อาจจะเลือกเปน  

รถยนต, รถประจําทาง, เครื่องบิน, นาฬกา, หรือเครื่องยนตอื่นๆ ที่เด็กๆ ชวยกันคิด

• จากนั้นใหเด็กๆ ตอตัวกันใหเปนรูปเครื่องยนตชนิดนั้น     

• ตองพยายามใหเด็กๆ ชวยกันแสดงสวนที่ทํางานและ/ หรือเคลื่อนไหวใหมากที่สุด  

• สิ่งสําคัญสําหรับเด็กๆ คือการทํางานรวมกันเพื่อที่เด็กๆ จะไดรวมกันคิด และเตรียมตัว

ออกมาแสดงใหเพื่อนๆ ดูโดยใชเวลา 5 นาที

• หลังจากใหเวลาเด็กๆ 5 นาทีแลว ใหพูดวา : ตอนนี้เราทุกคนจะไดแสดงเครื่องยนตที่กลุม

ของเราคิดไว ใหเพื่อนๆ ดูกัน ตอนนี้ใหเด็กๆ ทุกคนมานั่งรวมกันตรงนี้เพื่อที่เราจะได

มองเห็นเวลาเพื่อนกลุมอื่นออกมาแสดง   

• ในขณะที่เพื่อนๆ แตละกลุมแสดงสิ่งที่พวกเขาสราง พวกเราที่นั่งอยูควรจะทําอะไรดี

ใหเด็กๆ ตอบ (คําตอบ “สําหรับกิจกรรมตอไป ครูตองการใหพวกหนูเกรงใจเพื่อนโดยนั่งดู

อยางเงียบๆ, ใหกําลังใจเพื่อนที่แสดงโดยการตบมือใหพวกเขาหลังแสดงเสร็จ, 

อยาแหยใหเพื่อนๆ,หัวเราะ เปนตน) 

 4. สําหรับกิจกรรมถัดไปเราจะออกไปขางนอกกัน เด็กๆแตละคนจะไดรับถุงคนละหนึ่งใบเพื่อเอาไว

เก็บวัตถุที่นาสนใจมากที่สุด เชน ใบไม, กอนหนิ และกิ่งไมที่เด็กๆ สนใจเปนพิเศษ และที่สามารถ
หาได (หรือวัตถุตามธรรมชาติอื่นๆ) ที่เด็กๆสามารถหาได
ใหเพิ่ม คําแนะนําดานความปลอดภัยที่เหมาะสมกับบริเวณที่ไปเดินใหแกเด็กๆ 

ดังตัวอยางเชน:

• ถึงแมวาเด็กๆ แตละคนจะตองมองหาวัตถุของตนเองก็ตาม ครูอยากใหเด็กๆ หาเพื่อน

อีกหนึ่งคน หรือสองคนที่จะไปดวยกันกับหนู แลวใหอยูใกลๆ กันจนกวาพวกเรา

 จะกลับเขาหองเรียนกนั

• ขณะที่พวกเราอยูขางนอก ใหเด็กๆ อยูในบริเวณที่จะมองเห็นครู (หรือไดยินเสียงของครู) 

• ในบริเวณท่ีเราจะไปสํารวจในวนันี ้ไดมกีารตัดตนไมกนัอยู หากพวกเขากําลงัทํางานกนั ใหเดก็ๆ

อยูหางๆ จากบริเวณนั้น แตถาหากพวกเขาไมไดทํางานในวันนี้ สิ่งสําคัญคือเด็กๆ จะตอง

 ระวังหลุม หรืออันตรายอื่นๆที่อาจเกิดขึ้นได  

เมื่อเด็กๆเสร็จสิ้นจากการทํากิจกรรม “ลาธรรมชาติ” แลว ก็ใหเด็กๆนําถุงของพวกเขากลับเขาหองเรียน 

 5. ใหเด็กๆจับคูกับเพื่อน แลวแลกกันดูถึงสิ่งของที่เด็กๆใหความสนใจมากที่สุด   

หมายเหตุ: หากไมมีบริเวณที่เด็กๆสามารถหาของจากธรรมชาติที่จะเก็บได ก็ให :  

• หาพื้นที่ใหเด็กๆสามารถนั่ง และวาดรูปพืชพันธุตางๆ เปนตน 

• ใหเด็กๆเดินสํารวจพืชพันธุนานาชนิด, สิ่งตางๆทางธรรมชาติในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง เปนตน   

จากนั้นใหพาเด็กๆมาตรงบริเวณที่ทุกคนสามารถมองเห็นวาคุณกําลังทําอะไร 

 6. สําหรับกิจกรรมสุดทายของวันนี้ ครูจะแจกวัตถุเล็กแบบนี้จํานวนหนึ่งใหแตละกลุมวางของจํานวน 

หนึ่งไวตรงที่เด็กทุกคนสามารถมองเห็น 

แสดงตัวอยางการทํากิจกรรมที่พวกเขาตองทําใหพวกเขาดู 
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ตัวอยางบทสนทนาอาจเปนดังนี้:  

 • พวกหนูตองชวยกันแยกประเภท หรือจัดสิ่งของเหลานี้ตามที่พวกหนูคิดวานาจะเปน

ของที่ควรอยูชุดเดียวกัน ดังตัวอยางเชนในบรรดาสิ่งของเหลานี้ ครูสังเกตเห็นไดทันทีเลย

วามีสิ่งของที่มีรูปรางตางกันมากมายหลายอยาง รูปรางแรกที่ครูเห็นก็คือสิ่งของที่เปน

วงกลม ดังนั้นครูก็จะนําเอาสิ่งของที่มีรูปรางเปนวงกลมมารวมไวดวยกันแลววางไวตรงนี้ 
จากนัน้ครสูงัเกตเห็นสิง่ของหลายอยางทีม่รีปูรางเปนส่ีเหลีย่มผนืผา บางชิน้กจ็ะมมีมุทีค่ม และช้ินอืน่

อาจมีมุมที่มน แตครูก็จะจัดของพวกนี้ไวดวยกัน เราจะนําของกลุมนี้มากองกันไวตรงนี้ 

 7. ตอไปเราจะหาสิ่งของที่มีรูปรางแบบใดไดอีก? ใหเด็กๆ ตอบ

 8.  ใหทุกกลุมชวยกันทําตามขั้นตอนที่ครูสอนจนกวาสิ่งของทุกชิ้นจะถูกจัดแยกไวเปนกองๆ

ตามความคิดของพวกหนูวามันนาจะอยูในหมวดเดียวกัน เชน รูปรางตางกัน, สีตางกัน, 

ขนาดตางกัน เปนตน เสร็จแลวใหพวกหนูจดบันทึกขอมูลของแตละกองไวบนกระดาษของพวกหนู    

แสดงใหเด็กๆ ดูแผนงานที่คุณไดเขียนชื่อ หรือวาดรูปสิ่งของแตละชนิดที่คุณไดจัดแยกเอาไวแลว   

 9. บนกระดาษของครูนั้น ครูไดวาดรูปสิ่งตางๆ (เขียนชื่อสิ่งตางๆ) ของแตละชนิดที่ครูไดเลือกไวแลว 

คราวน้ีครูจะนบัของทุกช้ินในแตละกองทีจ่ดัแยกไว และครูกจ็ะจดจํานวนของส่ิงของในแตละกองไว

บนกระดาษของครู  เริ่มแจกสิ่งของตางๆ ใหเด็กๆ จัดแยกประเภทไวเปนกองๆ และนับสิ่งของ

ในแตละกองไดเลย  เมื่อเด็กๆ เสร็จงานแลวให

 10.  ใครตองการจะอธิบายวาเราจัดแยกสิ่งของเหลานี้อยางไร และในแตละกองมีของอยูกี่ชิ้น

ใหเด็กๆ ตอบ  

การสรุปบทเรียน:

ครูพูดวา: 

 1. เรามาชวยกันเขียนรายการกิจกรรมที่เราไดทําทั้งหมดในชวงที่เราเรียนในสองบทเรียนที่ผานมา

กันดีกวา ใครจําไดบางวาเราไดลองทํากิจกรรมอะไรบาง บอกครูมาทีละหนึ่งกิจกรรมเลย 

ใหเด็กๆ ตอบ แลวเขียนรายการที่พวกเขาตอบไวบนกระดานดํา หากจําเปนคุณอาจชวยชี้นําเด็กๆ

เพื่อชวยใหไดขอมูลครบทุกรายการ:

 • เลาเรื่องราวตางๆ •     บันทึกขอมูล

 • รองเพลงตางๆ •     จดบันทึกในสมุด

 • ทํางานศิลปะจนเสรจ็ •     ตอตัวกันเพื่อแสดงเปนเครื่องยนต

 • เลนเกม   •     ออกไปขางนอกหองเรียน

 • แยกประเภทสิ่งของ และจัดไวเปนหมวดหมู

 2. ลองใชเวลาสักหนึ่งนาทีนึกถึงกิจกรรมทั้งหมดนี้วากิจกรรมใด หรือสองกิจกรรมใดเปนกิจกรรมที่

พวกหนูชอบมากที่สุด  

• หากนึกไมออก ใหลองนึกถึงกิจกรรมใดก็ไดที่หนูนาจะเลือกทําหากหนูสามารถตอเวลาได 

• พวกหนูตองการเลนนอกหองเรียนทั้งวัน หรือพวกหนูชอบเขียน/ วาดในสมุดบันทึกของพวกหนู 

 หรือไม?
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• พวกหนูสนุกกับการจัดแยกประเภทสิ่งของ หรือตอตัวแสดงเปนเครื่องยนตอีกหรือไม?

ใหเวลาเด็กคิดสักหนึ่งนาที  

 3.  คราวนี้ครูจะอานรายการทีละหนึ่งรายการ ใหพวกหนูลุกขึ้นยืนเมื่อครูอานถึงรายการกิจกรรม

ที่พวกหนูชอบมากที่สุด พวกหนูอาจจะลุกขึ้นยืนสักหนึ่ง หรือ สองครั้งก็ไดหากมันตรงกับกิจกรรม

ที่พวกหนูชอบอานรายการตางๆ ที่คุณเขียนไวบนกระดานดํา ในขณะที่เด็กๆ ลุกขึ้นยืน ใหคุณนับ

และจดจํานวนเดก็ที่ยืนในแตละกิจกรรมไวบนกระดานดํา

 4. ทุกคนมีกิจกรรมที่ชอบเหมือนกันหรือไม? ใหเด็กตอบ  

 5. เราทุกคนอาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน และพวกหนูก็มีอายุที่ใกลเคียงกัน ทําไมเราถึงมีกิจกรรมที่เรา

ชอบที่สุดไมเหมือนกันละ?

ใหเด็กๆ ตอบ เพื่อชวยใหเด็กๆ เขาใจโดยการกลาววาพระเจาไดทรงสรางพวกหนูแตละคน

ดวยพรสวรรค และความสามารถพิเศษที่ไมเหมือนกัน  

 6. ในพระคัมภีร พระเจาทรงตรัสเกี่ยวกับพรสวรรค และความสามารถพเิศษไวในสวนหนึ่งของ

บทพระคัมภีร โครินธ บทที่ 1 : 14 กลาวไววา  เมื่อเปรียบพรสวรรคและความสามารถพิเศษของเรา

กับรางกายของมนุษยเราบางคนอาจเปรียบเหมือนมือทั้งสองขาง, บางคนเปรียบเหมือนตา

ทั้งสองขาง และบางคนก็อาจเปรียบเหมือนเทาทั้งสองขาง เราทุกคนตางมีเอกลักษณ

และมีความพิเศษตางกันและสิ่งสําคัญสําหรับทุกคนก็คือการที่เรามาแบงปนพรสวรรค

และความสามารถพเิศษของเราทกุคนเพือ่ท่ีจะทาํใหรางกายของเราทาํงานอยางมปีระสิทธิภาพสูงสุด  



6

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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การประเมินผลผูเรียน:
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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