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บทเรียนดานการเรียนรู 

บทที่ 1
เรื่อง สำ รวจหาพรสวรรค และความสามารถที่มีในดานตางๆ

แสดงถึงจุดมุงหมาย และทักษะในการชวยเหลือตนเองทางเศรษฐกิจได

สรางความสนใจทางอาชีพที่มีเอกลักษณโดดเดน

เขาใจถึงความสามารถพิเศษของตนเอง และนํามาใชประโยชนได

6 – 8 ป 

ฉันคือใคร?

สํารวจหาพรสวรรค และความสามารถที่มีในดานตางๆ

45 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
1. เด็กสามารถ อธิบายไดวาแตละบุคคลนั้นยอมมีพรสวรรค, ทักษะ และความสนใจที่แตกตางกันไป

 2. เด็กสามารถ บงบอกถึงความถนัด และความสนใจของตนเองได

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. แผนสําเนาเอกสารที่ถาย “ตารางกิจกรรม” สําหรับเด็กแตละคนหากไมมีเครื่องถายเอกสาร

  ใหแจกกระดาษเปลาแกเด็กๆแทน

 2. วัสดุในการทํางานศิลปะ

 3. เครื่องดนตรี (หากหาได และหากตองใช)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียมหรือจัดทำ :
 1. จัดเตรียมแผนปายชื่อกิจกรรมแตละกิจกรรมที่เด็กๆไดทําในหองเรียนเพื่อใหเด็กเห็นอยางเปนรูปธรรม
 2. เลือกเพลงท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมเคล่ือนไหวของมือและ/หรือจะไดใชเคร่ืองดนตรีสาํหรับกิจกรรมท่ีสอง
 3. เลือกงานศิลปะที่ใชวัสดุพื้นบานที่หางายซึ่งเปนงานที่เด็กๆจะสามารถทําใหเสร็จภายในเวลา 5-7 นาที
 4. เลือกเกมงายๆใหเด็กๆเลนเกมควรเปนเกมที่ตองใชความคลองแคลวและวองไวเพื่อเอื้อตอการเรียนรู
  ของเด็กๆ
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 กิจกรรมการเรียนการสอน:

ครูพูดวา: ในบทเรียนอีกสองบทขางหนาน้ัน เราจะไดประสบการณจากกิจกรรมท่ีแตกตางกันอีก

มากมาย และเราก็จะคนพบวากิจกรรมใดที่เรารูสึกสนุกกับมันมากที่สุด ระหวางกิจกรรมที่เราไดแบงปน

ความคิดเห็นกัน เราก็ไดเห็นตัวอยางแลววาพระเจาไดทรงสรางคนแตละคนใหมีความสามารถพิเศษ และ

ความสนใจในสิ่งตางๆ ที่ไมเหมือนกัน ในขณะที่เราสนุกกับกิจกรรมเหลานี้ เราจะไดคนหาตอไปวาพระองค

ทรงสรางพวกหนูแตละคนใหแตกตางกันไวแลวอยางไร 

กิจกรรมที่ 1 ใหเด็กๆ จับคูกัน  

 1. ใหเด็กๆแตละคนนึกถึงเรื่องราวที่เขาชอบมากที่สุดไวหนึ่งเรื่อง ซึ่งอาจจะเปนเรื่องที่ไดยินจากคนอื่น 

อานใหฟง, เรื่องที่เคยอานเอง หรืออาจจะเปนเรื่องที่คนอื่นเลาใหฟง จากนั้นใหเด็กๆ เลาใหคู

ของตวัเองฟง     

 2. ใหเด็กๆคิดกอนวาจะเลาอยางไรใหเพื่อนรูสึกวามันนาสนใจ    

 3. เมื่อเด็กๆ ใชเวลาเตรียมตัวสักพักหนึ่งแลว ใหเวลาเด็กๆ คนละ 5 นาที ในการเลาเรื่องใหเพื่อน

ที่เปนคูกันฟง  

กิจกรรมที่ 2  ใหเด็กๆ ใชเวลา 5-7 นาที เพื่อทํางานศิลปะใหเสร็จโดยอาจจะใหทําสิ่งเหลานี้ 

 1. การทาสี

 2. การใชนิ้วทาสี 

 3. การระบายสี

 4. การตกแตงภาพโดยการแปะดวยวัสดุทางธรรมชาติไวบนกระดาษ สําหรบักิจกรรมสุดทายของวันนี้  

ใหเด็กๆ เลนเกมที่สนุกสนานกับการเคลื่อนไหวไปรอบๆ หองเรียน, มีการใชประสาทสัมผัสใหพูด 

และ/หรือใหใชภาษากายในการสื่อสารก็ได    

 การนําเขาสูบทเรียน: 

ครูพูดวา: 

 1. พระเจาไดทรงสรางพวกเราทุกคนใหมีความสามารถพิเศษและทักษะที่แตกตางกัน ใหพวกหนู  

ทุกคนลองคิดดูสิวาพระเจาทรงมอบความสามารถพิเศษ และทักษะอะไรใหหนูแตละคน? สิ่งที่หนู 

ถนัดที่สุดคือการทําอะไร? 

ใหเด็กๆ แตละคนแนะนําตัวเอง และบอกความสามารถพิเศษใหกันและกันฟงอยางนอยคนละ

หนึ่งอยางหากในหองเรียนมีแตเด็กขี้อาย คุณอาจเริ่มดวยการใหเด็กๆ บอกความสามารถพิเศษ

ของตนเองใหเพื่อนคนหนึ่งฟงกอน หลังจากนั้นคอยใหเด็กๆ ที่เหลือแนะนําตัวเองใหเพื่อนๆ 

ในหองเรียน 

  2.
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การสรุปบทเรียน:

ครูพูดวา: 

 1. วันนี้เราไดลองทํากิจกรรมที่แตกตางกันหลายอยาง เรามีการเลาเรื่อง, มีการรองเพลง, มีการทํางาน 

ศิลปะ และมีการเลนเกม

 2. มีใครบางที่รูสึกสนุกกับทุกๆ กิจกรรมเลย? ใหเวลาเด็กๆ ยกมือเพื่อตอบ     

 3. ใหพวกหนูทุกคนลองนึกถึงกิจกรรมที่หนูรูสึกชอบมากที่สุด หากนึกไมออก ลองเลือกกิจกรรมใด

ก็ไดที่ หนูอยากทําตอถาครูใหเวลาพวกหนูเพิ่มในการทํากิจกรรมนั้นตอได   ครูจะแจกกระดาษ

ใหเด็กทุกคน วาดกิจกรรมตางๆ ที่เราทํากันในวันนี้ หนูจะวาดอะไรกอนก็ได หลังจากวาดเสร็จแลว 

ใหหนูวงกลมรอบรูปกิจกรรมที่หนูชอบมากที่สุดไว ใหเวลาเด็กๆ ในการวาดภาพสักพักหนึ่ง 

 4. มีใครอยากเลาเรื่องบาง?  ใหเวลาเด็กๆ ยกมือ

 5. มีใครอยากรองเพลงบาง?  ใหเวลาเด็กๆ ยกมือ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


