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เรื่อง  พระเยซูทรงยอมสละชีวิตเพื่อพวกเรา

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 90
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

ยอมรับวาพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด 

รู และเขาใจขาวประเสริฐ และไดรับการหนุนใจใหรับพระเยซูคริสตเปน

พระผูชวยใหรอด

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

พระคริสตทรงมอบชีวิตใหกับเรา

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถพูดถึงสาเหตุที่ทําไมพระเยซูจึงไมแกตางใหกับตัวเองได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสองสิ่งที่พวกสาวกไดแสดงออกได
 3. เด็กไดเรียน และทองพระธรรม ยอหน 3:16 ได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร  2. กระดานดํา
 3. ชอลค  4. กระดาษสําหรับเด็กแตละคน
 5. สีเทียน หรือดินสอสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. ใหรวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม ลูกาบทที่ 22,23 และทําเครื่องหมายไวในพระคัมมภีร
 4. อธิษฐานขอใหเด็กๆ รูสึกขอบคุณพระเยซูคริสตที่สิ้นพระชนมเพื่อใหพวกเขาจะไดมีสัมพันธ
  กับพระเจาพระบิดาได
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

 ครูพูดวา:

 1. วันนี้เราจะทําทาเหมือนกับวาเรากําลังไปดูการแขงขันฟุตบอลที่นาตื่นเตนที่สุด 

  (ใหระบชุือ่ทมีใดทมีหนึง่) การแขงขนัใกลจะจบแลวเหลอืเพยีงสองนาทเีทานัน้ ทมีของเธอ

  กําลังไดบอลอยู ทุกคนกําลังกระโดด และตะโกนวา “ลุย ลุย ลุย ลุย ลุย”

 2. ใหทุกคนตะโกนดวยกัน (ใหครูนําเด็กๆ กระโดด และตะโกนเชียร)

 3. ตอนนี้เหมือนกับวาทีมของเรากําลังจะไดแตม เชียรใหดังกวาเดิม (ใหเด็กๆ ตะโกนเชียรใหดัง

  กวาเดิม

 4. เราชนะแลว เฮ!!! (ใหเด็กๆ หยุดเชียร) ตื้นเตนไหม ใหหายใจลึกๆ แลวเราจะกลับไปนั่งที่เดิม 

  (ใหเด็กๆ ไดหายใจลึกๆ และกลับในน่ังที่เดิม)

 5. สนุกไหมเวลาท่ีเราอยูกับกลุมคนท่ีกําลังแสดงความช่ืนชมยินดีจํานวนมากๆ ยังจําไดไหม

  วาเธอไดไปงานลักษณะแบบน้ีเมื่อไหร (ใหเด็กๆ ตอบ)

 6. บางครั้งกลุมคนท่ีกําลังโกรธก็ทําใหดูนาตื่นเตนเหมือนกัน เมื่อมีเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้น 

  ครูคิดวาคงไมใชภาพที่สวยงามอยางแนนอน และเธอคงไมตองการอยูที่นั่น เมื่อเกิด

  เหตุการณแบบนี้ ทุกคนมักจะรูสึกเสียใจ

 7. ในเรื่องราววันนี้ จะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับฝูงชนที่กําลังโกรธอยู และพระเยซูตองอยูทามกลางฝูง

  ชนนั้น  ใหเราลองมาดูวาเกิดอะไรขึ้นบาง

 กิจกรรมการเรียนการสอน:    
 ครูพูดวา:

 1. คราวที่แลวเราเรียนเกี่ยวกับพระเยซูคริสตไปที่สวนอธิษฐานเพ่ืออธิษฐาน พระองครูสึก

  เศราเสียใจ พระองคขอใหพวกสาวกอธิษฐานเผ่ือพระองค แตพวกเขากลับผลอยหลับไป

 2. จากนั้นเกิดอะไรขึ้นอีก (มีพวกทหารมาจับพระองค)

 3. ลองคดิดูวามนันากลวัแคไหน  (ใหเดก็ๆ ลองเลาวาหากเกดิเหตกุารณแบบเดยีวกนัน้ีกบัพวกเขาๆ

  จะรูสึกอยางไร) สาวกเห็นแสงไฟ พวกเขาจึงรูวามีคนกําลังมา และคนที่มาเปนพวกทหาร

  พวกเขาจับพระเยซูและพาพระองคไป พวกสาวกคาดหวังวาพระเยซูจะทําการอัศจรรย

  บางอยาง แตพระองคไมไดทําอะไร

 4. สาวกคนหนึง่ของพระเยซทูีช่ือ่ เปโตรแยงดาบของพวกทหาร และใชตดัหขูองผูชายคนหนึง่

  ที่มาจับพระเยซู พระองคจับหูของคนๆน้ันแลวรักษาให พระองคไมไดตอสู พระองครูวา

  นี่เปนแผนการของพระเจา

 5. เธอคดิวา ทาํไมพระเยซูครสิตถงึไมใหสาวกตอสูเพือ่พระองค (ใหเดก็ๆ ตอบ) เธอตองการตอสู

  เพือ่พระเยซคูรสิตหรอืเปลา (ใหเดก็ๆตอบ) พระเยซมูาเพ่ือแสดงความรกั พระองคไมตองการ

  ที่จะตอสูกับคนที่พระองคทรงรัก

 6. ขณะที่พวกทหารพาพระเยซูคริสตไปสอบปากคํา พวกสาวกรูสึกกลัวมากจนตองวิ่งหนีไป  

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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  พวกทหารจับพระองคมัดไวเหมือนกับเปนนักโทษอุกอาจ และพูดคําที่ไมดีตางๆนานา 

  ซึ่งไมเปนความจริง พวกเขาตีพระองค ถมนํ้าลายรดพระองค สุดทายพวกเขาตัดสินวา

  พระองคจะตองถูกประหาร พวกเขาจึงพาพระองคไปหาผูปกครองเมือง

 7. ขณะที่พวกเขาสอบสวนพระองค พระองคไมไดพูดอะไร ผูปกครองเคยไดยินเกี่ยวกับสิ่ง

  ที่พระองคไดทําและตองการพบกับพระองคเปนการสวนตัว หลังจากที่สอบสวนพระองค 

  เขาไดออกไปบอกกับฝูงชนวา “ชายคนน้ีไมไดทําอะไรผิด เราจะปลอยเขาไป”

 8. แตฝูงชนกลับโกรธมากขึ้น และไดตะโกนวา “ตรึงมัน ตรึงมัน”

 9. ผูปกครองปลาตพยายามหาวิธีที่จะปลอยพระเยซู แตฝูงชนยังคงตะโกนเสียงดัง 

  “ตรึงมัน ตรึงมัน”

 10. เธอคิดวาเธอจะรูสึกอยางไรเมื่ออยูทามกลางฝูงชนที่โกรธอยู (กลัว)

 11. แตพระเยซูไมรูสึกกลัว ยังคงสงบน่ิง พระองครูวามีเพียงพระองคเทานั้นที่สามารถไถบาป

  ของมนุษย

  (ใหครูเขียนคําวา “พระเจา” เปนตัวอักษรใหญๆลงบนกระดานดํา)

 12. พระเจาทรงสมบูรณ และบริสุทธิ์ พระองคไดทรงสรางโลกที่สมบูรณแบบเพื่อใหมนุษย

  ไดอาศยัอยู แตอาดมักบัเอวากระทาํบาปและไมเชือ่ฟงพระเจา ตัง้แตวนันัน้ความบาปทาํให

  มนุษยหางจากพระเจาผูบริสุทธิ์

 13. พวกเธอลองบอกครูวามีวิธีไหนบางที่ทําใหคนกระทําบาป (คําตอบที่อาจเปนไปได: โกหก, 

  ขโมย, โกง, ไมเชื่อฟง, ฯลฯ ขณะที่เด็กๆ กําลังพูดถึงความบาป ใหคุณเขียนคําเหลานั้นลงบน

  กระดานรอบๆ คําวา “พระเจา”)

 14. ความบาปทําใหเราหางไกลจากพระเจา (ใหพาเด็กๆไปยังอีกดานหน่ึงของหองเรียน) ความบาป

   กบัพระเจาไมสามารถอยูดวยกนัไดเพราะพระเจาทรงบริสทุธิ ์ดงัน้ันคนบาปก็ไมสามารถท่ีจะอยูใกล

  กับพระเจา 

 15. เธอจะรูสกึอยางถารูวาเธอตองอยูหางจากพระเจาเพราะความบาปของเธอเอง (ใหเดก็ๆ ตอบ)

 16. มเีพยีงการบชูาทีส่มบรูณแบบท่ีจะนาํพามนษุยใหกลบัไปหาพระเจาได  นีค่อืเหตผุลทีพ่ระเจา

  ไดสงพระเยซมูาในโลก พระองคลงมาเปนมนษุย แมวาพระองคจะเปนพระเจาดวย พระองค

  ไมเคยทําบาป พระองคแบกความบาปของเราไปตรึงเอาไวที่กางเขนดวย

 17. พวกทหารเฆี่ยนพระองค และตรึงพระองคไวที่ไมกางเขนจนพระองคสิ้นพระชนม ในเวลา

  ที่พระองคสิ้นพระชนมเกิดแผนดินไหว และฟามืดมิด พวกทหารยืนอยูตรงหนาพระองค 

  และพูดวา “แนทีเดียว คนนี้เปนพระบุตรของพระเจา” (ใหเด็กๆ เขามาใกลกระดานดํา)

 18. การส้ินพระชนมของพระเยซูครสิตกลายเปนสะพานระหวางเรากับพระเจาอกีคร้ัง ความบาป

  ที่พระองคนําไปตรึงไวที่กางเขนนั้นไมใชความบาปของพระองค แตเปนความบาปของเรา 

  พระเจาทรงรกัเรามาก พระองคทรงใหพระบตุรของพระองคมาตายแทนเรา ใหเรามาคนหา

  ดูวาพระเยซูไดพูดอะไรบางในพระธรรมยอหน ในพระธรรม ยอหน 3:16 กลาวไววา

  “เพราะวาพระเจาทรงรักโลกจนไดทรงประทานพระบุตรองคเดียวของพระองคเพื่อทุกคนท่ีวางใจ

  ในพระบุตรนั้นจะไมพินาศแตมีชีวิตนิรันดร” 
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 19. วันที่พระเยซูสิ้นพระชนมเปนวันที่เพื่อนๆของพระองคเสียใจมาก แตเพียงสามวันเทานั้น

พระองคกเ็ปนขึน้มาจากความตาย ใหเราเกบ็เร่ืองราวตอนตอไปไวสาํหรับบทเรยีนคร้ังหนา

ดีกวา

(ใหเด็กๆ จัดเปนกลุมละสี่คน และพวกเขาเลาเรื่องราวของสัปดาหที่ผานมา และขณะที่เลาเรื่อง

ใหพวกเขาแสดงทาทางประกอบดวย ถาครูยังมีเวลา ใหแตละกลุมแสดงหนาชั้น)

 การสรุปบทเรียน:   
ครูพูดวา:

 1. ทําไมพระเยซูทรงใหพระเยซูเขามายังโลกใบนี้ (เพื่อเปนพระผูชวยใหรอดของเรา, เพื่อยก
ความผิดบาปของเรา)

 2. พวกสาวกทําอะไรเมื่อพระเยซูคริสตถูกจับ (มีคนหนึ่งที่ตัดหูคนอื่น)
 3. ทําไมพระเยซูไมไดตอบโตเมื่อพวกทหารจับพระองคไป (เพราะพระองคตองการทําตามแผน

ของพระเจา และตายเพื่อไถบาปเรา)
 4. ใหเอากระดาษแจกใหกับเด็กๆ ใหเด็กเขียนชื่อตัวใหญๆลงบนกระดาษ จากนั้นใหวาง

กระดาษลงบนพื้นเปนรูปไมกางเขน
 5. พระเยซูไดสิ้นพระชนมเพื่อ (ใหชี้ไปที่กระดาษทีละแผน และพูดชื่อของเด็กแตละคน) พระองค

ไดทําอยางนั้นเพราะพระองคทรงรักเรามาก ใหวาดรูปไมกางเขนทับชื่อของตัวเอง (ใหเด็กๆ ไดทํา
ตามวิธีที่ครูบอก)

 6. เพราะวาพระเยซทูรงส้ินพระชนมเพ่ือเธอ ทาํใหความบาปผดิของเธอไดรบัการยกโทษแลว 
และวันหนึ่งเธอจะไดไปอยูกับพระเยซูคริสตในสวรรค นั่นคือของขวัญที่มากจากพระเจา

 7.
สําหรับพวกเธอ สิ่งที่เธอตองทําคือ ยอมรับของขวัญชิ้นนี้ ซึ่งเปนของขวัญแหงความรัก  

ใหเรามาเรียนขอพระคัมภีรที่พูดถึงของขวัญแหงความรัก ซึ่งเปนขอพระคัมภีรที่สําคัญท่ีสุด

ขอหนึ่ง

ใหนําเด็กๆ เรียนรูพระธรรมขอนี้ที่ละวรรค

เพราะวาพระเจาทรงรักโลก
จนไดทรงประทาน
พระบุตรองคเดียวของพระองค
เพื่อทุกคนที่วางใจ
ในพระบุตรนั้น
จะไมพินาศ
แตมีชีวิตนิรันดร 
ยอหน 3:16

ใหนําเด็กๆ พูดที่ละวรรค หลายๆ ครั้ง จากนั้นใหครูใสชื่อหลังคําวา ทรงรัก.... กับคําวาเพื่อ...ใหเวียนกัน
พูดไปรอบๆ ตัวอยางเชน เพราะวาพระเจาทรงรัก (ชื่อ) จนไดทรงประทานพระบุตรองคเดียว

ของพระองค เพื่อ (ชื่อ) ที่วางใจในพระบุตรนั้นจะไมพินาศแตมีชีวิตนริันดร ยอหน 3:16
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 8. พวกเธอสามารถที่จะรับเอาของขวัญแหงความรักได โดยใหพูดวา “พระเยซูคริสตเจา 

ลูกขอรับของขวัญแหงความรัก โปรดชําระความผิดบาปของลูกดวยเถิด”

(ใหนําเด็กๆ เอากระดาษของตัวเองมาแนบไวที่หัวใจของตัวเอง และใหพูดตามคุณทีละบรรทัด)

 9. เรามาอธิษฐานดวยกัน ใหเด็กๆพูดตามครูทีละวรรคนะ

พระเยซูคริสตเจา ขอบคุณพระองคสําหรับของขวัญ แหงความรัก โดยการชําระความผิด

บาปของเรา

ลูกเชื่อวาพระองคทรงสิ้นพระชนมบนไมกางเขน ทาํใหความผิดบาปของลูกไดรับการชําระ

ลูกเชื่อในพระสัญญาของพระองค ที่ลูกจะไดอยูกับพระองคในสวรรค ขอบคุณที่ทรงรักลูก

อยางมากมาย อาเมน

ใหเด็กๆ นํากระดาษของตัวเองกลับบานไปดวย และเลาเรื่องราวของความรักที่ยิ่งใหญใหกับคน

ในครอบครัวฟงวาพระเยซูทรงสิ้นพระชนมบนไมกางเขนเพื่อพวกเขาทุกคน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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