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เรื่อง  สัปดาหสุดทายกอนที่พระคริสตจะสิ้นพระชนม

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 89
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจถึงแนวคิดพื้นฐานของหลักศาสนศาสตร

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

สัปดาหสุดทายกอนที่พระคริสตจะสิ้นพระชนม

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารภบอกถึงสองสิ่งที่ผูคนไดทําขณะที่พระเยซูคริสตเดินทางเขาสูกรุงเยรูซาเล็มได

 2. เด็กสามารถบอกถึงสองสิ่งที่พระเยซูคริสตไดทํา หรือพูดในขณะที่รับประทานอาหารมื้อสุดทายได
 3. เด็กสามารถพูดถึงสิ่งที่พวกสาวกไดทําขณะที่พระเยซูอธิษฐานอยูในสวนได 

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. กระดาษ
 3. กรรไกร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองการใช
 3. อานและศึกษาพระธรรม ลูกา 22:14-20, 39-64 และทําเครื่องหมายเอาไวในพระคัมภีร
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะตระหนักวาพระเยซูคริสตทรงรูจักแผนการณของพระเจา และทรงตองการ
  ที่จะทําใหสําเร็จตามพระประสงคของพระเจา เพราะพระเยซูทรงรักเราอยางมากมาย
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

เมื่อเด็กๆ มาถึงแลว ใหพวกเขาทําตามขั้นตอนตอไปนี้:

1. เก็บใบไมใบใหญจากขางนอกเพื่อที่จะใชแทนใบของตนอินทผลัม/ตนปาลม

2. ใหพับกระดาษตามรูปภาพขางลาง และตัดใหเปนรูปของใบปาลม

ขั้นตอนการเรียนการสอน:

 4. วันนี้ เราจะเริ่มบทเรียนของเราดวยการเดินเปนขบวน ซึ่งจะเหมือนกับเมื่อครั้งพระเยซูยัง

ทรงพระชนมอยูบนโลก ใหเรามาแสดงวาเรากําลังจะไปรวมกับพวกเขา (ใหเด็กๆ นําใบไม

เหลานั้นมาวางรอบๆครู) 

 5. เธอรูอยูแลววา ผูคนไดยินคําสอนของพระเยซู และไดทําสิ่งอัศจรรยหลายอยาง พวกเขา

ยงัรูวาพระองคทรงรกัษาคนเจ็บปวย และใหลาซารสัเปนขึน้มาจากความตาย พระเยซไูมได

ใชเวลามากนักในกรุงยารูซาเล็ม ดังนั้นทําใหคนที่นี่รูสึกตื่นเตนอยางมากที่รูวาพระเยซู

จะเสด็จมา

 6. ขณะที่พระเยซูคริสตขี่ลาเขาไปในเมือง ทุกคนออกไปยังถนนเพื่อมองดูพระองค พวกเขา

โบกใบปาลมและตะโกนวา “โฮซันนา ขอใหทานผูที่เสด็จมาในพระนามขององคพระผูเปน

เจาทรงพระเจริญ” 

 7. พรอมหรือยังที่จะเดินเปนขบวน ไปกันเถอะ (ใหครูนําเด็กๆ ออกไปขางนอก และเดินไปรอบๆ

อาคารและตะโกนวา โฮซันนา และรองเพลงสรรเสริญพระเจาขณะที่เดินขบวนกันอยู ใหกลับเขา

หองเรียน และใหเด็กๆ มารวมตัวกันที่เดิม ใหพวกเขาเอาใบไมวางไวขางหลังตัวเองเพื่อไมใหแปน

การรบกวนพวกเขาขณะที่เรียนอยู

 8. ผูคนตางตื้นเตนที่เห็นพระเยซูคริสต พวกเขาเอาเสื้อคลุมของตัวเองปูลงบนถนนเพื่อให

พระเยซูไดเสด็จมา ทั้งเมืองเต็มไปดวยสิ่งที่นาตื้นเตน วันนี้เราจะมาเรียนรูเกี่ยวกับชีวิต

ของพระเยซูคริสตในสัปดาหส์ุดทายกอนสิ้นพระชนม

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     
ครูพูดวา:

   1. พวกครูสอนศาสนา และฟาริสีไมพอใจอยางมากเมื่อเห็นวาผูคนในเมืองตอนรับ

พระเยซูคริสต พวกเธอยังจําไดไหมตอนที่เราพูดเกี่ยวกับพวกฟาริสี พวกเขาเปนผูนําทาง
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ศาสนาท่ีตองการใหคนอืน่ปฏิบตัติามกฎอันเขมงวดของพวกเขา พวกเขาอจิฉาพระเยซูคริสต 

และตองการกําจัดพระเยซูคริสตออกไป

  2.  พวกฟาริสีพบวาสาวกคนหนึ่งของพระเยซูที่ชื่อยูดาสเปนคนที่พรอมจะทรยศตอพระเยซู 

พวกเขาจึงจายเงินใหกับยูดาส เปนจํานวนเงินสามสิบเหรียญเพื่อที่จะใหพระเยซูถูกจับกุม 

พวกเธอรูสึกแปลกใจหรือไมวาเพื่อนคนหนึ่งของพระเยซูกําลังจะทรยศตอพระองค

(ใหเด็กๆ ตอบ)

  3.  คืนที่พวกสาวกกําลังเฉลิมฉลองเทศกาลปสกาอยู พระเยซูรูวายูดาสจะทรยศตอพระองค 

พระองคทรงใหสาวกคนอื่นๆ รู เมื่อพระเยซูไดพูดดังนั้นแลวยูดาสจึงออกจากหองไป   

  4.  เราไดพูดถึงวิธีที่พระเจาไดใหแนวทางกับคนอิสราเอลในการจัดเตรียมอาหารสําหรับ

เทศกาลปสกาเพือ่ทีจ่ะชวยใหพวกเขาไดระลกึถงึการทรงชวยกูของพระเจาสาํหรบัพวกเขา

ที่ไดออกจากประเทศอียิปต ขณะที่พระเยซูนั่งลงและแบงอาหารเทศกาลปสกาใหกับพวก

สาวก พระองคไดเปลี่ยนแปลงคําพูดที่ปกติจะใชในเทศกาลเปนอีกแบบหนึ่ง

  5.  พระเยซูทรงหยิบขนมปงข้ึนมา แลวหักขนมปงเปนช้ิน และพูดวา “นีค่อืรางกายของเราทีไ่ด

มอบใหกับทุกคน ใหรับประทานมันเพื่อเปนการระลึกถึงเรา”

  6. พวกสาวกไมเขาใจวาพระเยซูกาํลังพูดอะไรอยู พวกเขาไดรบัประทานขนมปงแบบธรรมดา

ที่ใชสําหรับเทศกาลปสกา แตพระเยซูคริสตกลับพูดวา เปนรางกายของพระองค พวกเขา

กินขนมปงแมจะไมเขาใจความหมาย

  7.  จากนั้นพระเยซูทรงหยิบถวยนํ้าองุนและพูดวา “นี่คือโลหิตของเราเพื่อหลั่งออกมาสําหรับ

พวกเจาทุกคน ”

  8. พวกสาวกยังคงไมเขาใจ แตพวกเขาก็ไดดื่มนํ้าองุนนั้น

  9. พระเยซูทรงเงียบ และดูเหมือนวพระองคกําลังเศรา และมีเรื่องที่แปนปญหาอยู หลังจาก

พวกเขารบัประทานอาหารเสรจ็แลว พระองคไดบอกกบัเหลาสาวกใหออกไปทีส่วนแหงหนึง่

เพื่ออธิษฐาน พวกสาวกจึงไดติดตามพระองคไปที่สวนแหงนั้น (หากมีสวนอยูใกลๆ กับที่ๆ

ครูสอน ใหพาเด็กๆ ไปที่นั่น)

  10.  เมือ่พวกเขาไปท่ีสวนแหงนัน้ เปนเวลาทีด่กึแลว สวนแหงนัน้เปนสวนตนโอลฟี ซึง่ตอนนีม้ดื 

และเงียบสงัด พระเยซูบอกพวกสาวกใหรอคอย และอธิษฐาน จากนั้นพระเยซูไดปลีกตัว

ออกไปเพื่ออธิษฐานตอพระเจาพระบิดา พระเยซูทรงรูวาเวลาที่พระองคจะสิ้นพระชนม

เขามาใกลมาแลว พระองคจึงเฝาอธิษฐาน ในพระธรรม ลูกา 22:42 กลาวไววา

“พระบิดาเจาขา  ถาพระองคพอพระทัยขอใหถวยนี้เลื่อนพนไปจากขาพระองคเถิด แตอยางไรก็ดี

อยาใหเปนไปตามใจขาพระองค แตใหเปนไปตามพระทัยของพระองคเถิด” 

  11.  พระเยซูไมไดพูดถึงถวยนํ้าองุนสําหรับเทศกาลปสกา แตเปนถวยของความตาย พระองค

ทรงรูถึงแผนการของพระเจาซึ่งเปนการสิ้นพระชนมเพื่อความบาปผิดของคนทุกคน 

มีทูตสวรรคมาเพื่อชวยพระองคในขณะที่กําลังอธิษฐานอยู แตเมื่อพระองคกลับไปหา
พวกสาวก กลับพบวาพวกเขากําลังนอนหลับอยู
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  12.  ใหเราแสดงทาทางเปนสาวกที่กําลังงวงนอนอยู ใหนอนลงไปบนพื้นแลวทําทาเหมือน

คนกําลังนอนหลับอยู (หลังจากเวลาผานไปหนึ่งนาที ใหครูแตะเด็กแตละคนอยางนุมนวลและ

ใหพูดวา “ลุกขึ้นเถิด” ใหเด็กๆ กลับมานั่งที่เดิม)

  13.  เมื่อพระเยซูปลูกพวกเขาแลว ก็มีทหารเขามาในสวนจุดโคมไฟใหสวางจา พวกทหารไดจับ
พระเยซูมัดเอาไว และนําไปสอบสวน (ถาครูไดนําเด็กๆ ออกไปขางนอก ใหพาพวกเขากลับ

เขามาในหอง และนั่งที่เดิม)

  14. ขณะที่ทหาร และผูนําศาสนาไดสอบสวนพระเยซูคริสต พวกเขาชางโหดรายตอพระองค 

พวกเขาไดเฆี่ยนตีพระองค แตพระเยซูก็ยังคงนิ่งเงียบ พระองครูวาถึงเวลาแลวที่พระองค

จะตองมอบชีวิตเพื่อไถบาปของมนุษยในโลกใบนี้

  15.  ในที่สุดก็มีการตัดสินใหพระเยซูคริสตถูกประหาร ผูนําทางศาสนาไดแพรกระจายขาวเท็จ

เกี่ยวกับพระเยซูออกไปทั่วเมือง ทําใหคนที่ตอนรับพระเยซูเมื่อไมกี่วันที่ผานมา กลบัทํา

สิ่งที่โหดรายตอพระองค และตะโกนวาพระเยซูควรจะตองตาย

  16. มีสาวกคนหนึ่งของพระเยซูคริสตชื่อเปโตรยังพูดวา เขาไมรูจักพระองค เมื่อพระองคมองดู

เขาดวยสายตาที่โศกเศรา เปโตรจึงวิ่งหนีไป และรูสึกละอายใจ

  17.  พระเยซรููวาพระองคจะตองตายดวยวธิทีีท่รมานมากในอกีไมกีช่ัว่โมงทีจ่ะถงึนี ้ แมวาพระองค

เปนพระบตุรของพระเจา และสามารถท่ีจะปกปองตวัเองไดอยางงายดาย แตพระองคยนิยอม

ใหทุกสิ่งเกิดขึ้น พระองคตองการทําตามแผนการของพระเจาเพื่อเปนเครื่องบูชาที่วิเศษ

สําหรับการไถบาปใหกับทุกคน

  18.  ชางเปนเวลาทีล่าํบากสําหรับพระเยซคูริสต พระองคตองเจ็บปวด และโดดเดีย่ว แตพระองค

รูวานี่คือเปนแผนการของพระเจา พระองคยอมใหอภัยตอทหาร และผูนาํศาสนาที่ทําราย

พระองค เพราะพระองคทรงรักพวกเขา พระองครูวาอีกสองสามวันทุกสิ่งจะเปลี่ยนไป

อยางสิ้นเชิง

  19.  ใหเรามาแสดงตามเรือ่งราวทีเ่กดิข้ึนกนัดกีวา (ใหเลอืกเดก็ทีจ่ะแสดงบทบาทเปน พระเยซคูรสิต 

พวกฟาริสี เปโตร พวกสาวก ทูตสวรรค และฝูงชน ใหอานเรื่องราวตั้งแตตน และใหเด็กๆ ตั้งใจฟง 

และเริ่มแสดงตามบทในเนื้อเรื่อง)

 การสรุปบทเรียน:     
ครูพูดวา:

 1. ในชวงเวลาที่ใกลกัน สิ่งที่เกิดขึ้นกับพระเยซูคริสตชางแตกตางกันมาก ยังจําไดไหมวาผูคน

ทาํอะไรบางตอนท่ีพระองคเสด็จเขาสูกรุงเยรูซาเลม็ (พวกเขาตอนรบัพระองค, พวกเขาโบกสบดั

ใบปาลม และตะโดนวา “โฮซันนา” และผูเขาไดนําเสื้อคลุมปูลงบนพื้น)

 2. พระเยซูคริสตไดทํา และไดพูดบางอยางที่ทําใหพวกสาวกรูสึกแปลกใจ ยังจําไดวาพระองค

ไดพูด และไดทําอะไรบาง (พระองคบอกวาขนมปงเปนรางกายของพระองค จงกินเพื่อที่จะระลึก

ถึงพระองค, พระองคยังบอกวานํ้าองุนนี้เปนเลือดของพระองคเพื่อจะไดชําระสําหรับทุกคน)
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 3. พระเยซูไดเตรียมสาวกของพระองคสําหรับสิ่งที่จะเกิดขึ้น เปนอาหารมื้อสุดทายที่พระองค

จะรับประทานกับเขา เราจึงเรียกวา “อาหารมื้อสุดทาย”
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