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เรื่อง  เศรษฐีหนุม

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 87
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจถึงแนวคิดพื้นฐานของหลักศาสนศาสตร

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

เศรษฐีหนุม

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถพูดถึงสิ่งที่เศรษฐีหนุมไดถามพระเยซูคริสตได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสาเหตุที่เศรษฐีหนุมจากไปดวยความเศราใจได
 3. เด็กสามารถอธิษฐานขอพระเจาที่จะเปนที่หนึ่งในชีวิตของพวกเขาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. กอนหนิเลก็ๆ หรอืแผนกระดาษทีใ่หญพอทีจ่ะเขยีนคาํวา พระเยซทูรงเปนท่ีหน่ึง สาํหรับเดก็แตละคน
 3. ปากกามารกเกอร

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. ใหรวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม มาระโก 10:17-31 และทําเครื่องหมายไว
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเรียนรูวาพระเยซูทรงตองการใหพวกเขาใหพระองคทรงเปนที่หนึ่ง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. วันนี้ครูมีสิ่งที่สําคัญมากอยากใหพวกเธอไดคิด ครูจะถามคําถาม อยาตอบทันทีเพราะ

พวกเธอจําเปนที่จะตองใชเวลาสักสองสามวินาทีที่จะคิด พรอมหรือยัง

 2. นีค่อืคําถาม: ถาหากพระเยซูมาเยีย่มเราในวันน้ี และเธอมีโอกาสทีจ่ะถามคาํถามกบัพระองค

หนึ่งคําถาม เธอจะถามพระองควาอะไร (ใหเด็กๆ ไดคิดสักครูหนึ่ง จากนั้นใหพวกเขาพดูสิ่ง

ที่ตองการจะถามพระเยซู)

 3. พวกเธอถามคําถามที่เยี่ยมมาก ครูไมรูวาพระเยซูจะตอบคําถามเหลานั้นอยางไร แตเมื่อ

เธอศึกษาพระคมัภรีของเธอ และเรียนรูทีจ่ะเขาใจพระเยซูครสิต พระองคจะชวยใหเธอเขาใจเอง

 4. วนันีเ้ราจะไดฟงเก่ียวกับเร่ืองของชายหนุมคนหนึง่ เขาก็มคีาํถามทีค่ดิไมตกมาสกัระยะหน่ึง

แลว เขาอาศัยอยูในสมัยที่พระเยซูยังทรงดํารงชีวิตอยูในโลก เขาจึงไปหาพระเยซู และ

ถามคําถามกับพระองค

 5. ใหเรามาคนหาคําถามของชายหนุมคนน้ีในพระคมัภีร และเราอาจจะไดพบคาํตอบทีส่าํคัญๆ

อีกดวย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:         
ครูพูดวา

 1. ขณะท่ีพระเยซคูริสตกาํลังยุงอยูกบัการอวยพรเดก็ๆ ทาํใหทกุคนแปลกใจทีค่นสําคัญอยาง

พระเยซูคริสตใชเวลากับเด็กๆ ดวย

 2. หลังจากที่พระองคไดอวยพรเด็กๆ พระองคไดเดินไปตามถนน ในขณะนั้นมีชายหนุม

คนหนึ่งเขามาพระองค เขาไดคุกเขาลง

 3. ครูตองการอาสาสมัครสองคน ใหคนหนึ่งแสดงเปนพระเยซูคริสต และอีกคนหนึ่งแสดง

เปนชายหนุมคนนั้น (ใหเลือกอาสาสมัครสองคน ใหคนที่แสดงเปนคนหนุมคุกเขาลงตรงหนา

ของคนที่แสดงเปนพระเยซูคริสต) สําหรับพวกเธอที่เหลือใหแสดงเปนผูที่ติดตามพระเยซู 

(ใหเด็กๆ ที่เหลือไปอยูดานหลังของพระเยซู)

 4. ชายหนุมคนนั้นไดถามคําถามหนึ่งกับพระเยซู

ใหครูกระซิบกับคนที่แสดงเปนชายหนุม และจากนั้นใหเขาถามคําถามดังกลาวดังๆ

“…ทานอาจารยผูประเสริฐขาพเจาจะกระทําประการใดจึงจะไดชีวิตนิรันดร” มาระโก 10:17

 5. ชายหนุมคนนี้ตองการรูวา เขาจะตองทําอยางไรเพื่อที่จะไดอยูในสวรรคกับพระเยซูคริสต 
หลังจากท่ีเขาไดเสียชีวิตไปแลว (ใหครูกระซิบใหคนท่ีแสดงเปนพระเยซูเพ่ือท่ีเขาจะไดตอบ 

“ใหทําตามพระบัญญัติของพระเจา”

 6. พวกเธอยังจําพระบัญญัติสิบประการไดไหม (ใหเด็กๆ ไดตอบ)

 7. พระเยซูคริสตไดพูดถึงพระบัญญัติวา:  

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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“…ทานรูจกัพระบญัญตัแิลวซึง่วาอยาฆาคน อยาลวงประเวณผีวัเมยีเขา อยาลกัทรพัย อยาเปนพยานเทจ็ 

อยาฉอเขา จงใหเกียรติแกบิดามารดาของตน”   มาระโก 10:19

 8. ชายหนุมคนนั้นไดรับการหนุนใจ เขาบอกกับพระเยซูวา “เราไดปฏิบัติตามพระบัญญัติ

เหลานั้นมาตั้งแตเด็กๆ แลว” ใหเราแสดงความยินดีกับชายหนุมคนนี้ที่ปฏิบัติตาม

พระบัญญัติ (ใหเด็กๆ ไดทําทาแสดงความยินดี)

 9. พระเยซูทรงรักชายหนุมคนนั้นที่กําลังคุกเขาตอหนาพระองค พระองครูวาเขากําลังพูด

ความจริงอยู

 10. พระเยซูตรัสวา “เจาจะตองทาํอีกส่ิงหนึง่ กลับไปและขายทรัพยสมบัตทิีเ่จามีอยู และใหเงิน

เหลานั้นกับคนยากจน จากนั้นใหตามเรามา”

 11. ใบหนาทีเ่ปยมดวยความหวังของชายหนุม ตอนนีไ้มมอีกีแลว เขารูสกึหนักใจมาก และดวงตา

ก็ดูเศราเหลือเกิน (ใหอาสาสมัครที่เปนชายหนุมทําหนาเศรา)

 12. พวกเธออยากรูไหมวาทาํไมถงึเปนเชนนัน้   เพราะวาชายหนุมคนนัน้เขาเปนคนทีร่ํา่รวยมาก 

เขามทีรัพยสมบัติ และเงินทองมากมาย เขามีคนใช และที่ดินดวย เขาไมตองการสูญเสีย

สิ่งเหลานี้ และตามพระเยซูไป

 13. ในท่ีสดุชายหนุมไดตดัสนิใจวา สิง่ทีพ่ระเยซูครสิตบอกกับเขานัน้ยากเกินไป เขาเดนิจากไป

อยางชาๆ และรูสึกเศราใจ (ใหอาสาสมัครแสดงทาทางเดินชาๆ และทําทาเศราใจ)

 14. ใหเรามาเช็คดูวาเราเขาใจถึงสาเหตุที่ชายหนุมเดินจากไป แทนที่จะติดตามพระเยซูคริสต 

(ใหนําเด็กๆ กลับมารวมกลุม)

 15. ครูตองการอาสาสมัครคนใหมที่จะเลนเปนชายหนุม (ใหเลือกเด็กที่แข็งแรง และใหเขา/เธอมา

ยืนอยูตรงกลางวงกลม)

 16. ในพระคมัภรีบอกวา ชายหนุมคนน้ันเปนคนร่ํารวย เราจะใชกอนหนิเหลานีแ้ทนทรัพยสมบตัิ

ของเขา (ใหแจกกอนหิน หรือกระดาษที่เตรียมไวใหกับเด็กทุกคน)

 17. ใหเด็กๆ เอากอนหินยื่นใหกับอาสาสมัคร (โดยใชกอนหินแทนทรัพยสมบัติของชายหนุมนั้น 

ครูอาจจะบอกดวยวากอนหินแตละกอนนั้นใชแทนอะไรบางเชน เงิน ทอง คนใช บานสวยๆ เสื้อผา

สวยๆ ที่ดิน ฯลฯ เมื่อเด็กทุกคนเอากอนหินใหกับอาสาสมัครครบแลว อาสาสมัครจะตองถือของ

ที่หนักขึ้น)

 18. ครูถามอาสาสมัครวา เธอรูสึกอยางไรบางที่ถือของเหลานี้ ( ใหนําอาสาสมัครที่จะอธิบายไดวา

มันหนัก จากนั้นใหเด็กๆเอากอนหินกลับไปที่ละกอน)

 19. ใหถามอาสาสมัครวา เธอรูสึกดีขึ้นไหม (ใช) ใหกลาวขอบคุณอาสาสมัคร และใหเขากลับไปนั่งที่

 20. การมีทรัพยสมบัติมากมายสามารถฉุดใหคนจมลง และหางออกไปจากการติดตาม

พระเยซูคริสต ชายหนุมคนนั้นจําเปนที่จะตองใหพระเยซูคริสตเปนที่หนึ่งในชีวิตเขา 

แตเขากลับเอาความรํ่ารวยของเขามาเปนที่หนึ่ง

 21. พระเยซูครสิตเลาเรื่องนี้เพื่อใหเรารูวา การใหพระองคเปนที่หนึ่งในชีวิตนั้นเปนสิ่งที่สําคัญ

อยางยิ่ง
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 22. เรามาทําสิ่งของที่เธอจะเอากลับไปบาน เปนสิ่งยํ้าเตือนวาเธอตองใหพระเยซูเปนที่หนึ่ง

ในชีวิต ครูจะใหปากกามารกเกอรเพื่อที่จะเขียนคําวา “พระเยซูทรงเปนที่หนึ่ง” ลงบน

กอนหินของตัวเอง (ใหชวยเด็กๆ เขียนดวยถาจําเปน)

 23. ชายหนุมไมสามารถที่จะละทิ้งทรัพยสมบัติของเขาและติดตามพระเยซู สําหรับเธอ 

เธอคิดวาอะไรคือสิ่งที่ทําใหเปนอุปสรรคในการติดตามพระเยซูคริสต (ใหโอกาสกับเด็กๆ 

ที่จะตอบ)

 24. คราวนี้เราจะมาเลนเกมหนึ่งเกม เพื่อชวยใหเธอแนใจวาเธอรูวาสิ่งไหนบางที่แสดงถึง

การใหพระเยซูเปนที่หนึ่ง พระเยซูคริสตทรงเปนที่หนึ่งในชีวิตของเราเมื่อเรามองไป

ที่พระองค และคิดถึงพระองค ใหเราชูกอนหินของตัวเองขึ้น เมื่อครูพูดถึงสิ่งที่เธอคิดวา

เปนการใหพระเยซูคริสตเปนที่หนึ่งในชีวิต และใหวางกอนหินลงบนพื้นแลวนั่งทับมันไว 

หากครูพูดถึงสิ่งไมใชเปนการใหพระเยซูเปนที่หนึ่งในชวีิต (ใหทบทวนวิธีการเลนกับเด็กๆ) 

คําถามมีดังนี้

o อานพระคัมภีร (ชูกอนหินขึ้น)

  o ไมเชื่อฟงพอแม (นั่งทับกอนหิน)

  o อธิษฐานตอพระเจา (ชูกอนหินขึ้น)

  o เลนอยูที่บานแทนที่จะไปนมัสการ (นั่งทับกอนหิน)

  o รองเพลงสรรเสริญพระเจา (ชูกอนหินขึ้น)

  o คิดถึงความรักที่พระเยซูมีใหกับเธอ (ชูกอนหินขึ้น)

  o พูดใหรายกับเพื่อน (นั่งทับกอนหิน)

o คิดถึงสิ่งที่เธอจะสามารถทําไดในสิ่งที่พระเยซูตองการใหทํา (ชูกอนหินขึ้น)

การสรุปบทเรียน:         
ครูพูดวา:

 1. มใีครจะบอกครไูดไหมวา ชายหนุมคนน้ันถามพระเยซวูาอยางไร (จะทาํอยางไรใหมชีวีตินิรนัดร)

 2. พระเยซูบอกใหชายหนุมคนนั้นทําอะไรบาง (ใหขายทุกสิ่งทุกอยาง, มอบของใหกับคนจน 

และตามพระองคไป) 

 3. ชายหนุมคนนั้นไดเชื่อฟงพระองคไหม (ไม) 

 4. ทําไมชายหนุมคนนั้นถึงจากไปดวยความเศราใจ (เพราะเขาเปนคนรํ่ารวย และไมอยากจะขาย

สิ่งที่เขามีอยู) 

 5. ในชีวิตของชายหนุมคนนั้น อะไรคือสิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับเขา (ความรํ่ารวยของเขา) 

 6. พระเยซูตองการใหเราใหพระองคเปนที่หนึ่งในชีวิต เราจะทําไดอยางไร (คําตอบที่อาจเปน

ไปได: โดยการศึกษาพระคําของพระเจา, อานพระคัมภีร, อธิษฐานอยางสมํ่าเสมอ, ขอพระเจาที่

จะชวยใหเราทําในสิ่งที่ถูกตอง, ฯลฯ)
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 7. เม่ือเธอกลับไปถึงบาน เธออาจจะเอากอนหินนี้ใหคนอื่นๆในครอบครัวดู ใหเลาเรื่องราว

  ในวันนี้ใหพวกเขาฟง และบอกพวกเขาถึงวิธีที่เธอจะทําเพื่อใหพระเยซูคริสตจะไดเปน

  ที่หนึ่งในชีวิตของเธอ

 8. ตอนนี้ใหวางกอนหินของตัวเองไวขางหนาแลวเราจะอธิษฐานปด ครูจะเร่ิมอธิษฐาน 

  และ (พูดชื่อเด็กที่นั่งถัดจากครู) พูดตามครู เราจะอธิษฐานไปรอบๆ เมื่ออธิษฐานตามครูแลว 

  ใหเราทุกคนที่เหลือพูดวา “อาเมน” พรอมกนั

 9. คําอธิษฐาน: พระเยซูคริสต ขอพระองคทรงเปนที่หนึ่งในชีวิตของฉัน

  ใหเด็กๆ ไดอธิษฐานเวียนกันไปเปนวงกลม ใหครูนําเด็กพูดวา อาเมน พรอมกัน จากนั้นใหเด็กๆ
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