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เรื่อง   ผูชายคนที่ถูกหยอนลงมาจากหลังคา

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 83
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจถึงแนวคิดพื้นฐานของหลักศาสนศาสตร

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด

ผูชายคนที่ถูกหยอนลงมาจากหลังคา

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถอธิบายถึงเหตุผลที่เพื่อนๆของคนปวยทํางานหนักเพื่อชวยเหลือเพื่อนของเขาได
 2. เด็กสามารถบอกถึงวิธีที่จะนําคนอื่นมาหาพระเจาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. ผาหม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม ลูกา 5:17-26 และทําเครื่องหมายไวในพระคัมภีร
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะตัดสินใจที่จะนําเพื่อนๆ และครอบครัวมาหาพระเยซูคริสต  
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. ยนิดีตอนรบัทุกคนเขาสูชวงเวลาของการเลาเรือ่ง (ใหเด็กๆ เขามาน่ังลอมรอบครู) วนัน้ีเรา
จะนั่งชิดๆ กันมากกวาทุกครั้ง (ใหเด็กๆ เขามาชิดกันอีกนิดหนึ่ง) ใหเรียกเด็กที่ตัวเล็กที่สุด
ในชั้นเรียนกาวออกมาอยูขางๆครู

 2. สวนคนที่เหลือ ใหยนืชิดกันเปนวงกลม โดยใหมั่นใจวาพวกเธอยืนชิดกันใหแนนที่สุด 
จนไมสามารถเคลื่อนตัวได และมีกฎขอหนึ่งคือ พวกเธอตองหลับตาไมวาจะเกิดอะไรขึ้น
ก็ตามจะตองหลับตาอยู (ใหเด็กยืนชิดกัน และหลับตา)

 3. (บอกกับเด็กคนที่ยืนอยูขางครู) ตอนนี้ถึงเวลาของเธอที่จะตองเขาไปขางในวง คนอื่นๆ 
ไมสามารถที่จะเห็นเธอ และพวกเขาไมสามารถขยับตัว เธอพรอมหรือยัง เริ่มได

ใหโอกาสเด็กคนดังกลาวพยายามแทรกตัวผานเด็กคนอื่นๆ เพื่อเขาไปขางในวงกลม ถาเขาทําได 
ใหเขารวมกับเพื่อนๆ ในวง และเลือกอีกคนหนึ่งใหมาเปนอาสาสมัคร และใหขอเขาที่จะเขาไป
ในวงกลมอีก
หลังจากเลนเกมสองถึงสามคร้ังแลว ใหเด็กๆกลับไปน่ังท่ีเดิม และใหครูถามคําถามเหลาน้ีกับเด็กๆ:
i. เธอรูสึกอยางไรที่พยายามเขาไปขางใน?
ii. พวกเธอรูสึกอยางไรบางที่พยายามปองกันไมใหคนอื่นเขาไปขางใน?
iii. เธอคิดวาจะเปนอยางไร ถาคนสองคนพยายามเขาไปในวงพรอมๆกัน?
iv. ถาเปนสามคนละ และถาเปนหาคนละ?
v. พวกเธอลองเดาซิวาจะเกิดอะไรขึ้น? 

 4. อยางไรก็ตามนี่คือสิ่งที่เกิดขึ้นในเรื่องราวของวันนี้ มีคนหาคนที่พยายามเขาไปขางในของ

สถานที่แหงหนึ่งที่แนนขนัดไปดวยผูคนมากมาย ครูกําลังคิดวาพวกเขาจะทําไดหรือเปลา 
เรามาคนหากันดีกวา

 กิจกรรมการเรียนการสอน:        
ครูพูดวา:

 1. เธอคงยงัจาํไดวาพระเยซูครสิตทาํการอศัจรรยหลายครัง้ พระองคชวยใหคนตาบอดมองเหน็ได
พระองคเลี้ยงคนหลายพันดวยอาหารเพียงเล็กนอย พระองคทรงรักษาคนที่มีแผล
ตามรางกาย และเปนไขสูง

 2. ขาวการทําการอัศจรรยของพระเยซูไดแพรกระจายออกไปทั่วทุกที่ จึงมีผูคนเปนอันมาก
ติดตามพระองคไปทุกหนทุกแหง ความสนใจของผูคนทําใหการเดินทางของพระองคไปยัง
ที่ตางๆ มีความยุงยากมากขึ้น

 3. ลองคิดดูวา หากมีคนหนึ่งที่เธอรักกําลังปวยอยู เธอคิดวาเธอจะพยายามพาเขา/เธอไปหา
พระเยซูหรือไม (ใหเด็กๆ ตอบ)

 4. พระเยซูตองการทํามากกวาการรักษาผูคน พระองคตองการบอกพวกเขาเรื่องขาวดีของ
อาณาจักรพระเจา ดังนั้นวันหนึ่งพระองคจึงไปที่บานหลังหนึ่งเพื่อสอนผูคน เมื่อคนรูวา
พระองคอยูที่นั่น ผูคนไปรวมตัวกันจนบานแนนขนัด บานหลังนั้นเต็มจนไมสามารถให
คนใดคนหน่ึงเขาไปไดอีก

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 5. เธอเคยเขาไปในบานที่มีคนอยูเต็มจนคนอื่นๆไมสามารถแทรกตัวเขาไปได เคยมีบางไหม 
(ใหเด็กๆ ตอบ) ใหเด็กทุกคนยนืข้ึน และเราจะลองดวูาบานทีเ่ต็มไปดวยคนน้ันจะเปนอยางไร 
(ใหเด็กๆ ยืนลอมรอบครู จากนั้นใหกาวเทาเขาหาคุณทีละกาวอยางชาๆ จนวงชิดและแนนติดกัน 
ใหบอกเด็กๆ วานี่คือลักษณะของบานที่พระเยซูกําลังสอนผูคนอยู)

 6. มีชายคนหนึ่งแบกเพื่อนที่เดินไมไดมาที่บานหลังนั้น พวกเขาตองการที่จะพาเพื่อนของเขา
ที่ปวยเขาไปหาพระเยซูขางใน เพื่อที่พระเยซูคริสตจะรักษาใหหายได

 7. (ใหครูเอาผาหมวางไวตรงกลางวง) ครตูองการอาสาสมคัรส่ีคนใหแสดงเปนเพ่ือนกัน (ใหเลอืก
เด็กสี่คน ใหเด็กละคนถือมุมผาแตละมุม) เราจะทําทาวาคนที่ไมสบายนั้นกําลังนอนอยู
ในผาผืนนี้ 

 8. บานที่พระเยซูคริสตกําลังสอนผูคนอยูที่นั่น ใหคุณชี้ไปที่มุมหนึ่งของหอง ตอนนี้เปนเวลา
ที่จะพาเพื่อนของเธอไปหาพระเยซูคริสต
ใหชวยแนะเด็กทัง้สีค่นท่ีจะทาํทาถอืมมุผาแตละมมุ และยกคนปวยเขาไปในบานท่ีพระเยซกูาํลงัสอนอยู 
ใหเด็กๆ ที่เหลือเขาแถวจากทางเขาหองจนถึงมุมที่ใชเปนบานหลังนั้น

 9. ลองดูซิ บานหลังนั้นชางแนนไปดวยผูคน คนเหลานั้นตองการที่จะไดฟงสิ่งที่พระเยซูสอน 
และพวกเขาจะไมยอมใหคนอื่นเขาไปขางในอยางแนนอน เธอคิดวาจะทําอยางไร (ใหเด็กๆ

 10.
ไดแสดงความคิดเห็น) 
ครูจะบอกพวกเธอวา เพ่ือนท้ังส่ีคนน้ันทํายางไร พวกเขาพาเพ่ือนท่ีปวยข้ึนไปท่ีบนหลังคา 
ใหลองทําทายกคนปวยขึ้นไปที่หลังคา (หลังจากที่พวกเขาทําอยางนั้นแลว ใหเด็กๆ กลับมา
รวมตัวกันที่วงอีกครั้ง)

 11. ในพระคัมภีร – ในสมัยนั้น ผูคนมักจะใชหลังคาเปนหองอีกหองหนึ่ง ดังนั้นพวกเขาจะมี

บันไดเพื่อที่จะใชเดินขึ้นไปบนหลังคา เพื่อนทั้งสี่คนนั้นแบกคนปวยขึ้นไปที่หลังคา 
ซึ่งพวกเขาอยูตรงที่พระเยซูสอนอยูพอดี

 12. พวกเขาจะเอาเพื่อนไปหาพระเยซูคริสตไดอยางไร (ใหเด็กๆ แบงปนความคิดเห็น)
 13. ครูจะบอกพวกเธอวาพวกเขาทําอยางไร พวกเขาเจาะหลังคาจนกลายเปนชองใหญ 

จากนั้นพวกเขาไดหยอนคนปวยลงไปอยางชาๆ ตรงหนาของพระเยซูคริสต
 14. ถาเกิดวาเธออยูในหองนั้น และเห็นคนเจาะหลังคาเอาเพื่อนของเขาหยอนลงมาตรงหนา

พระเยซู เธอจะพูดวาอยางไร (ใหเด็กๆ ตอบ)
 15. ผูคนในหองนั้นรูสึกแปลกใจมาก เมื่อพระเยซูคริสตเห็นสิ่งที่คนทั้งสีคนนั้นทํา พระองครูวา

คนท้ังสีน่ัน้มคีวามเชือ่อยางแรงกลาวาพระองคจะรักษาเพือ่นเขาได เธอคิดวาพระเยซคูรสิต
ไดพูดอะไรกับคนปวยคนนั้น (ใหเด็กๆ ตอบ)

 16. ใหเรามาดูในพระคัมภีรวาพระเยซูไดพูดวาอยางไรกับคนปวยที่นอนอยูในผาหม
“ เราสั่งเจาวาจงลุกขึ้นยกที่นอนไปบานของเจาเถิด”” ลูกา 5: 24

 17. เธอคิดวาจากนั้นเกิดอะไรขึ้นอีก (ใหโอกาสเด็กๆ ที่จะตอบ )
 18. ครูจะอานสิ่งที่เกิดขึ้นในพระคัมภีร และใหเธอทําอยางที่ครูบอก พรอมหรือยัง?

“ ในทันใดนั้นเขาจึงลุกขึ้นตอหนาคนทั้งปวง ยกที่นอนซึ่งเขาไดนอนนั้นกลับไปบานของตนพลาง
รองสรรเสริญพระเจา ” ลูกา 5:25
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 19. ใหพวกเธอทําทาเหมือนกับคนที่พระเยซูทรงรักษา (ใหเด็กๆ ลุกขึ้นยืน พับผาหม กระโดดข้ึนลง 
  และเริ่มสรรเสริญพระเจา)
 20. พระคัมภีรบอกวา ผูคนที่เห็นรูสึกแปลกใจ และสรรเสริญพระเจา ใหเราแสดงความชื่นชม
  ยินดีที่พระเจาทรงรักษาคนเจ็บปวย (ใหนําเด็กๆ แสดงความช่ืนชมยินดี)
 21. ลองจินตนาการวาเธอเปนเพื่อนของคนปวย เธอจะพูดอยางไรถาเห็นเพื่อนของเธอลุกขึ้น 
  และเดิน (ใหเด็กๆ ตอบ)
 22. ทําไมคนทั้งสี่คนจึงทํางานหนักเพื่อที่จะชวยคนปวยใหไปหาพระเยซู (เพื่อใหคนปวยหาย)
 23. ลองบอกครูวา อะไรที่ทําใหคนทั้งสี่คนเปนเพื่อนที่ดีของคนปวย (คําตอบที่อาจเปนไปได: 
  พวกเขาพาคนปวยไปที่บานที่พระเยซูกําลังสอนอยู, พวกเขาไมไดยอมแพถึงแมวาจะเขาไปในบาน
  ไมได, พวกเขาพาคนปวยขึ้นไปที่บนหลังคา, พวกเขาเจาะหลังคาและหยอนคนปวยลงไป, ฯลฯ)
 24. ใหคดิเกีย่วกับเพือ่นทัง้สีค่นในเรือ่ง เธอมีความคาดหวงัอะไรบางกบัเพือ่นทีด่ ี(คาํตอบท่ีอาจ
  เปนไปได: ฉนัคดิวาเพ่ือนท่ีดจีะชวยเหลือฉันเวลาท่ีเจบ็ปวย, ฉนัคดิวาเพ่ือนท่ีดจีะชวยดูแลฉัน, ฯลฯ)
 
 การสรุปบทเรียน:           
 
 ครูพูดวา:
 1. คราวนี้ใหเราลองพิจารณาตัวเองวาการจะเปนเพื่อนที่ดีตอคนอื่นนั้น จะตองทําอยางไร
  ใหบอกครูมาสามวิธีที่เราจะเปนเพื่อนที่ดีตอกันได (คําตอบที่อาจเปนไปได: ฉันจะเลาเรื่อง
  พระเยซูใหฟง, ฉันสามารถท่ีจะชวยคนอื่นเมื่อเขาเจอปญหา, ฉันสามารถท่ีจะหนุนใจคนอ่ืนเมื่อเขา
  เจอปญหา, ฉันสามารถจะบอกเขาวาฉันเปนหวงเขา, ฯลฯ)
 2. สิ่งที่ดีที่สุดที่คนสี่คนในพระคัมภีรทําคือ พาคนปวยไปหาพระเยซู พวกเขาไมใหสิ่งใดที่จะ
  หยุดยั้งความต้ังใจของเขา
 3. เราไมตองแบกใครไปหาพระเยซู เราจะนําคนอื่นมาหาพระเยซูไดอยางไร (คําตอบที่อาจเปน
  ไปได: ฉันสามารถเลาใหพวกเขาฟงเกี่ยวกับพระเยซู, ฉันสามารถพาพวกเขาไปโบสถ, ฉันสามารถ
  แสดงความรักที่พระเยซูคริสตตองการใหฉันชวยเหลือคนอื่น, ฯลฯ)
 4. ครูตองการใหทุกคนกมหัวลง และหลับตา และขอพระเยซูที่จะบอกเราถึงคนๆหนึ่งที่จะนํา
  เขา/เธอมาหาพระองค (ใหเวลากับเด็กๆ ประมาณสามสิบวินาทีเพื่อใหเด็กๆ ไดอธิษฐาน)
 5. คราวนีใ้หทกุคนลองบอกครูวา เธอจะทําอยางไรทีจ่ะนาํคนอืน่มาหาพระเยซูครสิตในสปัดาหนี้ 
  (ใหเวลาเด็กๆ ไดคิด) 
  เมื่อเด็กๆ ไดแบงปนทุกคนแลว ใหคุณอธิษฐานปด
 6. พระเยซูคริสตเจา โปรดชวยพวกเราใหเปนเหมือนกับเพื่อนๆในเร่ือง โปรดชวยเราใหนํา
  ผูอื่นมาหาพระองค โปรดนําเรา และชวยเรา ในพระนามพระเยซูคริสตเจา อาเมน
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