
1

เรื่อง  พระคริสตทรงบังเกิด

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 80
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

ยอมรับวาพระเยซูทรงเปนพระผูชวยใหรอด

รู และเขาใจขาวประเสริฐ และไดรับการหนุนใจใหตอนรับพระเยซูเปน

พระผูชวยใหรอด

6-8 ป

พระเยซูคริสต พระผูชวยใหรอด พระคริสตทรงบังเกิด

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถพูดถึงสองสิ่งที่ทําใหพระกุมารเยซูทรงเปนเด็กพิเศษได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสาเหตุที่พระเจาทรงประทานพระกุมารเยซูได
 3. เด็กสามารถบรรยายถึงวิธีหนึ่งวิธีที่เขา/เธอจะตอนรับพระกุมารเยซูเขามาในโลกนี้ได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. กระดาษสําหรับเด็กทุกคน
 3. กรรไกร
 4. สีเทียน 
 5. ตุกตา
 6. กลอง - ปดดวยกระดาษ      
 7. ริบบิ้น หรือเชือก

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือจัดทํา: 
 1. อานบทเรียนทั้งบทใหจบ
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 2. ใหรวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. อาน และศึกษาพระธรรม ลูกาบทท่ี 1-2
 4. เอาตุกตาใสลงไปในกลอง และหอกลองดวยกระดาษหรือผา 
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะใหพระเยซูคริสตเขามาในจิตใจของพวกเขา 
 

 การนําเขาสูบทเรียน: 
 
 ครูพูดวา:
 1. วันนี้เราจะเริ่มบทเรียนดวยการเลนเกมส “วันเกิด” เราตองการแบงเปนสองทีม ใหเรา
  นับหนึ่งถึงสอง ใหเด็กๆ ยืนเขาแถว และเร่ิมนับหนึ่ง และสองสลับกันไป ใหเด็กๆ ที่นับหนึ่งเขาแถว 
  และใหเด็กๆ ที่นับ สองมาเขาแถวดวยกัน
 2. เม่ือครูพูดวา เริ่มได ใหแตละกลุมเขาแถวโดยใหเรียงลําดับตามวันเกิดกอนหลัง คนที่อยู
  หัวแถวจะตองมีวันเกิดที่ใกลเคียงกับวันที่ 1 มกราคม คนสุดทายของกลุมจะตองมีวันเกิด
  ที่ใกลเคียงกับวันที่ 31 ธันวาคม
  ใหแนใจวาเดก็ๆ สามารถเขาใจวธิกีารเลนเกม เมือ่เดก็ๆ เขาใจแลว ใหคณุพดูวา “เริม่ได” แลวใหเดก็ๆ
  ในแตละกลุมเขาแถวตามลําดับกอนหลังของวันเดือนปเกิด ใหปรบมือใหเมื่อเด็กทั้งสองกลุม
  เสร็จแลว ใหทีมที่ชนะไดรับการคํานับหนึ่งครั้ง
             จากน้ันใหเด็กๆ แบงกลุม กลุมละสามหรือสี่คน จากนั้นใหพวกเขาอยูใหหางจากกลุมอื่นๆ เพื่อเวลา
  พูดกลุมอื่นจะไมไดยินสิ่งที่แตละกลุมพูดคุยกัน
 4. ตอไปนี้จะเปนความทาทายอีกอยางหนึ่งที่เกี่ยวกับเรื่องวันเกิด ลองคิดดูวาสัปดาหหนาจะ
  ถึงวันเกิดของเธอ และเธอจะขออะไรก็ได ใหตัดสินใจกันในกลุมวา พวกเธอจะขออะไร
  โดยสามารถขอไดเพียงอยางเดียวเทานั้น ครูจะใหเวลาเพียงหนึ่งนาทีที่จะปรึกษากัน 
  จากนั้นแตละกลุมจะนําเสนอส่ิงที่จะขอ ขอใหจําไววา ทุกคนในกลุมจะตองเห็นตรงกัน 
  และบอกดวยวาทําไมจึงเลือกส่ิงนั้น และจะทําอะไรกับของขวัญชิ้นนั้น (ใหเวลากับเด็กๆ)
 5. นานมาแลว ราวๆสองพันปที่ผานมา พระเจาทรงมอบของขวัญ ไมใชสําหรับคนใดคนหนึ่ง
  แตเปนของขวัญสําหรับโลกของเรา เปนของขวัญที่เกินกวาที่มนุษยจะเขาใจได (ใหนํากลอง
  ที่บรรจุตุกตามาวางไวตรงกลาง)
 6. ในกลองนี้เราจะสามารถเห็นถึงของขวัญที่พิเศษที่พระเจาไดประทานใหกับโลกของเรา 
  แตเรายังจะไมเปดมันในตอนน้ี
 
 กิจกรรมการเรียนการสอน:              

 ครูพูดวา:
 1. วันนี้ครูจะเริ่มเลาเรื่องโดยการยอนกลับไปในบทแรกๆ ที่เราไดเรียนมา 
 2. ตอนที่พระเจาสรางโลกแลวเสร็จใหมๆ นั้น โลกของเราเปนอยางไรบาง 
  (โลกของเราชางสมบูรณแบบ และสวยงามมาก, มแีมนํา้ และทะเลสาปสองแสงระยิบระยับแวววาว)

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 3. มใีครจะบอกครูไดวา พระเจาไดเอามนุษยสองคนแรกใสไวทีไ่หน (ในสวนแหงหนึง่ทีส่วยงาม)
 4. พระเจาทรงเยี่ยมเยียนคนท้ังสองในสวนท่ีสวยงามเปนประจํา และแลววันหนึ่งคนทั้งสอง
  คนไดกระทําบาป มีตนไมตนหนึ่งที่พระเจาบอกวาอยาเขาใกล กินไมได แตทั้งสองคนกิน
  ผลไมของตนนั้น จากนั้นพวกเขาก็รูสึกอาย และหลบซอนจากพระเจา
 5. พระเจาไมเคยมาเยี่ยมเยียนมนุษยอีกเลย เพราะพระเจาทรงบริบูรณ และบริสุทธิ์ พระองค
  ไมสามารถอยูรวมกบัมนษุยทีท่าํบาปไดอกี นบัจากเวลานัน้ พระเจาจะพดูคยุกบัมนษุยผาน
  ทางผูเผยพระวจนะเชน เอลียาห และเอลีชาห
 6. พระเจาทรงประสงคที่จะมีความสัมพันธกับมนุษยอีก พระองควางแผนที่จะขจัดเอา
  ความผดิบาปเหลานัน้ออกไป ตองมีใครบางคนทีย่อมเสยีสละเพือ่ยกความผดิบาปเหลานัน้
  ของมนุษย แตไมใชวาคนนั้นจะเปนใครก็ได คนที่จะยอมเสียสละน้ันจะตองสมบูรณแบบ
  เชนกัน - เหมือนกับพระเจา
 7. ถาอยางนั้นจะมีใครที่พระเจาจะสงมาเพื่อไถบาปเรา จะมีใครท่ีสมบูรณแบบเหมือนกับ
  พระเจาอีก (ใหเด็กๆ ไดตอบ)
 8. พระเจาทรงรูวาการท่ีจะสามารถอยูรวมกับมนุษยไดอกีคร้ัง พระองคตองมีของขวัญชิน้พเิศษ
  สุดใหกับโลกใบนี้ – ของขวัญที่ยากที่จะให
 9. ใหเราเปดกลอง และดูวาของขวัญชิ้นนั้นคืออะไร (ใหเด็กๆ เปดกลองหาตุกตา ใหเด็กๆ
  ไดมีโอกาสพูดถึงทารกท่ีพวกเขารูจัก)
 10. พระเจาสงตุกตามาใหกบัโลกของเราใชไหม (ใหดก็ๆตอบ) – พระองคทรงประทานพระบตุร
  องคเดียวคือพระเยซูคริสจต พระเจาทรงกระทําไดทุกสิ่ง เธอคิดวาพระเจาใชวิธีอะไรใน
  การสงพระเยซูคริสตเขามาในโลกน้ี (ใหเด็กๆ แสดงความคิดเห็น)
 11. ที่นาอัศจรรยใจคือ พระเจาไดสงพระเยซูเขามาในโลกในลักษณะเด็กทารกผูชายตัวเล็กๆ
  ที่ชวยเหลืออะไรไมได เหมือนกับมนุษยคนหน่ึง เรื่องราวท่ีจะเลาตอไปนี้คือเรื่องราว
  ของพระกุมารเยซู
 12. วันหนึ่งทูตสวรรคไดมาปรากฏกับหญิงสาวคนหนึ่งที่ชื่อวา มารีย ทูตองคนั้นมีแสงเจิดจา
  ทาํใหมารยีกลัวเปนอนัมาก ลองทาํหนาตาของคนกลวั (ใหเดก็ๆ ลองทําหนาของคนท่ีกาํลังกลัว) 
  ดีมาก
 13. ทูตองคนั้นพูดกับมารียวา 
  “ แลวทตูสวรรคจงึกลาวแกเธอวา”มารยีเอยอยากลวัเลยเพราะเธอเปนท่ีพระเจาทรงโปรดปรานแลว
  ดเูถดิเธอจะต้ังครรภและคลอดบุตรชายจงต้ังชือ่บตุรน้ันวาเยซู “บตุรน้ันจะเปนใหญและจะทรงเรียก
  วาเปนบตุรของพระเจาสงูสดุพระเจาจะทรงประทานพระท่ีนัง่ของดาวิดบรรพบรุษุของทานใหแกทาน ” 
  ลูกา 1:30-32
 14. มีอะไรบางที่มารียไดรูเกี่ยวกับสิ่งที่พิเศษของทารกคนน้ีที่เธอจะคลอดออกมา 
  (เขาจะกลายเปนผูที่ยิ่งใหญ, เขาจะถูกเรียกวาเปนบุตรของพระเจา)
 5. มารยมคํีาถามท่ีสาํคัญอยากจะถามทตูสวรรค “สิง่นีจ้ะเกดิไดอยางไร ฉนัยงัไมไดแตงงาน เลย”
 16. ทูตของพระเจาอธิบายใหเธอฟงวา ทารกจะมาจากพระเจาเอง มารียไดหมั้นหมายไวกับ
  ชายหนุมที่ชื่อวา โยเซฟ เมื่อโยเซฟรูวามารียกําลังจะมีเด็ก เขาคิดวาวิธีที่ดีที่สุดคือการ
  ไมแตงงานกับเธอ แตทูตสวรรคไดปรากฏตอหนาเขาและพูดวา
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“ แตเมื่อโยเซฟยังคิดในเรื่องนี้อยูก็มีทูตองคหนึ่งของพระเปนเจามาปรากฏแกโยเซฟในความฝนวา”
โยเซฟบุตรดาวิดอยากลวัทีจ่ะรบัมารียมาเปนภรรยาของเจาเลยเพราะวาผูซึง่ปฏสินธิใ์นครรภของเธอ
เปนโดยเดชพระวิญญาณบริสุทธิ์ เธอจะประสูติบุตรชายแลวเจาจงเรียกนามทานวาเยซู เพราะวา
ทานเปนผูที่จะโปรดชวยชนชาติของทานใหรอดจากความผิดบาปของเขา””  มัทธิว 1:20-21

 17. โยเซฟ และมารียตองเดินทางไกลไปยังเบธเลเฮม เพ่ือจายภาษีของพวกเขา ทางที่ไป
ชางรอน และเต็มไปดวยฝุน และ มารียก็ถึงกําหนดใกลจะคลอดแลว

 18. ใหเรามาเดินทางไกลที่แสนจะรอน และเต็มไปดวยฝุนกันเถอะ (ใหเด็กๆ เดินไปรอบๆ หอง 
ออกไปขางนอก และกลับมายังที่เดิม ในขณะที่กําลังเดินทางอยู ใหทําทาบนเกี่ยวกับอากาศรอน 
และถนนที่เต็มไปดวยฝุน และบนวาเหนื่อยมากที่ตองเดินทาง)

 19. ลองคิดดูวามารียจะรูสึกเหนื่อยขนาดไหนเมื่อถึงที่เบธเลเฮม โยเซฟมองหาที่พักเพื่อจะ
พักผอนแตที่พักทุกแหงเต็มไปหมด มีเจาของที่พักคนหนึ่งผูใจดีบอกกับโยเซฟวา พวกเขา

20. 
สามารถพักที่คอกสัตวของเขาได เปนถํ้าซึ่งอยูเชิงเขาออกจากเมืองไปนิดหนอย 
ไมนานเทาไหรหลังจากที่พวกเขาถึงที่พัก พระกุมารเยซูก็ไดบังเกิด มารียอุมพระบุตร
ของพระเจาไวในออมแขนของเธอ
เอาตุกตาใหกบัเด็กผูหญิงคนหนึง่ในกลุมและใหเธอทําทากลอมใหเด็กนอน ใหเด็กๆ ทีเ่หลือรองเพลง
กลอมเด็กดวยกัน

 21. เธอคิดวาจะเปนอยางไรบางในขณะที่พระกุมารเยซูประสูติในคอกสัตว (ใหเด็กๆไดตอบ)
 22. ในความคดิของเธอนัน้ เธอคิดวาทารกทีพ่เิศษ และเปนบตุรของพระเจานัน้ควรจะเกดิทีไ่หน 

(ใหโอกาสกับเด็กๆ เพื่อตอบคําถาม)
 23. มารีย และโยเซฟตางรูสึกแปลกใจที่จูๆก็มีคนเลี้ยงแกะมายังคอกสัตว คนเลี้ยงแกะเลาวา

มีทูตสวรรคมากมายมาหาพวกเขาขณะที่พวกเขาเลี้ยงแกะอยูบนภูเขา ใหเรามาดูวา
ทูตสวรรคไดพูดอะไรกับพวกเขา
“ ฝายทูตองคนั้นกลาวแกเขาวา อยากลัวเลยเพราะเรานําขาวดีมายังทานทั้งหลายคือความปรีดียิ่ง
ซึ่งจะมาถึงคนท้ังปวง เพราะวาในวันน้ีพระผูชวยใหรอดของทานท้ังหลายคือพระเยซูคริสต์เจามาบังเกิด 
ที่เมืองดาวิด นี่จะเปนหมายสําคัญแกทานทั้งหลายคือทานจะไดพบพระกุมารนั้นพันผาออมนอน

อยูในรางหญา”” ลก 2:10-12
 24. ทันใดนั้นทองฟาก็เต็มไปดวยเหลาทูตสวรรครองเพลงสรรเสริญพระเจา (นําเด็กๆ รองเพลง

คริสเตียนที่พวกเขารองเปน ใหชูมือขึ้นในขณะที่รองเพลงสรรเสริญพระเจา จากนั้นใหเด็กๆ 
กลับไปนั่งที่เดิม)

 25. เมื่อทูตสวรรคจากไปแลว คนเลี้ยงแกะจึงไดรีบมาหาพระกุมาร และที่นี่เอง ที่พระกุมาร
ถูกพันไวดวยผา และนอนอยูในรางหญา เหมือนกับที่ทูตสวรรคไดบอกเอาไว

 26. คนเลี้ยงแกะทั้งหลายนมัสการพระกุมารเยซู และวิ่งออกไปบอกกับคนอื่นๆ ถึงสองที่
พวกเขาเห็น และได้ยิน 

 27. ในไมชาก็มีคนมาเยี่ยมเพิ่มมากขึ้น โหราจารย แตงตัวดวยเสื้อผาที่มีราคา นั่งอูฐมาจาก
ทีห่างไกล พวกเขามาเพือ่นมสัการพะกมุารเยซ ูและมอบของขวญัอนัมคีาตางๆให – ทองคํา, 
กํายาน และมดยอบ มารีย กับโยเซฟรูสึกงง กับของขวัญลํ้าคาเหลานี้ ส่ิงที่เกิดขึ้นทั้งหมด
ทาํใหมารยี กบัโยเซฟเช่ือวาพระเยซูคริสตเปนพระบุตรของพระเจาท่ีพระองคทรงประทาน
เปนของขวัญใหกับมนุษย
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28. ในวันคริสตม์าส พวกเราไดฉลองวันเกิดของพระเยซูคริสต ยังจําของขวัญชิ้นพิเศษที่
พวกเธอชวยกนัคดิไดไหม พระเจาไดมอบของขวญัชิน้พเิศษสุดใหกบัเรา พระองคประทาน
พระบุตรของพระองคเพื่อไถบาปของเรา 

การสรุปบทเรียน:           
ครูพูดวา:

 1. มีใครจะบอกครูไดบางวา มีสิ่งที่พิเศษอะไรบางที่เกิดขึ้นในคืนที่พระเยซูประสูติ 
(คําตอบที่อาจเปนไปได: ทูตสวรรคไดไปบอกกับคนเลี้ยงแกะวาพระบุตรของพระเจาไดบังเกิดแลว, 
ทองฟาเต็มไปดวยเหลาทูตสวรรคที่รองเพลงสรรเสริญพระเจา, คนเลี้ยงแกะไดพบกับพระกุมารเยซู
เหมือนกับที่ทูตสวรรคไดบอกไว, โหราจารยนําของลํ้าคามาถวายใหพระกุมาร)

 2. ทําไมพระเจาทรงประทานพระเยซูคริสตใหกับเรา (เพื่อเปนพระผูชวยใหรอกของเรา)
 3. โหราจารยไดมอบของขวัญอันมีคาคือ ทองคํา กํายาน และมดยอบ ใหพระเยซูคริสต 

พวกเราก็สามารถถวายของขวัญอันลํ้าคาใหกับพระเยซูคริสตไดเชนกัน – ของขวัญจากใจ
ของเรา ซึ่งเปนของขวัญที่พระองคตองการมากที่สุด

 4. เธอคิดวาของขวัญจากใจที่เราสามารถถวายใหพระเยซูคริสตมีอะไรบาง (คําตอบที่อาจเปน
ไปได: ความรักของเรา, ความเชื่อของเรา, รักผูอื่นเหมือนกับที่พระองคทรงรัก, บอกกับคนอื่น
เกี่ยวกับเรื่องราวของพระองค, ฯลฯ)

เอากระดาษใหกบัเดก็ๆ คนละหนึง่แผน ใหครูสาธติใหเดก็ๆ ดวูธิกีารพบั และตดักระดาษเปนรปูหวัใจ 
 5. ใหพวกเธอคิดสักครูหนึ่งวา ของขวัญจากใจที่จะใหกับพระเยซูคริสตคืออะไร จากนั้นให

เขียน หรือวาดรูปลงบนรูปหัวใจของเธอ
ใหเดก็ๆ เจาะรตูรงขางบนของรปูหวัใจ จากนัน้ใหเดก็ๆเอารบิบิน้ หรือเชอืกสอดเขาไปเพือ่เอาไวแขวนได 

 6. ใหรวมตัวกันทําเปนวงกลมเพื่ออธิษฐาน และใหถือรูปหัวใจเอาไวตรงกลาง และอธิษฐาน
ตามครู

พระเยซูคริสตเจา
ขอบพระคุณที่พระองคทรงเขามาในโลกนี้เพื่อชวยพวกเรา
เราเชื่อวาพระองคทรงเปนพระบุตรของพระเจา
เราขอมอบหัวใจของเราใหกับพระองค
อาเมน 

 7. ใหเด็กๆ เอารูปหัวใจกลับบานดวย
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




