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เรื่อง  ดาเนียลและสิงโต

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 79
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

6-8 ป

คนพิเศษของพระเจา

ดาเนียล และสิงโต

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กสามารถบอกถึงสามสิ่งที่เกิดขึ้นกับดาเนียลได
 2. เด็กสามารถอธิบายถึงวิธีที่พระเจาไดชวยเหลือดาเนียลได
 3. เด็กสามารถอธิษฐานขอพระเจาที่จะชวยใหเขา/เธอมีความเชื่อวางใจในพระเจาได

อุปกรณการสอนที่ตองใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. ชอลค
 3. หนังสือ
 4. กระเปา หรือเสื่อ (ใหพอที่จะซอนหนังสือได)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1. อานและทําความเขาใจบทเรียนทั้งบทใหจบ
 2. รวบรวมอุปกรณที่ตองใช
 3. ศึกษาพระธรรม ดาเนียลบทที่ 6 และทําเครื่องหมายเอาไว
 4. ใหซอนหนังสือ หรือใชผาหอหนังสือเอาไว
 5. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเชื่อวางใจในพระเจา และรูวาพระเจาทรงสัตยซื่อเสมอ
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา:

 1. ยนิดตีอนรับเขาสูชวงเวลาของการเลาเร่ืองราวในพระคัมภรีกนัดกีวา (ใหเดก็ๆ เขามานัง่ลอม
รอบตัวครู)
กอนที่จะเริ่มบทเรียน ใหครูเอาหนังสือหนึ่งเลมซอนเอาไวในกระเปา หรือใชผาหอเอาไว 

 2. ใหเด็กๆ ลองคนหาของบางอยางที่ครูไดซอนเอาไวในหองนี้ (ใหเวลาเดก็ๆ ในการคนหา) 
เมื่อมีเด็กคนใดคนหนึ่งพบมัน 

 3. ขอใหบอกความผิดปกติทุกอยางที่เกิดกับหนังสือเลมนี้หนอย (คําตอบที่อาจได: มุมดานหนึ่ง
ของหนังสือถูกงอเอาไว, แตละหนาของหนังสือดูเกา, หนาปกฉีกขาด, มีการทําเครื่องหมายเอาไว
ในหนังสือ, ฯลฯ )

 4. ตอนที่หนังสือเลมนี้ยังเปนหนังสือใหมอยู ยังไมมีตําหนิหรือรอยขีด ตอนที่มันยังเปน 
หนังสือใหมอยู แมวาเธอจะหาอยางไร เธอก็จะไมพบอะไรที่ไมดีในหนังสือเลมนี้

 5. วันนี้ เรื่องราวของเราจะเกี่ยวกับผูชายคนหนึ่งที่มีความเหมือนกับพระเจา - แมแตศัตรู
ของเขายังไมสามารถหาขอผิดพลาดของเขาไดเลย

 6. ครูไมใชคนที่สมบูรณแบบ ถาพวกเธอสังเกตดีๆ เธออาจจะเห็นสิ่งที่ไมสมบูรณแบบใน
ตัวครูได และครูเองก็อาจจะเห็นสิ่งที่ไมสมบูรณแบบในตัวพวกเธอไดเชนกัน แตมีสิ่งที่ดี
สิง่หน่ึงคือพระเจาทรงรักเรา และสงพระเยซูคริสตมาไถความผดิบาปของเรา เม่ือเราวางใจ
ในพระเยซู พระองคจะทําใหเราสะอาด และมีความสมบูรณแบบขางในจิตใจของเรา 
เหมือนกับหนังสือเลมใหมๆเลมหนึ่ง

 7. ใหเรามาคนหาดูวาผูชายคนนี้คือใคร แมแตศัตรูก็ยังไมสามารถเอาผิดกับเขาได

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
ครูพูดวา:

 1. วรีบรุษุของเราก็คอื ดาเนยีล เขามชีวีติอยูเมือ่หลายพนัปทีผ่านมา และเขาเปนคนรบัใชของ
ดาริอัสพระราชาแหงเปอรเซีย

 2. ดาเนียลเปนคนดีมาก ทําใหกษัตริยเชื่อใจเขามากกวาคนอื่นๆ ทําใหคนอื่นๆ อิจฉาเขา 
เพราะพวกเขาตองการเปนคนสําคัญเหมือนกับดาเนียล

 3. กษัตริยดาริอัสทรงโปรดปรานดาเนียล พระองคตัดสินใจใหดาเนียลเปนผูแทนพระองค
เพื่อปกครองอาณาจักร ทําใหศัตรูของดาเนียลยิ่งอิจฉามากขึ้น พวกเธอเคยมีความรูสึก
อิจฉาคนอื่นหรือไม ลองบอกครูวาเกิดอะไรขึ้นบาง (ใหเลือกเด็กๆ ที่จะบอกประสบการณ
ของความรูสึกอิจฉาผูอื่น)

 4. ในท่ีสดุ ศตัรูของดาเนียลก็พดูกันวา “เราจบัผิดดาเนยีลไมไดเลย เวนเสียแตเร่ืองท่ีเก่ียวของ
กับพระเจาของเขา” พวกเขาจึงหาวิธีที่จะจับดาเนียล และสรางปญหาใหกับเขา

 5. ใหเรามาเลนเกมหนึ่งดวยกันเพื่อดูวาการที่จะดักจับคนอื่นนั้น เราจะตองทําอยางไรบาง 
เกมของเรามีชื่อวา “ไป ไป ไป หยุด” มีวีการเลนดังนี้

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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5.1 ใหขดีเสนแบงหองออกเปนสองสวน และใหเดก็ทกุคนยนืดานหนังเสน สวนตวัครใูหยนือกีฝงหนึง่
ของเสน

5.2 ครูจะปดตา และพูดวา “ไป” เมื่อครูพูดวา ไป ใหพวกเธอเดินมาทางครู จากนั้นครู
จะบอกวา 
“หยุด” และลืมตา และถาครูเห็นวามีคนใดคนหนึ่งที่ยังเคลื่อนไหวอยู แมแตนิดเดียว

 คนๆนั้นจะตองกลับไปยืนอยูดานหลังเชือกเหมือนเดิม และเริ่มตนใหมอีกครั้ง และ
 ถามีเด็กคนไหนที่สามารถแตะที่ไหลครูไดโดยที่ครูจับเขาไมได เด็กคนนี้จะกลายเปน
 ผูนําเกมตอจากครู
5.3 ใหทวนวิธีเลนกับเด็กๆ เพื่อใหแนใจวาทุกคนเขาใจตรงกัน
5.4 ใหครูเริ่มเลนเกม ถาครูจับไดวามีเด็กที่เคลื่อนไหว ใหสงเขากลับไปยืนหลังเสน และถามีคน

  ที่แตะไหลข่องเธอได ใหเขานําเกม ใหเลนเกมสามถึงส่ีรอบ และใหเด็กๆ กลับมารวมตวักันเหมอืนเดมิ
 6. เธอถูกจับไดเพราะอะไร (เพราะเคลื่อนไหวหลังจากที่ครูพูดคําวา “หยุด”) 
 7. ในทีส่ดุศตัรขูองดาเนียลเองก็คนหาวธิทีีจ่ะดกัจบัดาเนียล พวกเขารูวาดาเนียลมกัจะอธิษฐาน

วันละสามเวลาตรงที่หนาตางหองของเขา พวกเขาคิดกันวา “เราจะใชกลอุบายใหพระราชา
ออกกฎวา ในเวลาสามสบิวนัทีจ่ะถงึนีท้กุคนจะตองกราบไหวพระราชาแตเพยีงผูเดยีวเทานัน้
ถามีผูหนึ่งผูใดที่กราบไหวพระเจาอื่นใดนอกจากพระราชาแลว คนๆนั้นจะถูกโยนลงไป 
ในถํ้าสิงโตทันที” 

 8. เม่ือคนเหลานัน้ทลูพระราชาเกีย่วกบักฎขอนีแ้ลว พระราชารูสกึพึงพอใจทีเ่ขาจะไดเปนเพยีง
ผูเดียวที่ผูคนจะถวายเกียรติให พระราชาคิดวานาจะเปนการดีถาทุกคนอธิษฐานใหเขา
ชวยเหลือ พระองคลืมคิดไปวานี่คือแผนที่จะดักจับดาเนียล เพื่อนที่แสนดีของพระองคเอง

 9. เธอคิดวาดาเนียลคิดอะไรเมื่อไดรูเกี่ยวกับกฎขอนี้ (ใหเด็กๆ ลองเดา) และถาเธอเปน
ดาเนียล เธอจะทําอยางไรบาง (ใหเด็กๆ ไดมีโอกาสตอบ)

10. ดาเนียลยังคงอธิษฐานตอพระเจาวันละสามเวลาเหมือนที่เขาทํามา
 11. ศัตรูของเขาคิดในใจวา “เราไดตัวเขาแลว” และพวกเขาก็จับดาเนียลไปหาพระราชา 

พวกเขาไปหาพระราชา และบอกเกี่ยวกับเรื่องที่ดาเนียลอธิษฐานตอพระเจาของเขา 
และพวกเขาก็ยํ้าเกี่ยวกับกฎที่พระราชาเพิ่งจะลงชื่อ พวกเขาถามพระราชาวา “กฎขอนี้
ยังมีอยูหรือไม”

12. พระราชารูสึกแยมาก พระองคคิดไดวา คนเหลานี้เปนศัตรูของดาเนียล และหลอกจับเขา
แตเมื่อพระราชาออกกฎไปแลว จะไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดอีก พระราชาคิดหาวิธีตางๆ
ทั้งกลางวัน และกลางคืนที่จะชวยดาเนียล แตเขาไมสามารถคิดอะไรได

 13.  เมื่อดวงอาทิตยตกดิน ทหารนําตัวดาเนียลไปใสในถํ้าของสิงโตที่กําลังหิวกระหายอยู 
พระราชาไปหาดาเนียลและตะโกนถามดาเนียลวา  ดาเนียล 6:16
พระราชาตรสัแกดาเนียลวา”ขอพระเจาของทานผูทีท่านปรนนบิตัอิยูเนอืงนติยนัน้จงทรงชวยกูทานเถิด” 

 14. เธอคิดวาดาเนียลกําลังคิดอะไรบางขณะที่อยูในถํ้าสิงหโต (ใหเด็กๆแบงปนความคิด
ของเขา) ถาหากวาเธอตองไปอยูอยางดาเนยีล เธอจะคิดอะไรบาง (ใหเลอืกเดก็ๆ เพือ่ท่ีจะตอบ) 
เธอคิดวาดาเนียลวางใจวาพระเจาจะทรงชวยเหลือเขาหรือเปลา (ใหเด็กๆ ไดตอบ)
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 15. สิ่งที่พระราชาทําไดเพียงอยางเดียวคือการรอคอยจนถึงเชา พระองคไมกิน ไมนอน 
คิดใครครวญแตเรื่องของดาเนียล ใหพวกเธอลองทําหนาของพระราชาในตอนนั้น 
(ใหเด็กๆ ลองทําหนาอยางคนที่กําลังวิตกกังวล)

 16. เชาตรูของวันรุงขึ้น พระราชาไดรีบไปยังถํ้าสิงโต เมื่อทหารเคลื่อนกอนหินที่ปดปากถํ้า
ออก พระราชาไดเรียกหาดาเนียล “ดาเนียล ผูรับใชของพระเจาผูทรงพระชนมอยู พระเจา
ของเจาไดชวยใหเจาปลอดภัยจากสิงโตหรือเปลา” ใหเรามาคนหาคําตอบจากพระคัมภีร
ดีกวา 
ดาเนียล 6:22
“พระเจาของขาพระบาททรงใช ทตูสวรรคของพระองคมาปดปากสิงหไว มนัมไิดทาํอนัตราย
แกขาพระบาท เพราะพระองคทรงเห็นวา ขาพระบาทไรความผิดตอพระพักตรพระองค 
ขาแตพระราชา ขาพระบาทมิไดกระทําผิดประการใดตอ พระพักตรฝาพระบาทดวย”      

 17. เธอลองจินตนาการดูซวิาพระราชาจะดใีจมากแคไหนทีไ่ดยนิเสยีงของดาเนียล ลองทาํหนา
ของพระราชาตอนนี้ดูซิ (ใหเด็กๆ ทําหนาตาตื่นเตนดีใจ)

 18. พระราชาจึงส่ังทหารใหดึงดาเนียลข้ึนมาจากถ้ําสิงโต และใหใสศัตรูของดาเนียลเขาไปแทน 

 19.

ยังไมทันปดปากถํ้าแลวเสร็จสิงโตก็ไดขย้ํากินศัตรูของดาเนียลหมดแลว  
พระราชาจึงสงสารไปทั่วราชอาณาจักรของพระองค ซึ่งมีเนื้อหาดังตอไปนี้

ดาเนียล 6:26-27
“เราออกกฤษฎีกาวาใหคนทั้งหลายสั่นสะทานและยําเกรงพระเจาของดาเนียลในราชอาณาจักร
ของเราทั้งหมดเพราะพระองคทรงเปนพระเจาผูทรงพระชนมอยูทรงดํารงอยูเปนนิตยแผนดิน
ของพระองค จะไมถูกทําลายและราชอาณาจักรของพระองคจะดํารงจนถึงที่สุด
พระองคทรงชวยกู และชวยใหพนภยั พระองคทรงกระทาํหมายสาํคญั และการอศัจรรยในฟาสวรรค 
และบนพื้นพิภพพระองคคือพระผูชวยดาเนียลใหรอดจากฤทธิ์ของสิงห”  

 20. ใหเราสรรเสริญนมสัการพระเจาเหมือนกบัสารท่ีพระราชาไดสงออกไปกนัเถอะ ใหครนูาํเด็กๆ
กระโดด และพูดวา “สรรเสริญพระเจา สรรเสริญพระเจา สรรเสริญพระเจา”

 21. ครูชอบที่จะฟงเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระเจาที่ยิ่งใหญ และการที่พระองคทรงปกปองคนที่รัก
พระองค มีใครบางที่จะบอกใหครูฟงวาเกิดอะไรขึ้นกับดาเนียลบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได: 
พระราชาใหเขาเปนผูนําที่ยิ่งใหญ, คนอื่นๆ อิจฉาดาเนียลและวางแผนจะจับเขา, เขาถูกโยนลงไป

 22.
ในถํ้าสิงโต, พระเจาไดปกปองดาเนียล)
พระเจาไดปกปองดาเนียลจากการถูกสิงโตไดอยางไร (พระเจาทรงใหทูตของพระองค
มาปดปากสิงโต)

 23. มใีครสงัเกตบุางวา ดาเนยีลจะเรยีกพระเจาวา “พระเจาผูทรงพระชนมอยู” นัน่หมายความวาอยางไร 
(หมายถึงพระเจาทรงมีชวีิต และเปนจริง และพระองคทรงชวยคนของพระองค)

 24. เธอคิดวาเธอจะวางใจพระเจาผูทรงพระชนมอยูเหมือนกับดาเนียลไดหรือไม ใหอธิบายดวย
(ใหเด็กๆ ไดแสดงความคิดเห็น)
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 การสรุปบทเรียน:     
ครูพูดวา:

 1. ดาเนียลรักพระเจา และเชื่อในพระองค เขาเชื่อฟงพระเจา และพระเจาไดปกปองเขา
จากสิงโต  ดาเนียลเช่ือวางใจพระเจา แมว าเขากาํลังอยูกับสิงโต ให เรามาคยุกันเกีย่วกบั
สิ่งที่เราจะวางใจพระเจาในตลอดสัปดาหนี้ (ใหเด็กๆ ไดแสดงความคิดเห็น)

 2. ใหเราอธิษฐานปดดวยกัน ใหเด็กๆอธิษฐานตามครูที่ละวรรคนะ
พระเจาพระบิดา

 ขอบคุณที่ทรงรักเรา
 เรารูวาพระองคทรงเปนพระเจาผูทรงพระชนมอยู
 โปรดชวยใหเราวางใจในพระองค
 เหมือนกับที่ดาเนียลไดทํา
 ในพระนามพระเยซูคริสต
 อาเมน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  
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