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เรื่อง  เอลีชาเรียนรูจากเอลียาห

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 77
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

6-8 ป

พระเจาทรงสถิตอยูกับเรา

เอลีชาหเรียนรูจากเอลียาห 

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู:  
 1. เด็กจะอธิบายเกี่ยวกับงานของผูเผยพระวจนะได
 2. เด็กจะบรรยายวิธีที่พระเจานําเอลียาหกลับขึ้นสูสวรรคได
 3. เด็กจะบอกถึงสิ่งอัศจรรยที่เอลียาหไดทําได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. พระคัมภีร
 2. กระดาษ
 3. ผาหม หรือผาคลุมไหล

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนและศึกษาพระธรรม 1 พงศกษัตริยบทที่19 และ 2 พงศกษัตริยบทที่ 2 
  และใหทําเครื่องหมายเอาไว
 2. รวบรวมอุปกรณตางๆ
 3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะไดพัฒนาภาระใจที่จะรับใชพระเจาเหมือนกับเอลียาห และเอลีชา
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: 

 1. ยนิดีตอนรับทุกคนเขาสูชวงเวลาของการเลาเร่ือง ครูมอีะไรสนกุๆ ใหทาํกอนจะเริม่บทเรยีน
ใครตองการจับคูกับครู ใหเด็กอาสาถาไมมีก็ใหเลือกเด็กที่นั่งตรงขามกับครู

2. เราจะเลนเกมที่ชื่อวา “เกมสกระจก” ไมวาครูจะทําอะไรก็ตาม ใหคนที่จับคูกับครูทําทา
เหมือนกับเปนกระจกใหกับครู และทําเหมือนกับที่ครูทํา ลองทําดูกอน 

 3. ครูทําชาๆ เพื่อใหคูของคุณสามารถทําตามได ใหแสดงทาทางตางๆ เชน กระพริบตา, ใหพยักหนา 
และสายหนา, โบกมือไปมา, ยิ้ม, ดึงหู หรือยักคิ้ว แสดงความดีใจกับคูของคุณที่ทําไดดีมาก จากนั้น
อธิบายใหกับเด็กๆ วา ครูจะสลับบทบาทกับคูของครูบางนะ เม่ือคูของครูทําทาใหครูทําทาตาม
เหมือนกับกระจกเงา

 4. คราวนี้เปนเวลาของทุกคน ใหทุกคนจับคูกัน ชวยเด็กๆจับคูกัน ใหตกลงกันวาใครจะแสดง
ใครจะเปนกระจก และทาํทาทางเลียนแบบ เมือ่ครพูดูวา “เริม่ได” ใหทกุคนเริม่ไดเลย .... เร่ิมได
ใหเด็กๆทําทาทางประมาณ 20-30 นาที จากนั้นใหคุณบอกกับเด็กๆ ใหสลับกนั แลวพูดวา “เริ่มได”
ใหเด็กๆ ทําทาทางอีก 20-30 วินาที
ถาเด็กๆ ชอบเลนเกมนี้ คุณอาจจะใหเด็กๆ เปลี่ยนคูเพื่อเลนเกมนี้อีกครั้ง จากนั้นใหเด็กๆ กลับมา
รวมตัวกันเพื่อฟงเรื่องราวของวันนี้

 5. ครูคิดวาสิ่งที่เราทํา นาจะมีความเกี่ยวของกับเรื่องราวในพระคัมภีรอยางแนนอน 
ใหเรามาคนหากันดีกวา

 กิจกรรมการเรียนการสอน:           
ครูพูดวา:

 1. ในบทเรียนสองบทที่ผานมา เราไดเรียนเกี่ยวกับผูเผยพระวจนะของพระเจาคนหนึ่ง 
มีใครจะบอกครูไดไหมวาเขาคนนั้นชื่อวาอะไร (เอลียาห)

 2. ยังจําไดอยูหรือเปลาวาเอลียาหไดทําการแขงขันกับคนของกษัตริยอาหับ พระจอมปลอม
ไมไดตอบคําอธิษฐาน แตพระเจาที่แทจริงของพวกเราไดสงไฟลงมาจากสวรรคและตอบ
คําอธิษฐานของเอลียาห ใหพวกเรานับหนึ่งถึงสาม แลวใหทํามือเหมือนกับไฟลงมาจาก
สวรรคและใหออกเสียง “ฟู....” ใหคุณนับหนึ่งถึงสามและใหทุกคนทําทาทาง ทําไดดีมาก 
นี่คือวิธีที่พระเจาตอบคําอธิษฐานของเอลียาห

 3. หลังจากการแขงขันกัน เอลียาหไดหนีไปอยูบนภูเขา เพราะเขารูวา ราชินีที่ชั่วรายจะสงคน
มาฆาเขา เอลียาหบอกกับพระเจาวา “ขาพระองคโดดเดี่ยว และรูสึกกลัว ไมมีใครยืนหยัด
เพื่อพระองค และตอนนี้ราชินีผูชั่วรายกําลังพยายามจะฆาขาพระองค”

 4. พระเจารูวาคนของพระองคกําลังเหนื่อย และกลัว พระองคไดสงทูตสวรรคมาปกปองดูแล
เอลียาห พระเจาทรงปลอบโยนเอลียาห พระองคบอกกับเขาวายังมีคนอิสราเอลอีก 
7000 คนที่ไมเคยกราบไหวพระจอมปลอมทั้งหลาย เอลียาหไมไดอยูอยางโดดเดี่ยว 
และพระองคสัญญาจะสงผูชวยมาให

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 5. เอลียาหออกจากภูเขาเพื่อจะไปหาผูชวยของเขา มีเด็กหนุมคนหนึ่งกําลังนอนอยู เอลียาห
เขาไปหาเขา และเอาเสื้อคลุมๆ ใหกับเด็กหนุมคนนั้น ใหเอาผาคลุมไหลใหกับเด็กคนหนึ่ง
ในชั้นเรียน

 6. นั่นหมายความเอลียาหกําลังขอใหเอลีชาเปนผูชวยของเขา เอลีชาตอบตกลง และยอมติดตาม
เอลียาห

 7. ตอนนี้เรามีชื่อคนสองชื่อที่ฟงดูแลวคลายกันมาก ใหเราฝกพูดกันดีกวา ผูเผยพระวจนะ
คนแกกวาชื่อเอลียาห ใหพูดตามครู เอลียาห

 8. ผูเผยพระวจนะคนหนุมกวาชื่อเอลีชา ใหพูดตามครู เอลีชา
 9. ดงัน้ันเอลีชาจงึกลายเปนผูตดิตามเอลียาห เอลชีารูสกึท่ึงท่ีเห็นการอศัจรรยทีพ่ระเจาไดทาํ

ผานเอลียาห เขาตองการเปนเหมือนกับเอลียาห ดังนั้นเขาจึงไดติดตามเอลียาหในทุกหน
ทุกแหง และเรียนรูจากเอลียาห

 10. 
 11.

เรายังจําเกมกระจกเงาไดไหม นั่นคือส่ิงท่ีเอลีชาเปนตอนน้ีคือ เขาพยายามทําในส่ิงท่ีเอลียาหไดทํา  
ทั้งสองคนเปนผูเผยพระวจนะ จากเรื่องราวที่เราไดเรียนมา เธอบอกไดหรือไมวาผูเผยพระวจนะ

จะตองทําอะไรบาง ใหนําเด็กๆ ใหเขาใจวาผูเผยพระวจนะคือผูสงสารของพระเจา (เขาบอกสิ่งที่
พระเจาตองการจะทํา)

 12. ถึงเวลาแลวที่พระเจาจะพาเอลียาหกลับไปสูสวรรค เอลชีารูวาเจานายของเขาจะจากไป 
เมื่อพวกเขาเดินทางไปถึงริมลําธาร เอลียาหถอดเสื้อคลุมออก และมวนมันไว
แจกกระดาษใหเด็กทุกคน และใหพวกเขามวนกระดาษ เหมือนกับที่เอลียาหมวนเสื้อคลุม

 13. เอลยีาหเอาเส้ือทีม่วนเอาไวแลวตทีีน่ํา้ ใหทกุคนเอามวนกระดาษของตวัเอง ตลีงบนพ้ืนหอง 
นัน่คอืวธิทีีเ่อลยีหใชเส้ือคลมุตลีงบนนํา้ เธอคดิวาจะเกดิอะไรขึน้ ใหเดก็ๆไดแสดงความคดิเหน็

 14. ทนัใดนัน้ นํา้ก็แยกออก และพวกเขาไดเดินบนดนิแหง ลองทาํทาใหครูดวูา พวกเธอจะเปน
อยางไรเมื่อเห็นเหตุการณอยางนี้ ใหเด็กๆ แสดงทาทางแปลกใจ

 15. เอลียาหรูวาพระเจากําลังจะพาเขาไป เขาจึงพูดกับเอลีชาวา “กอนที่ขาจะไป มีอะไรที่ขาจะ

 16.
สามารถทําใหกับเจาไดบาง”
“ ขาตองการฤท์ธิเดชจากพระเจา มากกวาที่พระเจาประทานใหกับทาน” เอลีชาไดตอบ

 17. ถึงแมจะฟงดูยาก แตเอลียาหไดบอกกับเอลีชาวาสิ่งที่เขาขอนาจะเปนไปได ทันใดนั้น
ก็มีลมแรงพัดมา ใหเราลองเปาลมเหมือนกับมีลมแรง ใหเด็กๆเปาลม

 18. มีมา และรถมาปรากฏขึ้น ทั้งหมดทําดวยไฟ ทันใดนั้นเอลียาหก็ถูกรับขึ้นไปสูสวรรค 
เมื่อเอลียาหจากไป เอลีชาก็ยืนอยูคนเดียว

 19. เอลีชาไดหยิบเสื้อคลุมที่เอลียาหทิ้งเอาไว เขามวนเสื้อคลุมอีกครั้งแลวตีลงไปที่นํ้า 
ทันใดนั้นนํ้าก็แยกออกจากกัน ทุกคนที่เห็นไดยอมรับวาเอลีชาเปนผูเผยพระวจนะคนใหม
ของพระเจา

 20. เราลองมาทบทวนวา เราจําเรื่องราวอะไรไดบาง ครูจะถามคําถาม ถาเธอรูคําตอบแลว
ใหใชมวนกระดาษตลีงบนพ้ืน เม่ือคุณถามเสร็จแลว ใหเลือกเดก็ท่ีตกีระดาษลงบนพืน้ใหตอบคาํถาม

 ผูเผยพระวจนะทําอะไรบาง? (สื่อสารขอความจากพระเจา)

 เอลีชาตองการเปนเหมือนใคร? (เอลียาห)

 เอลียาหขึ้นสวรรคดวยวิธีอะไร? (โดยรถมา)
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 เอลีชารูไดอยางไรวาเขามีฤทธิเดชที่มาจากพระเจา? (เมื่อเขาใชมวนเสื้อคลุมตีนํ้า 
นํ้าก็แยกออก)

 21. ใหเรามาเลนเกมติดตามผูนําดีกวา ใหเลือกเด็กคนหนึ่งแสดงเปน “เอลียาห” สวนเด็กที่เหลือ
ใหแสดงเปน เอลีชาใหเด็กๆ ยืนตอแถวเอลียาห ขณะที่เอลียาหเดินไปรอบๆ หอง หรือเดินไป
ดานนอก ใหเด็กๆ แสดงทาทางเหมือนกับที่เอลียาหทํา
ใหครูแนะนําทาทางตางๆ ขณะที่เด็กเดินไปรอบๆหอง: กระโดด, เอามือตบหัวเบาๆ, โบกมือไปมา, 
เอามือแตะนิ้วเทา, ฯลฯ
หลังจากสองสามนาทีผานไป ใหเลือกเด็กอีกคนหนึ่งแปนเอลียาห ใหเลนตอไป และใหเด็กคนอื่นๆ
จะไดมีโอกาสแสดงเปนเอลียาหดวย

 การสุปบทเรียน:        
ครูพูดวา: 

 1. หลายรอยปหลังจากสมัยของเอลียาห และเอลีชา พระเจาไดสงพระบุตรของพระองคมา 
ยังโลก พระเยซูลงมาเปนทารก เมื่อพระเยซูเติบโตขึ้นเปนผูใหญ พระองคสอนใหกับ
คนอ่ืนๆวาพระเจาเปนอยางไร และสิง่ท่ีพระเจาตองการสาวกของพระองคตองการท่ีจะเปน
เหมือนกับพระองคเชนกัน 

 2. ครูตองการเปนเหมือนกับพระเยซูคริสต พระเยซูสําแดงวาจะดําเนินชีวิตดวยความรัก 
และการเชื่อฟงพระเจาอยางไรบาง นั้นคือสิ่งที่ครูตองการเปน เธอตองการอะไรบาง 
ใหเด็กๆ (ไดตอบสนอง)

 3. เมือ่เราเรียนเก่ียวกับพระเยซคูริสต เราทําเหมือนกนักับการเลนเกมสกระจกเงา เราสามารถ
ที่จะขอกับพระเจาใหเราเปนเหมือนกับพระเยซูคริสต เราสามารถรักผูอื่นเหมือนกับ
พระเยซูคริสตทรงรักเรา คิด และพูดเหมือนกับพระองค เมื่อเราทาํอยางนั้น พระเจาจะ

ใสความรัก และฤทธิ�เดชของพระองคใหกับเรา
 4. ใหเรามายืนเปนวงกลม แลวอธิษฐานปดดวยกัน
 5. ถาเธอตองการเปนเหมือนกับพระเยซูคริสต ใหชูกระดาษของตัวเอง ใหเด็กๆ ชูกระดาษ

ของตนเอง และใหอธิษฐานตามครู
พระเยซูคริสตเจา
อยางที่เอลีชาตองการเปนเหมือนกับเอลียาห
พวกเราตองการที่จะเปนเหมือนกับพระองค

โปรดเติมเต็มเราดวยความรักและฤทธิ�เดชของพระองค
โปรดชวยเราใหทําตามสิ่งที่พระองคไดทํา
ในพระนามพระเยซูคริสตเจาอาเมน



5

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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