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เรื่อง  ดาวิดและโกลิอัท

1

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 72
แสดงใหเห็นวามีความเชื่อมั่นวาพระเยซูทรงเปนพระเจา

รู และเขาในพระคัมภีร

รู และเขาใจเรื่องราวในพระคัมภีร

6-8 ป

พระเจาทรงสถิตอยูกับเรา

ดาวิด และโกลิอัท

45 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบรรยายถึงรูปรางลักษณะระหวางดาวิด กับโกลิอัทได
 2. เด็กสามารถบอกถึงสิ่งที่เปน “ยักษ/สิ่งที่ใหญมาก” สําหรับเขา/เธอได
 3. เด็กไดเรียน และทองจําพระธรรม 1 ซมอ 17:47 “เพราะวาการรบครั้งนี้เปนของพระเจา” ได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. พระคัมภีร  2.  กระดาน
 3. ชอลค  4.  กอนหินขนาดพอดีคนละหนึ่งกอนสําหรับเด็กแตละคน
 5. ปากกามารกเกอร (ถามี)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานบทเรียนและศึกษาพระธรรม 1 ซมอ 17 และทําเครื่องหมายเอาไว
 2. รวบรวมอุปกรณตางๆ
 3. ใหเขียนขอความวา 1 ซมอ 17:47 “เพราะวาการรบครั้งนี้เปนของพระเจา” ลงบนกระดานดํา
 4. ใหวัดและทําเครื่องหมายความสูง 2.75 เมตร ซึ่งเปนความสูงของโกลอัท
 5. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะตระหนักวา พระเจายิ่งใหญขนาดในชีวิตของเขา
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
ครูพูดวา: 

 1. เทาที่เธอรูจัก มีใครที่สูงที่สุด ใหเด็กๆ ไดบอกชื่อของคนที่เขารูจัก 
 2. ใหดูวาทุกคนในหองนี้ ใครที่สูงที่สุด เลือกเด็กหาคนเดินออกมาหนาชั้น ใหคนที่เหลือดูและ

บอกวาใครที่สูงที่สุดในกลุมหาคนนี้
ใหเด็กคนที่สูงที่สุดยังคงยืนอยู สวนคนอื่นๆ ใหกลับไปนั่งที่ และใหเรียกอีกกลุมหนึ่งออกมา และ
ใหเปรยีบเทียบความสูงกัน จนในที่สุดคุณสามารถเลือกคนที่สูงที่สุดได จากนั้นใหเด็กคนที่สูงที่สุด
มายืนอยูขางๆ คุณ

 3. เรื่องเราในวันนี้ เราจะไดเรียนเกี่ยวกับคนๆหนึ่งที่สูงมาก ใหเด็กดูความสูงที่ครูวัดเอาไว 
2.75 เมตร ใหเด็กคนที่สูงที่สุดไปยืนใตเครื่องหมายที่ทําเอาไวเพื่อเปรียบเทียบความสูง

 4. คนๆ นี้เปนคนที่สูงมาก และยังเปนคนที่เหี้ยมโหดมากอีกดวย เขาทําใหคนมากมายกลัว 
แตเขาไมสามารถทาํใหเด็กผูชายคนหนึ่งกลัวได เหตุผลที่เด็กผูชายคนนี้ไมกลัวเพราะเขา
มคีวามเช่ือในพระเจา ใหเราลองมาฟงวาพระเจาจะสามารถชวยเราอยางไรบางเม่ือเราเจอ
กับปญหาหนักๆ ในชีวิต

 กิจกรรมการเรียนการสอน:        
ครูพูดวา: 

 1. เด็กผูชายคนนั้นคือ ดาวิด ใหเด็กๆพูดชื่อดาวิด ทุกครั้งที่ครูพูดชื่อของ ดาวิด ใหเธอทํามือ
เพื่อแสดงวาเขาตัวเล็ก ใหคุณทําใหเด็กดู (ใหชูนิ้วโปง และนิ้วชี้ขึ้น โดยใหสองนิ้วมีระยะหาง
ประมาณ 2 เซนติเมตร) 

 2. ยักษในเรื่องราวของเราในวันนี้คือ โกลิอัท ใหเด็กๆพูดชื่อ โกลิอัท ทุกครั้งที่ครูพูดชื่อของ 
โกลิอัท ใหเธอทํามือเพื่อแสดงวาเขาตัวใหญมาก ใหคุณทําใหเด็กดู (ใชยกมือขึ้น และเหยียด
แขนขึ้นไปบนฟาใหสูงที่สุด)

 3. ตอนนี้คนอิสราเอลซึ่งเปนคนของพระเจามีปญหาใหญ ปญหาเกิดขึ้นเพราะ โกลิอัท 
(เด็กชูมือขึ้น) และทหารของเขาตองการเขามาครอบครองดินแดนที่พระเจาไดมอบใหกับ
คนอิสราเอล

 4. ทกุวันโกลอิทั (เด็กชูมอืข้ึน) ออกมาเพือ่ท่ีจะทาทายใหคนอิสราเอลสงตัวแทนออกไปสูกบัเขา 
ทุกครั้งที่คนอิสราเอลไดยิน พวกเขาจะกลัวมาก พวกเธอลองทําหนาของคนหวาดกลัวซิ 
ใหเด็กๆ ไดตอบสนอง

 5. วันหนึ่ง ดาวิด (ชูนิ้วโปงและนิ้วชี้ขึ้น) มาเยี่ยมพี่ชายของเขา และไดยิน โกลิอัท พูด ท้าทาย
คนอิสราเอลดาวิด ไมกลัว ดาวิด รูวาพระเจานั้นทรงยิ่งใหญกวา และมีอํานาจมากกวา 
โกลิอัท ดังนั้น ดาวิด จึงตะโกนบอกวา “ฉันจะออกไปสูเอง”

 6. พระราชาจึงเอาชุดนักรบใหกับ ดาวิด สวมใสแตมันหนักมาก และมันก็ใหญเกินไป 
ใหครูแสดงทาทางเดินไปมาเหมือนกับกําลังสวมใสชุดที่หนักๆอยู และใหเด็กๆไดลองทําดูดวย

 7. ดาวิด รูวาพระเจาทรงอยูกับเขา และจะชวยเขาอยางแนนอน เขาจึงไมใสชุดนักรบนั้น 
ดาวิด เดินไปที่ลําธาร และหากอนหินมาหากอน ใหเด็กๆ ลุกขึ้น และแสดงทาทางกมลง และ 
หยิบกอนหินมาหากอนพรอมกับพูดวา “กอนท่ีหน่ึง, กอนท่ีสอง, กอนท่ีสาม, กอนท่ีสี่, และกอนท่ีหา”

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 8. ดาวิด เปนเด็กเลี�ยงแกะ และชวยพอดูแลแกะ เขามีหนังสติ๊กหนึ่งอัน และเขาเคยใชมัน
ฆาหมี และสิงหโตที่จะเขามากินแกะของเขา ดาวิด จะใชหนังสติ๊กและกอนหินหากอน
เพื่อที่จะจัดการกับปญหาที่ใหญมากสําหรับเขา นั่นคือ โกลิอัท

 9. โกลิอัท โกรธมากที่เห็นเด็กชายตัวเล็กๆ คนหนึ่งตองการที่จะสูกับเขา ดาวิด ไมกลัวเลย 
เขานํากอนหินกอนหนึ่งใสลงไปที่หนังสติ๊กของเขา แลวแกวงมันไปในอากาศ ใหคุณแสดง
ทาทางประกอบ และใหเด็กๆ ลองทําทาทางดู

 10. ดาวิด ปลอยกอนหินออกไป และมันก็โดนที่หนาผากของ โกลิอัท ใหชี้มาที่หนาผากของ
ครูเอง โกลิอัท ลมลงกับพื้นเสียงดั่งสนั่น ใหเด็กๆ กระทืบเทาเพื่อใหเกิดเสียงดัง

 11. ดาวดิ เช่ือวาพระเจาจะทรงชวยเหลือเขา และพระเจาไดทรงชวยเหลือเขาจริงๆ ใหเราแสดง
ความยินดีกับ ดาวิด ใหเด็กๆ แสดงความยินดี

 12. ดาวิด และโกลิอัท แตกตางกันมากในเรื่องรางกาย และทาทีที่แสดงออกมา ดาวิดเปน 
อยางไรบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได – เขาเปนคนตัวเล็ก, ไมคอยแข็งแรง, เปนคนเลี้ยงแกะ, 
เขาเชื่อพระเจา, ฯลฯ)

 13. โกลิอัทเปนอยางไรบาง (คําตอบที่อาจเปนไปได – เขาเปนคนตัวใหญ และสูงมาก, เขาเปนคน
ฟลิสเตีย และไมรูจักพระเจา, เขามักจะพูดโออวดวาตัวเองใหญ และแข็งแรง ฯลฯ)

 14. เราคิดวา ดาวิดจะรูสึกอยางไรเมื่อตองเผชิญหนากับโกลิอัท (ใหเด็กๆไดตอบ) เธอคิดวา
ทาํไมดาวดิจงึเชือ่วาพระเจาจะทรงชวยเขาในการตอสูกบัโกลอิทัชาวฟลสิเตยี (คาํตอบทีอ่าจ
เปนไปได – พระเจาเคยชวยเขาฆาสัตวปาที่เขามาจะทํารายแกะของเขา, เขารูจักพระเจา และ
ฤทธิ์เดชของพระเจา, เขาเคยไดยินเรื่องราวที่พระเจาไดชวยเหลือโนอาห, อับราฮัม, โมเสส, โยชูวา 
และคนอื่นๆ, ฯลฯ)
ใหแจกกอนหินที่ครูเตรียมไวใหกับเด็กๆทุกคน กอนหินนี้ชวยยํ้าเตือนเราเกี่ยวกับกอนหิน
ที่ดาวิดใชตอสูจนชนะ โกลิอัท

 15. บางครั้งเราก็เหมือนกับดาวิด เรามีปญหาในชีวิตของเรา ปญหาของเราอาจจะไมใชการเผชิญหนา
กับยกัษ/คนตัวใหญ แตอาจจะเปนปญหาหนัก ใหครูลองยกตัวอยางปญหาหนึ่งที่ครูเคยเจอมา
พวกเธอมีปญหาใหญๆ อะไรบาง (ใหเด็กๆ ไดตอบ)
ถาเปนไปได ใหครูเอาปากกามารกเกอรใหกับเด็กๆ

 16.  ลองคิดถึงปญหาใหญๆในชีวิตของเธอ และใหวาดรูปของปญหานั้นลงบนกอนหิน 
(ถาดูแลววาเด็กๆ สามารถทําเองได) ถาไมมีปากกามารกเกอร ใหเด็กๆพูดสิ่งที่เปนปญหาในชีวิต
ของพวกเขา

 17. ถามีปากกามารกเกอร ใหเขียนคําวา “เชื่อวางใจพระเจา” ลงบนอีกดานหนึ่งของกอนหิน 
ใหเด็กๆ พูดคําวา”เชื่อวางใจพระเจา” พรอมๆ กัน

 การสรุปบทเรียน:     
 1. ใหเดก็ๆนัง่เปนวงกลม และใหพวกเขาวางกอนหนิไวหนาตวัเอง บางครัง้เราอาจจะพบกบัปญหาหนกัๆ

ในชีวิต ไมมีอะไรที่เปนไปไมไดถาเรามีพระเจาอยูกับเรา พวกเธอก็ไดเห็นวาดาวิดไดพิชิต
โกลิอัทอยางไร ซึ่งดูเหมือนกับวาจะเปนไปไมได แตดาวิดเชื่อพระเจา

 2. กอนที่ดาวิดจะฆาโกลิอัทเขาไดพูดวา “พระเจามิไดทรงชวยดวยดาบหรือดวยหอกเพราะ
วาการรบครั้งนี้เปนของพระเจา...” 1 ซมอ 17:47 ใหเด็กๆ พูดทวนคําวา “การรบครั้งนี้เปน
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  ของพระเจา” ใหคุณชี้ขอความดังกลาวบนกระดานในขณะท่ีเด็กๆพูด
 3. ใหเด็กๆ ยืนเปนวงกลมโดยถือกอนหินของพวกเขาไวดวย ทุกคร้ังที่พวกเธอพบกับปญหาใหญ 
  ใหมองดูกอนหินของเรากอนนี้ซึ่งมีขอความวา“เชื่อวางใจพระเจา” ใหเด็กๆ พลิกดูดานท่ีเขียน
  คําวา “เชื่อวางใจพระเจา”
 4. กอนหินของเธอยังชวยเตือนความจําใหกับพวกเธอไดวา“การรบคร้ังนี้เปนของพระเจา” 
  ใหเด็กๆ พูดตาม
 5. ใหเราอธิษฐานดวยกัน ใหพูดตามครู
   พระเจาพระบิดา
   ขอบคุณที่ชวยเหลือดาวิด
   ขอบคุณที่ชวยเหลือลูกๆ
   ลูกตองการเช่ือวางใจในพระองค
   ปญหาท่ีเกิดขึ้นทุกอยาง ขอฝากไวกับพระเจา
   ขอในนามพระเยซูคริสตเจา
   อาเมน

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


