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เรื่อง พระพร

1

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถบอกไดถึงสิ่งหนึ่งที่พระเยซูทรงสัญญาในเรื่องการมีความสุข
 2. เด็กสามารถอธิบายไดถึงสิ่งที่พระเยซูตรัส โดยการเรียนรูจักนกและดอกไมตาง ๆ
 3. เด็กสามารถอธิบายไดวา  “จงปฏิบัติตอคนอื่นเหมือนที่เราตองการใหเขาปฏิบัติตอเรา”   

จากพระธรรมมัทธิว 7:12

อุปกรณการสอนที่ตองใช: 
 1. พระคัมภีร
 2. กระดานไวทบอรด ปากกาไวทบอรด 
 3. หรือ กระดาษขนาดใหญ และปากกาทําเครื่องหมาย

อุปกรณสำ หรับกิจกรรมเสริม:
 1. กระดาษ    2. ดินสอสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร(มัทธิว  5:1-11; 6:25-34; 7:12).
 2.  รวบรวมอุปกรณการสอน.

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 38
แสดงใหเห็นถึงการยอมรับวาพระคริสตเปนพระผูชวยใหรอด

รูและเขาใจในพระคัมภีร

รูและเขาใจเรื่องเลาเบื้องตนในพระคัมภีร

6-8 ป

พระเจาสงพระผูชวยใหรอดมายังแผนดินโลก

พระพร (มัธธิว 5:1-11; 6:25-34; 7:12)

45-60 นาที

ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 3. ใหเขียน  “อะไรคือสิ่งที่ทําใหเรากังวล”  บนกระดาษหรือบนกระดานหนาชั้นเรียน เพื่อใหเด็กๆ
  ไดเห็นเมื่อเขามาในหองเรียน
 4. ใหเขียนรูปแบบของ ความสุขแตละอยาง ลงบนกระดาษเพื่อแจกใหเด็กแตละกลุม (ดูในบทเรียนนี้)
 5. อธิษฐานเผือ่เด็ก ๆ  จะตระหนักวา พระเยซตูองการใหพวกเราปฏบิตัติอคนอืน่เหมอืนอยางท่ีเราตองการ
  ใหเขาปฎิบัติตอเรา.

 การนําเขาสูบทเรียน: 
  ใหเขียนบนกระดาษหรือกระดานหนาหองเรียน  อะไรที่ทําใหเรากังวล  ใหเขียนตอนที่เด็ก เขามา

ในหองเรียนเพื่อใหเด็ก ไดเห็นและไดคิด  
ครูพูดวา:

 1. ใหแบงกลุมๆละสามคน  ใหคุยกันเกี่ยวกับสิ่งที่ทําใหเรากังวล  แลวก็เลือกตัวแทนจาก
แตละกลุมเพื่อนพูดถึงความกังวลตางๆ ตามที่กลุมของตนคิดใหกับเพื่อนในหอง

 2. พระเยซูมีบางสิ่งจะบอกเกี่ยวกับความกังวล. เลือกเด็กคนหนึ่งที่จะอาน พระธรรม 
มัทธิว 6:25-34

 3. เมื่อรูวาพระเยซูไดบอกเรื่องความกังวล   สิ่งนื้จะชวยใหเราเปลี่ยนความกังวลของเราได
อยางไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) (รูวาพระองคดูแลพวกเรา)

 4. พระเยซูสอนสิ่งตาง ๆ มากมายที่จะชวยใหเรามีชีวิตที่ดีกวาเมื่อเราประยุกตคําสอนตาง ๆ
มาใชในชีวิตของเรา  เรามาดูคําสอนอื่น ๆ กันเถอะ

 กิจกรรมการเรียนการสอน:   
ครูพูดวา: 

 1. เรามาคนหาเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระเยซูจากพระคัมภีรใหมกันดีกวา 
 2. วันหนึ่ง พระเยซูพูดคุยกับคนกลุมใหญและสิ่งที่พระองคคุยไวไดบันทึกไวในพระคัมภีร  

ในมัธธิว 5 พวกเราสามารถอานสิ่งที่พระองคพูดไวใน “คําเทศนาบนภูเขา”  
ทําไมจีงเรียกวา “บนภูเขา”  (ใหเด็ก ๆ ตอบ) 
ที่เรียกอยางนั้นเพราะวา เมื่อพระเยซูพูด พระองคนั่งอยูดานที่เปนภูเขา และคนทั้งหลาย
อยูรอบ ๆ พระองคฟงสิ่งที่พระองคสอน 

 3. พระเยซูเปนครูที่เกงมาก ในคําเทศนาบนเขา พระเยซูไดบอกพระพร แกเราซึ่งแตละอยาง
กส็อนเราเกีย่วกบัทศันคติ แตละขอความสอนเราวาเราสามารถมีความสุขหรอืไดรบัพระพร
คําวา “ไดรับพระพร”มีความหมายวาอะไร ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ)  
รับพระพร” มีความหมายวา มีความสุข หรือ สนุกสนาน  พวกเรามาดูซิวา พระเยซูพูดวา
อะไรบาง 

กิจกรรม: การแสดงเกี่ยวกับพระพร      :
แบงเด็กออกเปน 8 กลุม  แจกความหมายของความสุขหรือพระพรตาง ๆ  ทีเ่ขียนเตรียมไวแลวใหเด็ก

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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แตละกลุมหาตัวแทนออกมาแสดงเกี่ยวกับพระพรจะแสดงดวยการเลนละคร หรือ รองเพลงก็ไดแตควร
เนื้อหาอธิบายวากลุมคิดอะไรเกี่ยวกับพระพรนั้น และพวกเขาสามารถนําพระพรนั้นมาใชในชีวิตประจํา
วันไดอยางไร  แบงกลุมตามหัวขอที่เกี่ยวกับพระพรมีดังนี้

กลุม 1: พระเจาใหพรคนที่รําลึกถึงพระเจา  เพราะสวรรคเปนของเขา (มัทธิว 5:3)
กลุม 2: ถาเรารูสึกเศราเสียใจ  จงมีความสุขเพราะพระเจาจะชวยปลอบเรา(มัทธิว 5:4)
กลุม 3: ความสขุเปนของคนที่ใจถอม  เขาจะไดรับสิ่งที่พระเจาสัญญาไว (มัทธิว 5:5)
กลุม 4: ความสุขเปนของคนที่ตองการความยุติธรรม เพราะเขาจะไดรับอยางเต็มที่   (มัทธิว5:6)
กลุม 5: ความสุขเปนของคนที่มีใจเมตตาตอคนอื่น  พระเจาก็จะเมตตาตอเขาทั้งหลาย

มทัธิว 5:7)
กลุม 6: ความสุขเปนของคนที่มีหัวใจบริสุทธิ์  พวกเขาจะไดพบพระเจา (มัทธิว 5:8)
กลุม 7:ความสขุเปนของคนท่ีทาํงานเพือ่สันติสขุ  พระเจาเรยีกวาเขาเปนบุตรของพระเจา (มัทธิว 5:9)
กลุม 8: ความสุขเปนของคนที่ยอมรับโทษเพื่อพระเจา  สวรรคเปนของเขา (มัทธิว5:10)

ใหเด็ก ๆ แสดง หรือ รองเพลงตามหัวขอที่ไดรับมอบหมาย
 4. ทั้งหมดนี้เปนพระพรที่เรามีอยูเมื่อเราเปนเพื่อนกับพระเจา  ใหเรามาทบทวนวาพระพร

เหลานี้มีอะไรบาง? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) ( สนุก ความออนนอมถอมตน  ความเมตตา  สันติสุข และ 
อื่น ๆ ) ดีมาก 

 การสรุปบทเรียน:        
ใหเด็ก ๆ นั่งเปนวงกลม.
ครูพูดวา:

 1. พวกเราตองการใหคนอื่นปฏิบัติตอเราอยางไร? (ใหเด็ก ๆ ตอบ) (ดวยความเอื้ออารีย   
ดวยความนับถือ  อยางยุติธรรม  ดวยความรัก)

 2. ในคําเทศนาบนภูเขาจากหนังสือมัทธิว  พระเยซูบอกพวกเราถึงกฎที่พิเศษขอหนึ่งที่เรา
ควรปฏิบัติตอคนอื่นอยางไร  

7:12 “จงปฎิบัติตอคนอื่นเหมือนที่เราตองการใหเขาครูแบงกลุมๆละ 3 คน  ใหอานพระธรรมมัทธิว  
ปฏิบัติตอเรา” ใหอานซํ้า ๆ กันดวยกันหลาย ๆ ครั้ง และใหทอง ขอพระคัมภีรนี้ทีละคน 

 3. ใหเด็กๆอธิษฐานในกลุมของเราทูลขอตอพระเจาที่จะชวยใหเราดําเนินชีวิตดวยพระคํา
จากพระคัมภีร

 กิจกรรมเสริมบทเรียน:       
ครูพูดวา: มัทธิว 7:12 กลาววา  “จงปฏิบตัติอคนอ่ืนเหมือนทีเ่ราตองการใหปฏบิตัติอเรา” ในกลุม

ละ 4 คน ใหเขียนรายการเกี่ยวกับการประพฤติที่เราสามารถทําใหเพื่อนและครอบครัวเราภายใน
สัปดาหนี้ เพื่อแสดงใหเขาเห็นวา เรารักเขามากแคไหน  ตัวอยางเชน  ทําความสะอาดบาน                          
ใหอาหารสัตว  แปรงผมใหนองสาว ทําดีกับพี�ชาย  กอดคุณพอ เปนตน 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _




