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เรื่อง การทรงสรางและความบาปของอาดัมและเอวา
แสดงใหเห็นถึงการยอมรับวาพระคริสตเปนพระผูชวยใหรอด

รูและเขาใจในพระคัมภีร

รูและเขาใจความคิดทางศาสนศาสตรพื้นฐาน

6-8  ป

พระเจาทรงสรางทุกสิ่ง

การทรงสรางและความบาปของอาดัมและเอวา (ปฐมกาล 3)

60 นาที

1

วัตถุประสงคการเรียนรู:       
 1. เด็กสามารถแสดงใหเห็นไดอยางนอยสามประการวา คนเราแตกตางจากสัตว
 2. เด็กสามารถบรรยายไดถึงผลของความบาปของอาดัมและเอวา.
 3. เด็กสามารถบอกวิธีการหน่ึงอยางที่จะดําเนินชีวิตไปกับพระเจา.

อุปกรณการสอนที่ตองใช:                                                                      
 1. กระดาษ  ดินสอสี

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม: 
 1. อานบทเรียนทั้งหมดและศึกษาขอพระคัมภีร (ปฐมกาล 3).
 2. รวบรวมอุปกรณการสอน.
 3. อธิษฐานเผ่ือเด็ก ๆ ที่จะตระหนักวาพวกเขามีความเปนพิเศษและมีเอกลักษณเฉพาะตัว  
   

บทเรียนดานจิตวิญญาณ

บทที่ 3
ผลที่คาดวาจะไดรับ: 
ตัวชี้วัด:  
สาระการเรียนรู:  

กลุมอายุ:  
หัวขอหลัก:  
บทเรียน:  
เวลาที่ใชในการสอน: 
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 

 ครพูดูวา : พระเจาทรงสรางโลกท่ีนาอัศจรรย และมสีิง่อ่ืนอกีในโลกท่ีพระเจาทรงสรางข้ึนมาเด็ก

 คิดวามีอะไรอีกบาง (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) 

 หมายเหตุ: ครูผูสอนอาจจะเตรียมกระดาษและดินสอเผ่ือใหเด็ก ๆ ไดใชในระหวางการเรียนการสอน 

 ครูพูดวา : 

 1. ในทุกส่ิงที่พระเจาสราง  พวกเราคิดวา อะไรคือสิ่งที่สาํคัญที่สุดที่พระองคทรงสราง

  (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) 

  คือพวกเราน่ันเอง  พวกเราเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่พระเจาสราง  พวกเราอาจจะพูดวา 

  เปนไปไมได ทาํไมมนษุยตองเปนสิง่สําคญัทีส่ดุทีพ่ระเจาสราง ? เรามาชวยกนัหาคําตอบหนอย

 2. ใหพวกเราเบงออกเปนสี่กลุม แลวเลือกสัตวมา 1 ชนิด และใหเปรียบเทียบกับคนเรา  และ

  ดวูา เราเหมอืนและแตกตางจากสตัวนัน้อยางไร ใหเดก็ๆหาความแตกตางใหได สามประการ

  แลวใหวาดรูปสัตว ติดกันกับรูปคน.  ใหเด็กแตละกลุมแลกเปลี่ยนส่ิงที่ไดสังเกตเห็นกับเพื่อน ๆ 

  ในหองเรียน. 

 3. มนุษยเทานั้นที่ถูกสรางขึ้นมาเหมือนพระฉายาของพระเจา. พระธรรมปฐมกาล 1:27 

  กลาววา, “ดงันัน้พระเจาจงึสรางมนษุยตามพระฉายาของพระองค ตามพระฉายาของพระเจา

  นั่น พระองคทรงสรางมนุษยขึ้น และทรงสรางใหเปนชายและหญิง” แมแตเหลาทูตสวรรค

  ก็ยังไมไดถูกสรางขึ้นมาตามพระฉายาของพระเจา ! พวกเราจึงเปนสิ่งที่เหลือเชื่อที่สุด

  ในบรรดาส่ิงทรงสรางทั้งหมด !

 4. พระเจาทรงสรางอาดมัและเอวาใหอยูในสวนท่ีสวยงามท่ีเรยีกวา สวนเอเดน  ภายในสวนมีผกั

  และผลไมทุกอยางที่พวกเขาสามารถเห็นแลวไดกิน  พวกเราชอบกินผัก หรือผลไมอะไร ? 

  (ใหเด็ก ๆ ตอบ)

 5. พระเจาทรงบอกอาดัมและเอวาวามีตนไมอยูตนหนึ่งที่พระองคไมอนุญาตใหเขากินผล

  ของมัน หรือ ถากินแลวตองตาย ถาพวกเขาเลือกที่จะไมเชื่อฟงพระเจาและกินผลไมนั้น 

  พวกเขาก็จะมีบาป  มีใครทราบบางวา บาป คืออะไร (ใหเด็ก ๆ ตอบ) (บาปคือการกระทําท่ีผิด; 

  การไมเชื่อฟง; เปนการขาดจากพระเจา) 

 6. วันหนึ่งเจางูมันไดหลอกใหเอวากินผลไมจากตนไมตองหามนั้น และเอวาก็เอาผลไมนั้น

  ใหอาดัมกินดวย  อาดัมและเอวาจึงมีความบาปเพราะกินผลไมที่ไมไดรับอนุญาตใหกิน  

  ความบาปน้ันมีผลเกิดขึ้นดวย  มีใครทราบไหมวา ผลของบาปคืออะไร (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) 

  (ผลของความบาป คือ ผลที่เกิดจากกระทําสิ่งที่ขัดตอพระบัญชาของพระเจา)  

 7. เมือ่อาดัมและเอวาทําบาป กม็สีิง่ทีไ่มดเีกดิขึน้  พระเจาทรงลงโทษอาดัมและเอวาเน่ืองจาก

  พวกเขาไมเชื่อฟงคําสั่งของพระองค  พระเจาลงโทษงูที่หลอกลวงอาดัมและเอวาดวย 

 8. พระเจาทรงบอกอาดัมและเอวาวา พวกเขาตองออกจากสวนเอเดน และไมสามารถที่จะ

  กลับมาไดอกี เพราะพวกเขาไมเช่ือฟงพระเจา  นบัตัง้แตนัน่มา ความเจบ็ปวยและความตาย

  ก็เขามายังโลก  วัชพืชตาง ๆ ก็เริ่มเจริญเติบโต และมนุษยก็ตองทํางานหนักเพื่อทําให

  หลายส่ิงเจริญเติบโตขึ้น เปนผลมาจากความบาปของอาดัมและเอวา

ขั้นตอนการเรียนการสอน:
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 9. ถาพวกเราทําบาปจะมีผลเกิดขึ้นไหม ? (ใหเด็กๆ ตอบ) (ใชมีผล)

 10.  พระเจาทรงลงโทษอาดัมและเอวาเพราะความบาปของพวกเขา  แตพระองคก็ยังทรงรัก

  พวกเขาอยู  เหมือนกับที่พระเจาทรงรักพวกเราดวยเชนกัน

 กิจกรรมการเรียนการสอน: 
 ครูอานปฐมกาล บทที่ 3 ใหเด็กๆ ฟง.

 ครูพูดวา : 

 1. ใหเด็กๆ วาดรูปวาเกิดอะไรขึ้นเมื่ออาดัมและเอวาทําบาป. ใหเวลาเด็ก ๆ สําหรับวาดรูป.

 2. แลกเปล่ียนกับเพ่ือน ๆ ดูรูปที่เราวาด และอธิบายดวยวาเราวาดรูปอะไร . 

 3. เกิดอะไรขึ้นเมื่อเราทําบาป? (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) (พวกเราไดรับผลกรรมจากบาปที่พวกเราทํา.)

 4. เมือ่เราทาํบาป พวกเราสามารถขอใหพระเจายกโทษใหพวกเราได และนัน่กเ็ปนสิง่ทีพ่ระองค

  ทําได  พระองคทรงใหอภัยยกโทษความผิดบาปแกพวกเราได ! 

 5. บาปมีผลตอความสัมพันธระหวางเรากับพระเจา จนกวาเราจะขอรับการอภัยโทษ

  จากพระองค. 

 6. มผีลกระทบอยางอืน่ ๆ  อกีไหมทีพ่วกเราคดิวาเปนผลมาจากความผดิบาป ? (ใหเดก็ ๆ  ตอบ) 

  (มีผลตอตนเอง ตอผูอื่น และตอแผนดินโลก). 

 7. พระเจาสรางอาดัมและเอวาเพื่อใหเปนครอบครัว พวกเราก็เปนสวนหนึ่งของครอบครัว

  ของพระเจา  มีอะไรเปนพิเศษเกี่ยวกับครอบครัวของพวกเราท่ีอยากจะบอกเพ่ือนๆ บาง? 

  (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) 

 8. พระเจาทรงตองการใหแตละครอบครัวรักเชื่อฟงพระองค  เราสามารถทําอะไรบางเพื่อให

  พระเจาพอพระทัย ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) พวกเราสามารถทําไดคือ เชื่อฟงพระองค!  

  แบงเด็กออกเปน 4 กลุม  แตละกลุมชวยกันอภิปรายวิธีการตาง ๆ ที่เราสามารถทําไดเพื่อเปน                    

การแสดงถึงการเช่ือฟงพระเจา. (โดยการเช่ือฟงบิดามารดา  โดยการอานพระคัมภีร  โดยการอธิษฐานถึง

พระเจา  โดยการใหความเมตตากรุณาตอผูอื่น และ อื่น ๆ.). 

ใหแตละกลุมแลกเปลี่ยนวิธีการที่ดีที่สุดที่แตละกลุมคิดไววาเปนการเชื่อฟงพระเจา.

 การสรุปบทเรียน:                 

 ใหเด็กๆ นั่งเปนวงกลม.

 ครูพูดวา: 

 1. พระเจาสรางพวกเรา และพระองครักพวกเรามาก ๆ พระเจาเปนพระเจาที่นามหัศจรรย

  ผูทรงสรางจักรวาลและทุกสิ่งที่อยูในจักรวาล  พระองคสรางดาวเคราะห  ดวงอาทิตย  

  ดวงจันทร  และดาวฤกษตาง ๆ และพระองคสรางอาดัมและเอวา. 
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 2. เกิดอะไรขึ้นเมื่ออาดัมและเอวาทําบาป ? (ใหเด็ก ๆ ตอบ.) อาดัมและเอวาทําบาป โดยการ

  ไมเชื่อฟงพระเจา และพวกเขาก็ถูกลงโทษ  อยางไรก็ตามพระเจาก็ยังรักอาดัมและเอวา 

  และพวกเขาก็ยังเปนสวนหน่ึงในครอบครัวของพระเจา. 

 3. พระเจารักพวกเรา และตองการใหพวกเราเปนสวนหนึ่งในครอบครัวของพระองค. 

 4. เราสามารถรักพระเจาไดโดยการเช่ือฟงพระองค  สัปดาหนี้  ใหพวกเราทําดีที่สุดโดยการ

  เช่ือฟงพระเจา 

  จบบทเรียนดวยการอธิษฐานขอบพระคุณพระเจาสําหรับการทรงสรางพวกเราและรักพวกเรา และ

ยังชวยใหพวกเราเชื่อฟงพระองคดวย. 

 รองเพลง: พระเจาสรางฉัน

รองเพลง: พระเจาสรางฉัน (หรือใชเพลงอื่นที่คุนเคย ที่มีความหมายเกี่ยวกับการทรงสราง แลวทําทาดวย)

 เนื้อเพลงมีดังนี้

  พระเจาสรางฉัน. พระเจาสรางฉัน. ในพระคัมภีรบอกวา พระเจาสรางฉัน.

  พระเจาชวยฉัน. พระเจาชวยฉัน. ในพระคัมภีรบอกวา พระเจาชวยฉัน.

  พระเจารักฉัน. พระเจารักฉัน.. ในพระคัมภีรบอกวา พระเจารักฉัน.

  1.   ใหเด็ก ๆ ยืนขึ้นเปนวงกลม

  2.   คุณครูนําเด็กรองเพลงและปรบมือ  

  3. “พระเจาสรางฉัน” (ใหยกมือประกอบ) 

  4.   สําหรับพระเจา  (ยกมือชี้ขึ้นบนฟา) 

  5.   สําหรับตัวเอง  (ชี้ที่หัวใจ) 

  6.   สําหรับหนังสือ  (ยกมือสองขางแตะกันไวขางหนา) 

  7.   สําหรับการชวยเหลอื  (ประสานมือและยกขึ้นลง)

  8.   สําหรับความรัก (ทํามือซายขวากอดตนเอง)

 กิจกรรมเสริมบทเรียน:         
 1. ใหเด็กๆ ยายไปบริเวณที่สามารถแสดงละครได.

 2. แบงเด็กออกเปน 5 กลุม แสดงเกี่ยวกับ ปฐมกาล บทที่ 3  เลือกเด็กคนหน่ึงในกลุมเปนอาดัม 

  อีกคนหน่ึงเปนเอวา  คนหน่ึงเปนพระเจา อีกคนหน่ึงเปนงูยักษ  และอีกคนหน่ึงเปนผูดําเนินรายการ 

  หรือเปนคนเลาเรื่อง  ใหนําเสนอการแสดงประกอบการเลาเรื่องใหเพื่อน ๆ ที่เหลือฟง
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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