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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

เรื่อง  การแบงปนเวลาและสิ่งของ
มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดอยางดี และมีความเห็นอกเห็นใจ

แสดงออกถึงทักษะการสรางความสัมพันธกับผูอื่นท่ีมีประสิทธิภาพ

การเจรจาตอรอง: บรรลุทางออกของความขัดแยงรวมกันไดอยางนาพอใจ 

ดวยการคํานึงถึงความจําเปนของทุกฝายที่เกี่ยวของ 

3-5 ป

การพัฒนาทางอารมณ

การแบงปนเวลาและส่ิงของ

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กจะสามารถบอกเหตุผลมาไดอยางนอย 1 ขอวาการแบงปนกับคนอื่นน้ันมีประโยชนอยางไร
 2. เด็กจะสามารถแบงปนกับเพื่อนรวมชั้นคนใดคนหน่ึงได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:                                                                         
 1. ภาชนะขนาดเล็ก เชนถวยกระดาษหรือกระปองขนาดเล็กที่สะอาด โดยใหมีจํานวนเพียงพอกับ
  จํานวนเด็กครึ่งหนึ่งของชั้นเรียน
 2. ดินจํานวนมากพอท่ีจะเติมลงไปในภาชนะเหลานั้น
 3. เมล็ดถั่วที่ปลูกแลวข้ึนงาย (4 เมล็ดตอเด็ก 1 คู) หรือเมล็ดพืชอื่นๆท่ีหาไดงายในทองถิ่น
 4. นํ้า

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานเนื้อหาในบทเรียนนี้ใหจบทั้งบท 2.  จัดหาและรวบรวมอุปกรณที่ตองการใช 
 3. กอนจะเริ่มชั้นเรียน จัดพื้นที่ทํากิจกรรมใหกับเด็กดวยการจัดอุปกรณที่จะใชไวเปนชุดๆ สําหรับที่เด็ก
  แตละคูจะใช
 4. อานพระธรรมฮีบรู 13:16 และเตรียมที่จะอภิปรายกับเด็กๆในชั้นเรียน
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะแบงปนกับผูอื่นดวยความใจกวาง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหจัดพ้ืนที่และอุปกรณสําหรับเด็ก 2 คนไวตั้งแตกอนเริ่มชั้นเรียน โดยประกอบไปดวย ภาชนะ

  ขนาดเล็ก 1 ใบ, ดินที่เพียงพอจะใสลงไปในภาชนะ, เมล็ดถั่วหรือเมล็ดพืชอื่นๆ 4 เมล็ด และน้ําไว

  ใหเด็กๆ รดตนถั่วของเขาหลังจากท่ีไดปลูกแลว

 2. วันนี้เราจะมาปลูกถั่วกันและเฝาดูมันเติบโตขึ้น แตวาปญหาก็คือเรามีของไมพอ เรามีของ

  เพียงพอสําหรับเด็กๆ ครึ่งหองเทานั้น เธอคิดวาเราควรจะทําอยางไรกันดี? (เด็กๆ อาจจะ

  ตอบวา ไปหาของมาเพ่ิม, ไปทํากิจกรรมอยางอื่น, แบงกันใชของที่มีอยู เปนตน)

 3. ฉนัคดิวาการแบงกนัใชของทีม่อียูเปนความคิดทีด่มีากๆ! มกีีค่นในทีน่ีท้ีอ่ยากจะแบงอปุกรณ

  ปลูกถั่วกับเพื่อนรวมหองสักคน? ใหเด็กๆ ยกมือแสดงความจํานงวาเขาตองการที่จะแบงปน 

  หากเดก็ๆ ไมยอมยกมือ ใหเตอืนพวกเขาวาการแบงปนกนัยงัสนกุกวาการท่ีจะไมไดทาํอะไรสนุกๆ เลย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
        

 1. จัดใหเด็กแตละคูไปประจําตามพ้ืนที่ทํากิจกรรมท่ีไดเตรียมอุปกรณไวแลวสําหรับเด็ก 2 คน 

  ใหเธอต้ังใจฟงแตละคําสั่งใหดี และผลัดกันทําตามสิ่งที่ฉันบอก เมื่อเธอและคูของเธอทํา

  แตละขั้นตอนเสร็จแลวและพรอมที่จะทําตามขั้นตอนตอไปใหสงสัญญาณใหฉันรูดวยการ

  นั่งลงกับพ้ืน

 2. เริ่มดวยการใสดินลงไปในภาชนะ เธอทั้งคูควรจะผลัดกันใสดินลงไปจนถึงคร่ึงภาชนะ 

  แสดงใหเด็กๆ เห็นวาควรใสดินลงไปในภาชนะถึงระดับใดและใหพวกเขาทําตามน้ัน

 3. ตอไป ใหผลัดกันใสเมล็ดถั่วลงไปในภาชนะ เอาเมล็ดถั่ววางลงไปในภาชนะใหเด็กๆ ดู และ

  ใหพวกเขาทําตาม

 4. จากนัน้ ผลัดกนัใสดนิทีเ่หลอืลงไปบนเมลด็ถัว่ ทาํเปนตวัอยางใหเดก็ๆ ดวูาตองคอยๆ กดดินลง

  ไปเบาๆ อยางไร จากนั้นใหเด็กๆ ทําตาม

 5. ขั้นตอนสุดทาย ใหแตละคนผลัดกันรดนํ้าลงไปบนถั่วของตนสักเล็กนอย ทําใหเด็กๆ ดูกอน

  วาควรจะรดน้ําลงไปบนถ่ัวมากนอยเทาใดและบอกใหเด็กๆ รดน้ําเมล็ดของตน

 6. ติดชื่อเด็กทั้งสองคนไวที่ภาชนะ และวางภาชนะไวในท่ีที่จะไดรับแสงแดด ถั่วของพวกเราตอง

  ไดรบัแสงแดดและน้ําเพียงพอ ดงันัน้ทกุคร้ังทีเ่ธอมาเขาชัน้เรียนเธอตองตกลงกับคูของเธอ

  วาจะผลัดกันมาดูแลตนถั่วอยางไร เธอทั้งสองคนจะไดสนุกกับการเฝาดูมนัเติบโตข้ึน!

       

 1. เธอรูสึกอยางไรบางที่ไดแบงปนกับผูอื่น? ใหเด็กๆ ตอบ เพราะวาเราแบงปนกัน ทุกคนเลย

  มีโอกาสไดปลูกถั่ว ถาเราไมแบงกัน ก็จะมีแคพวกเธอบางคนเทานั้นที่ไดปลูกในขณะท่ี

  พวกเธอท่ีเหลือก็จะไดแคมอง เธอคิดวาแบบไหนสนุกกวากัน แบงปนกันหรือไมตอง

  แบงปนกัน? ทําไมการแบงปนกันจึงสนุกกวา? ใหโอกาสเด็กๆ สักสองสามคนไดตอบคาํถาม

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 2. เลาใหพวกเราฟงถงึตอนท่ีเธอไดแบงปนกบัคนอ่ืนหนอยสิ พอไดแบงปนแลวเธอรูสกึอยางไร

  บาง ใหคุณเดินไปรอบๆ กลุมและใหโอกาสเด็กแตละคนไดเลาประสบการณที่ตนเคยแบงปน

  กับเพ่ือน, พี่ชายนองชาย พี่สาวนองสาว, พอแม หรือกับคนอื่นๆ

 สรุปบทเรียน:        
 

 1. อานพระธรรม ฮีบรูบทที่ 13:16 “จงอยาละเลยที่จะกระทําการดี และจงแบงปนขาวของซึ่งกัน

  และกัน เพราะเคร่ืองบูชาอยางนั้นเปนที่พอพระทัยพระเจา” ไมเพียงแตเราจะไดประโยชน

  จากการแบงปนกนัเทานัน้ พระคมัภรีไดบอกเราแลววาการแบงปนทาํใหพระเจาพอพระทัยดวย 

  เธอคิดวาเพราะเหตุใดพระเจาจึงมีความสุขเวลาท่ีเราแบงปนกับผูอื่น? ใหเดก็ๆ ตอบ

 2. อธิษฐานปดดวยการทูลขอตอพระเยซูใหทรงชวยใหเด็กๆรูจักที่จะแบงปนซึ่งกันและกัน
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


