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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

เรื่อง  การแบงปนเวลาและสิ่งของ
มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดอยางดี และมีความเห็นอกเห็นใจ

แสดงออกถึงทักษะการสรางความสัมพันธกับผูอื่นท่ีมีประสิทธิภาพ

การเจรจาตอรอง: บรรลุทางออกของความขัดแยงรวมกันไดอยางนาพอใจ 

ดวยการคํานึงถึงความจําเปนของทุกฝายที่เกี่ยวของ 

3-5 ป

การพัฒนาทางอารมณ

การแบงปนเวลาและส่ิงของ

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กจะสามารถบอกเหตุผลมาไดอยางนอย 1 ขอวาการแบงปนกับคนอื่นน้ันมีประโยชนอยางไร
 2. เด็กจะสามารถแบงปนกับเพื่อนรวมชั้นคนใดคนหน่ึงได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:                                                                         
 1. ภาชนะขนาดเล็ก เชนถวยกระดาษหรือกระปองขนาดเล็กที่สะอาด โดยใหมีจํานวนเพียงพอกับ
  จํานวนเด็กครึ่งหนึ่งของชั้นเรียน
 2. ดินจํานวนมากพอท่ีจะเติมลงไปในภาชนะเหลานั้น
 3. เมล็ดถั่วที่ปลูกแลวข้ึนงาย (4 เมล็ดตอเด็ก 1 คู) หรือเมล็ดพืชอื่นๆท่ีหาไดงายในทองถิ่น
 4. นํ้า

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานเนื้อหาในบทเรียนนี้ใหจบทั้งบท 2.  จัดหาและรวบรวมอุปกรณที่ตองการใช 
 3. กอนจะเริ่มชั้นเรียน จัดพื้นที่ทํากิจกรรมใหกับเด็กดวยการจัดอุปกรณที่จะใชไวเปนชุดๆ สําหรับที่เด็ก
  แตละคูจะใช
 4. อานพระธรรมฮีบรู 13:16 และเตรียมที่จะอภิปรายกับเด็กๆในชั้นเรียน
 5. อธิษฐานเผ่ือเด็กๆ ที่จะแบงปนกับผูอื่นดวยความใจกวาง
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหจัดพ้ืนที่และอุปกรณสําหรับเด็ก 2 คนไวตั้งแตกอนเริ่มชั้นเรียน โดยประกอบไปดวย ภาชนะ

  ขนาดเล็ก 1 ใบ, ดินที่เพียงพอจะใสลงไปในภาชนะ, เมล็ดถั่วหรือเมล็ดพืชอื่นๆ 4 เมล็ด และน้ําไว

  ใหเด็กๆ รดตนถั่วของเขาหลังจากท่ีไดปลูกแลว

 2. วันนี้เราจะมาปลูกถั่วกันและเฝาดูมันเติบโตขึ้น แตวาปญหาก็คือเรามีของไมพอ เรามีของ

  เพียงพอสําหรับเด็กๆ ครึ่งหองเทานั้น เธอคิดวาเราควรจะทําอยางไรกันดี? (เด็กๆ อาจจะ

  ตอบวา ไปหาของมาเพ่ิม, ไปทํากิจกรรมอยางอื่น, แบงกันใชของที่มีอยู เปนตน)

 3. ฉนัคดิวาการแบงกนัใชของทีม่อียูเปนความคิดทีด่มีากๆ! มกีีค่นในทีน่ีท้ีอ่ยากจะแบงอปุกรณ

  ปลูกถั่วกับเพื่อนรวมหองสักคน? ใหเด็กๆ ยกมือแสดงความจํานงวาเขาตองการที่จะแบงปน 

  หากเดก็ๆ ไมยอมยกมือ ใหเตอืนพวกเขาวาการแบงปนกนัยงัสนกุกวาการท่ีจะไมไดทาํอะไรสนุกๆ เลย

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
        

 1. จัดใหเด็กแตละคูไปประจําตามพ้ืนที่ทํากิจกรรมท่ีไดเตรียมอุปกรณไวแลวสําหรับเด็ก 2 คน 

  ใหเธอต้ังใจฟงแตละคําสั่งใหดี และผลัดกันทําตามสิ่งที่ฉันบอก เมื่อเธอและคูของเธอทํา

  แตละขั้นตอนเสร็จแลวและพรอมที่จะทําตามขั้นตอนตอไปใหสงสัญญาณใหฉันรูดวยการ

  นั่งลงกับพ้ืน

 2. เริ่มดวยการใสดินลงไปในภาชนะ เธอทั้งคูควรจะผลัดกันใสดินลงไปจนถึงคร่ึงภาชนะ 

  แสดงใหเด็กๆ เห็นวาควรใสดินลงไปในภาชนะถึงระดับใดและใหพวกเขาทําตามน้ัน

 3. ตอไป ใหผลัดกันใสเมล็ดถั่วลงไปในภาชนะ เอาเมล็ดถั่ววางลงไปในภาชนะใหเด็กๆ ดู และ

  ใหพวกเขาทําตาม

 4. จากนัน้ ผลัดกนัใสดนิทีเ่หลอืลงไปบนเมลด็ถัว่ ทาํเปนตวัอยางใหเดก็ๆ ดวูาตองคอยๆ กดดินลง

  ไปเบาๆ อยางไร จากนั้นใหเด็กๆ ทําตาม

 5. ขั้นตอนสุดทาย ใหแตละคนผลัดกันรดนํ้าลงไปบนถั่วของตนสักเล็กนอย ทําใหเด็กๆ ดูกอน

  วาควรจะรดน้ําลงไปบนถ่ัวมากนอยเทาใดและบอกใหเด็กๆ รดน้ําเมล็ดของตน

 6. ติดชื่อเด็กทั้งสองคนไวที่ภาชนะ และวางภาชนะไวในท่ีที่จะไดรับแสงแดด ถั่วของพวกเราตอง

  ไดรบัแสงแดดและน้ําเพียงพอ ดงันัน้ทกุคร้ังทีเ่ธอมาเขาชัน้เรียนเธอตองตกลงกับคูของเธอ

  วาจะผลัดกันมาดูแลตนถั่วอยางไร เธอทั้งสองคนจะไดสนุกกับการเฝาดูมนัเติบโตข้ึน!

       

 1. เธอรูสึกอยางไรบางที่ไดแบงปนกับผูอื่น? ใหเด็กๆ ตอบ เพราะวาเราแบงปนกัน ทุกคนเลย

  มีโอกาสไดปลูกถั่ว ถาเราไมแบงกัน ก็จะมีแคพวกเธอบางคนเทานั้นที่ไดปลูกในขณะท่ี

  พวกเธอท่ีเหลือก็จะไดแคมอง เธอคิดวาแบบไหนสนุกกวากัน แบงปนกันหรือไมตอง

  แบงปนกัน? ทําไมการแบงปนกันจึงสนุกกวา? ใหโอกาสเด็กๆ สักสองสามคนไดตอบคาํถาม

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 2. เลาใหพวกเราฟงถงึตอนท่ีเธอไดแบงปนกบัคนอ่ืนหนอยสิ พอไดแบงปนแลวเธอรูสกึอยางไร

  บาง ใหคุณเดินไปรอบๆ กลุมและใหโอกาสเด็กแตละคนไดเลาประสบการณที่ตนเคยแบงปน

  กับเพ่ือน, พี่ชายนองชาย พี่สาวนองสาว, พอแม หรือกับคนอื่นๆ

 สรุปบทเรียน:        
 

 1. อานพระธรรม ฮีบรูบทที่ 13:16 “จงอยาละเลยที่จะกระทําการดี และจงแบงปนขาวของซึ่งกัน

  และกัน เพราะเคร่ืองบูชาอยางนั้นเปนที่พอพระทัยพระเจา” ไมเพียงแตเราจะไดประโยชน

  จากการแบงปนกนัเทานัน้ พระคมัภรีไดบอกเราแลววาการแบงปนทาํใหพระเจาพอพระทัยดวย 

  เธอคิดวาเพราะเหตุใดพระเจาจึงมีความสุขเวลาท่ีเราแบงปนกับผูอื่น? ใหเดก็ๆ ตอบ

 2. อธิษฐานปดดวยการทูลขอตอพระเยซูใหทรงชวยใหเด็กๆรูจักที่จะแบงปนซึ่งกันและกัน
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


