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:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต   

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก
:กัลหอขวัห   

:นยีรเทบ   
:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

     

                                        

กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

เรื่อง การพัฒนาสำ นึกของความยุติธรรม
มีความสัมพันธกับผูอื่นดวยทาทีที่เปนมิตร และมีความเมตตา

การประยุกตใชการรูจักตนเองและสังคมในการรับผิดชอบตอการเลือกในชีวิต

การใหเกียรติตอผูอื่น : เชื่อวาคนอื่นๆ สมควรจะไดรับการปฏิบัติดวยดี, 
ดวยความเมตตา และดวยความสภุาพและมเีกยีรต ิรวมถงึมแีรงจงูใจทีจ่ะทาํความ
ดีตอสวนรวมอันเนื่องมาจากความรักอันยิ่งใหญของพระเจา
3-5 ป

การพัฒนาภาวะผูนํา

การพัฒนาสํานึกของความยุติธรรม

30 นาที 

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กสามารถอธิบายเหตุผล 1 ขอถึงความสําคัญในการเปนคนที่ยุติธรรม
 2. เด็กสามารถแสดงใหเห็นถึงวิธีที่เขา/เธอสามารถแสดงความยุติธรรมไดอยางนอย 3 วิธี

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กอนหินเล็กๆ หนึ่งกอนตอเด็กทุกๆ 3 คน 
 2. หลอดดูดหรือกานไมเล็กๆ 
 3. ขาวโพดคั่ว, มันฝรั่งแผนทอดกรอบ

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานและศึกษาบทเรียน
 2. เตรียมขนมขบเคี้ยวเชน ขาวโพดคั่ว, มันฝรั่งแผนทอดกรอบหรือขนมอื่นๆ ที่ประกอบดวยชิ้นเล็กๆ 
  และสามารถแบงใหกับเด็กๆ ไดงาย
 3. แบงจํานวนของนักเรียนในชั้นของคุณออกเปนกลุมละ 3 คน และเตรียมหลอดดูดหรือกานไม 3 อัน
  ที่หักออกเปนสามขนาด คือ เล็ก, กลาง, ใหญ ไวหลายๆ ชุด 

 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะมีความปรารถนาในการซื่อสัตย 
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บทเรียน
ดานอารมณ-สังคม

บทที่ 37



2

การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. วางชามใบใหญทีใ่สขาวโพดค่ัว, มนัฝรัง่แผนทอดกรอบหรือขนมขบเค้ียวไวบนโตะ แบบไหนยตุธิรรม

กวากันในการใหทุกคนเอาขนมขบเคี้ยวไปใหมากที่สุดเทาที่พวกเขาตองการ กับการแจก

ใหเด็กแตละคนในจาํนวนทีเ่ทาๆ กนั?  คาํตอบทีต่องการคอืการแจกใหแตละคนในจาํนวนทีเ่ทากนั 

ทําไมการแจกใหแตละคนในจํานวนเทากนัจึงมีความยุติธรรมมากกวา?

 2. แบบไหนยุตธิรรมกวากนัในการใหทกุคนทาํในสิง่ทีพ่วกเขาตองการตอนกําลงัเลนเกมสหรอื

ใหทุกคนปฏิบัติตามกติกา? คําตอบที่ตองการคือการทําใหแนใจวาทุกคนปฎิบัติตามกติกา 

ทาํไมการทาํใหแนใจวาทกุคนปฏบิตัติามกตกิาในระหวางเกมสจงึมคีวามยตุธิรรมมากกวา?

 กิจกรรมการเรียนการสอน:     
 1. ความยุติธรรม หมายถึง วาทุกคนมีโอกาสเหมือนกันในการมีหรือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง มีสิ่งใด

บางท่ีเราทาํแลวดเูหมือนยุตธิรรมสําหรับเธอ? คาํตอบท่ีเปนไปไดอาจจะเปนการผลดัเปลีย่น

กันหรือการใหครูเปนผูแจกขนม เธอรูสึกอยางไรเมื่อเธอไดรับการปฏิบัติอยางยุติธรรม?  

เธอรูสึกอยางไรถาเธอไมไดรับการปฏิบัติดวยความยุติธรรม?

 2. มหีลายๆ วธิทีีเ่ธอสามารถฝกฝนความยุตธิรรมกบัเพือ่นของเธอ จะเปนอยางไรถามีสองคน

หรือมากกวาไดรับขาวโพด (หรือขนมขบเคี้ยวอื่นๆ ) แลวแบงปนกันเอง (ใสขาวโพดคั่ว/

ขนมขบเคี้ยวลงในชามใบเล็ก) มาสมมตุิวาเพื่อนของเธอเอื้อมลงในชามและหยิบจนเต็ม

กํามือใหญ (สาธิตโดยการยื่นมื่อของคุณและกําขนมใหมากที่สุดออกจากชาม) เธอจะรูสึก

อยางไร?  ยุติธรรมหรือไม?  เธอจะทําอะไรที่จะทําใหยตุิธรรมมากกวานี้?  

 3. ขออาสาสมัคร 2 คนเพือ่สาธิตการแบงขาวโพดค่ัว/ขนมดวยวิธทีีย่ตุธิรรม วธิหีน่ึงท่ีแนใจไดวาขนม

จะถูกแบงออกอยางยุติธรรมก็คือการนับจํานวนชิ้น (แสดงใหเด็กคนหนึ่งดูวิธีการนับขาวโพด

คั่วโดยพูดวา ชิ้นนี้ของเธอ ชิ้นนี้ของฉัน ขณะที่เด็กพูดใหเขา/เธอหยิบขาวโพดคั่วหนึ่งชิ้นใหกับ

เพื่อนของเธอและอีกหนึ่งชิ้นสําหรับตัวเอง ทําวิธีนี้ตอไปเรื่อยๆ จนกวาขนมทั้งหมดถูกแบงออกได

เทาๆ กันระหวางพวกเขาทั้งสอง 

 4. จําไววา ความยุติธรรมนั้นหมายถึงการที่ทุกคนมีโอกาสเทากันที่จะมีหรือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ใครคิดถึงเรื่องอื่นๆอีกบางที่เปนเรื่องที่จะตองมีความยุติธรรม?   

 5. ขออาสาสมัคร 3 คน ถือลูกบอล (หรือของเลนอื่นๆ ที่เด็กๆ สนใจ) มาพูดวาเธอทั้งสามคนตองการ

จะเลนลกูบอก เธอจะทําอยางไร?  เธอสามารถเปล่ียนกนัเลนลกูบอล แตเธอจะรูไดอยางไร

วาใครจะไดเปนคนเลนกอน วธิทีีย่ตุธิรรมทีจ่ะตัดสนิกค็อืการจบัไมสัน้ไมยาว กาํหลอดหรอื

ไมสามอันไวในมือใหบังปลายของมันในอุงมือ และตองใหสวนบนของหลอดหรือไมนั้น

มีความสูงเทากันเพื่อที่จะไมมีใครบอกไดวาหลอดใดยาวที่สุด เอาหละตอนนี้ใหเธอแตละ

คนเลือกหนึ่งหลอดจากมือของครู คนที่เลือกไดหลอดที่ยาวที่สุดจะไดเปนคนเลนลูกบอล

กอนคนแรก 

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 6. “มาฝกฝนความยุติธรรมกันเถอะ”  แบงนักเรียนในชั้นออกเปนกลุมละ 3 คน สําหรับกิจกรรมนี้

ใหแจกหลอดหรือไมสามอันทีม่คีวามยาวแตกตางกันใหแตละกลุม เดก็ๆจะผลัดเปล่ียนกันกาํหลอด

และใหเด็กคนอื่นๆ อีก 2 คนที่จะเลือก เด็กที่กําหลอดควรจะหันหลังของเขา/เธอจากเพื่อนทั้งสอง

ขณะที่กําลังจัดหลอดในมือของเขา/เธอเพื่อจะทําใหหลอดนั้นสูงเทากันทั้งหมด 

 7. ตอนสุดทาย ใหเด็กนั่งในกลุมยอยของพวกเขา แจกขาวโพดคั่วหนึ่งหอใหญหรือขนมอื่นๆ เด็กๆ 

จะเปลี่ยนกันนับขนมใหกันและกัน (“ชิ้นนี้ของเธอ ชิ้นนี้ของฉัน”) หลังจากเด็กคนแรกนับขนมแลว 

เขาจะตองเก็บเอาขนมกลับมาใสไวรวมกันและใหเด็กคนถัดไปเปลี่ยนมานับ จนสุดทายถึงเด็กคน

ที่สามก็เชนเดียวกัน เมื่อเด็กทุกคนไดมีโอกาสนับขนมอยางยุติธรรมแลว พวกเขาก็สามารถกินดวย

กันอยางสนุกสนาน!  (เพื่อเปนการประหยัดเวลา คุณสามารถแบงนักเรียนในชั้นเปนกลุมละสองคน

แทนที่จะเปนสามคนในกิจกรรมนี้)

 การสรุปบทเรียน:   
 1. ทําไมเธอถึงคิดวาความยุติธรรมจึงเปนสิ่งที่สําคัญ?  มีเวลาไหนอีกบางที่เธออาจจะทําใน

สิ่งที่เราไดเรียนในวันนี้ใหมีความยุติธรรม? 

 2. มีกี่คนที่รูวาพระเยซูรักเธอ?  เธอคิดวาพระองครักเธอมากแคไหน?  มากแคนี้รึเปลา? 

(กุมมือของคุณแลวแยกมือออกมาใหเห็นวามีจํานวนเล็กนอย) มากแคนี้รึเปลา? (แยกมือของคุณ

ใหหางมากขึ้นอีกเพื่อใหเห็นวามีจํานวนมากขึ้น) หรือมากขนาดนี้?  (แยกมือของคุณออกให

หางจากกันใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดเพ่ือใหเห็นวามีจํานวนมากเหลือเกิน) เธอคิดหรือไมวาพระเยซู
รกัเธอคนใดคนหน่ึงมากกวาคนอ่ืนๆ? ไม! พระเยซูรกัเธอทุกคนดวยความรักท่ีเทาเทียมกนั

ซึ่งมากกวาที่เราสามารถจะจินตนาการได ถึงแมวาเธอจะไมเชื่อฟงหรือทาํผิด พระเยซูยัง

คงรักเธอมาก ความรักของพระองคที่มีตอเธอไมเคยเล็กลง และไมมีใครคนใดที่ไดจะรับ

ความรักของพระองคมากไปกวาคนอื่นๆ 

 3. มาอธิษฐานและขอบคุณพระเยซูสําหรับความรักที่มีตอเราเหมือนเดิมตลอดไป ใหเรา

ขอพระองคชวยเราที่จะยุติธรรมอยูเสมอ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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