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:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต   

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก
:กัลหอขวัห   

:นยีรเทบ   
:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

     

                                        

กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

เรื่อง การทำ งานแตละอยางใหดีที่สุด
มีความสัมพันธกับผูอื่นดวยทาทีที่เปนมิตร และมีความเมตตา

การประยุกตใชการรูจักตนเองและสังคมในการรับผิดชอบตอการเลือกในชีวิต

เขาใจถึงความรับผิดชอบสวนตัว : รูและเขาใจหนาที่ของตนโดยอยูบนหลัก

ของพระคัมภีร ศีลธรรม ความปลอดภัยและพฤติกรรมบนหลักของกฎหมาย

3-5 ป

การรับรูชุมชน

การทํางานแตละอยางใหดีที่สุด

30 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถอธิบายถึงความสําคัญในการทํางานของเขา/เธอใหดีที่สุดอยูเสมอ 

 2. เด็กสามารถบอกเปนคําพูดถึงความรูสึกทางบวกตอผลที่ไดจาการทํางานของเขา/เธอใหดีที่สุด

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษวาดเขียน / กระดาษขาว

 2. ดินสอ สีเทียนและดินสอวาดเขียน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานและศึกษาบทเรียน

 2. รวบรวมวัสดุอุปกรณตางๆ 

 3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเขาใจถึงความสําคัญของการทํางานของพวกเขาใหดีที่สุด
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บทเรียน
ดานอารมณ-สังคม

บทที่ 36
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การนําเขาสูบทเรียน: 
1. วันหนึ่งครูขอใหเด็กๆวาดรูปที่ดีที่สุดหนึ่งรูปในชั้นเรียนกอนที่จะออกไปพัก ครูก็แจก

กระดาษอนัพเิศษแกเดก็ๆและเปดสเีทยีนชดุใหมแบงปนรวมกนักบัพวกเขา แตเดก็หญงิหนงิ

เหมอมองดูขณะท่ีเด็กคนอ่ืนๆ ทุกคนเร่ิมจะวาดรูปของพวกเขา แตสิ่งท่ีหนิงนึกถึงทุกอยาง

กลับเปนการออกไปเลนขางนอก  

 2. สดุทาย ครขูองหนงิพดูวาพวกเขาจะสามารถออกไปเลนขางนอกไดกต็อเม่ือพวกเขาวาดรปู

ของเขาจนเสร็จ หนิงจึงรีบวาดรูปแบบลวกๆลงบนกระดาษของเธอ เมื่อเธอทําเสร็จเธอ

กค็ดิวามันไมใชงานทีด่ทีีส่ดุของเธอแตมนัก็พอใชได เธอเดนิไปสงและออกไปเลนขางนอก 

 3. เมือ่เธอกลับมาจาการเลน เธอก็พบวาครูของเธอไดตดิรปูวาดของเดก็ๆ แตละคนไวบนผนัง

เพื่อใหทุกคนจะไดเห็น และครูก็ประกาศวาจะมีคนที่มีความสําคัญมากกําลังจะมาเยี่ยม

โรงเรียนและพวกเขาตองการจะเห็นงานศิลปะของเด็กๆ

 4. โอ ไมนะ! เธอคิดวาหนิงจะรูสึกอยางไร?  

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 1. อะไรคือบทเรียนท่ีสําคัญท่ีหนิงไดเรียนรู? (คําตอบท่ีคือ เธอไดเรียนรทูี่จะทํางานทุกงานของเธอ

ใหดีที่สุด) หนิงไมเคยคาดหวังที่จะเห็นงานของเธอบนผนัง เธอรูสึกอายเมื่อเธอตระหนักวา

จะมีคนที่มีความสําคัญมากกําลังจะมาดูรูปวาดของเธอ หลังจากวันนั้นเปนตนมาเธอ

ไดตัดสินใจวาเธอจะทํางานทุกงานของเธอใหดีที่สุด!

 2. แลวพวกเราละทําอยางไร? เคยมีตอนไหนมั้ยที่เธอไมอยากทํางานหนึ่ง เธอก็เลยทํามัน

ใหเสร็จเร็วๆ แมวามันไมไดเปนงานที่ดีที่สุดของเธอ?  เธอรูสึกอยางไรเกี่ยวกับงาน

ของเธอ? เธอสามารถคิดถงึตอนไหนท่ีเธอทาํงานของเธอหรอืโครงการของเธออยางดทีีส่ดุ?

เธอรูสึกอยางไรตอนเธอทําจนเสร็จแลว?

 3. ในวนันีเ้ธอจะไดมโีอกาสท่ีจะฝกฝนการทํางานของเธอใหดทีีส่ดุ ครมีูกระดาษพิเศษ ครอูยาก

ใหเธอวาดรปูทีด่ทีีส่ดุของเธอลงในกระดาษเหลานี ้จากนัน้เราจะติดมนัไวบนผนงัเพือ่ชืน่ชม

มันดวยกัน!

 4. แจกแผนกระดาษวาดเขียนใหกับเด็กแตละคน แจกดินสอ, สีเทียนหรือดินสอสีใหกับเด็กแตละคน 

ครูตองการแตละคนหลับตา และคิดถึงความรูสึกของเธอตอนที่เธอไดทําดีที่สุดสําหรับ

บางสิ่ง ครูตองการใหเธอวาดรูปตัวของเธอเองในตอนที่เธอรูวาเธอไดทําอยางดีที่สุด

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 การสรุปบทเรียน:      
 1. วันนี้ มันรูสึกอยางไรที่จะทํางานของเธอใหดีที่สุด? มันเปนความรูสึกที่ดีที่จะมีความสุข

  กับงานของเธอ บางคนสรางสิ่งตางๆ , บางคนปลูกพืชตางๆ เพื่อเปนอาหาร และบางคน

  ดูแลเด็กๆ และครอบครัวของพวกเขา งานของเธอก็คือการตองขยันที่จะเรียนรูทุกอยาง

  ที่เธอสามารถทําไดในโรงเรียน เมื่อเธอทําดีที่สุดในงานของเธอ เธอจะรูสึกมีความสุข

  อยูภายใน  

 2. จบดวยการอธิษฐานขอพระเยซูที่จะชวยใหเด็กแตละคนทําใหดีที่สุดของเขา/เธอทุกๆ ครั้ง 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    




