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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

เรื่อง ความสำ คัญของการเปนผูรับใช
มีความสัมพันธกับผูอื่นดวยทาทีที่เปนมิตร และมีความเมตตา

แสดงออกถึงทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลอยางมีประสิทธิภาพ

การสรางความสัมพันธ: สรางและรักษาความสัมพันธอันดีและเปนท่ีพึงพอใจ

กับบุคคลและกลุมรวมไปถึงพี่นองในคริสตจักร

3-5 ป 

การเตรียมภาวะผูนํา

ความสําคัญของการเปนผูรับใช

30 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:        
 1. เด็กสามารถอธิบายหนาที่ของผูรับใชได 

 2. เด็กสามารถอธิบายไดวาเรื่องที่พระเยซูลางเทาของสาวกน้ันสามารถประยุกตใชในชีวิตของเขา / 

  เธอ ไดอยางไร 

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:                                                                    
 1. ถวย 2 ใบ

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. เตรียมตัวใหพรอมในการเลาเรื่องของพระเยซูลางเทาเหลาสาวกของพระองค ซึ่งพบไดใน 

  ยอหน 13: 1-15

1

บทเรียน
ดานอารมณ-สังคม

บทท่ี 33



2

 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. “มีใครบอกเราไดบางวาผูรับใชทําอะไรบาง?  ผูรับใชเปนคนที่ดูแลความจําเปนตางๆ

  ของเจาของเขา/เธอ  ผูรบัใชทีด่จีะพยายามเรยีนรูวาอะไรทีท่าํใหเจานายพอใจมากทีส่ดุและ

  เขาจะทําสิ่งนั้น บางครั้งเราอยากจะรับใชคนอื่นเพราะวาเรารักพวกเขาหรือเราสนใจ

  พวกเขาอยางมาก ยกตัวอยางเชน เธออาจจะรับใชพอหรือแมโดยการชวยทํางานบาน 

  เธออาจจะรับใชคุณครูโดยการชวยถือหนังสือหรือทําความสะอาดหองเรียน มีอะไรอีกที่

  เธอสามารถทําเพื่อรับใชคนอื่นไดบาง?”

 กิจกรรมการเรียนการสอน:    
 

 1. พระเยซูกลาววามันเปนสิ่งที่สําคัญที่เราจะรับใชคนอื่นเทาที่เราจะทําได ยกตัวอยางเชน 

  ถาเธอกําลังวิ่งออกไปเลนที่สนามเด็กเลน เธอจะทําอยางไรถาเธอเห็นคนหน่ึงสะดุดและ

  ลมลง? เธอสามารถรับใชเพื่อนในช้ันเรียนโดยการหยุดและชวยพยุงเขาใหยืนขึ้นและ

  ดูใหแนใจวาเขาไมเจ็บ เธอจะรูสึกอยางไรถาเธอเปนคนที่ชวยเหลือ? เธอจะรูสึกอยางไร

  ถาเธอเปนคนท่ีไดรับการชวยเหลือ?

 2. “บางครัง้การเปนผูรบัใช หมายถงึ การทีเ่ราตองเสยีสละบางอยาง ยกตวัอยางเชน ถาครชูวน

  เพือ่นมาดืม่นํา้ผลไมกบัคร”ู นาํแกวสองใบวางบนโตะและแสดงทาทางรนินํา้ผลไมทีแ่กวแตละใบ 

  เลือกอาสาสมัครหนึ่งคนมารวมการแสดงของคุณ “อะไรจะเกิดขึ้นถาครูบังเอิญทําแกวของครู

  หก? ตอนนี้เพื่อนของครูมีนํ้าผลไมอยูเต็มแกวแตครูไมมีเลย  เพื่อนของครูจะแสดง

  ความเปนผูรับใชตอครูไดอยางไรในสถานการณนี้? สิ่งที่คาดหวังสําหรับเพื่อนคนน้ันคือเขา

  จะแบงนํ้าผลไมใหกับครู “การที่เพื่อนของครูจะเปนผูรับใชตอครูคือ เขาจะตองสละนํ้าผลไม

  บางสวนใหกับครู”   

 3. เราสามารถอานในพระคัมภีรถึงการท่ีพระเยซูสอนเหลาสาวกของพระองคใหเปนผูรับใช

  ตอกันและกัน  คืนหนึ่งหลังจากที่พวกเขารับประทานอาหารเย็น พระเยซูลุกจากโตะและ

  เริ่มลางเทาใหกับเหลาสาวก ซึ่งในสมัยนั้นผูรับใชจะตองทําใหกับเจานายของพวกเขา

  พระองคอธิบายวา แมวาพระองคเปนอาจารยของพวกเขา พระองคทรงเต็มใจท่ีจะลางเทา

  ใหพวกเขา พระองคกลาววาพระองคกําลังใหตัวอยางกับพวกเขาวาควรจะปฏิบัติตอคนอ่ืน

  อยางไร  

 4. พระเยซ ูตองการใหเราทกุคนชวยเหลอืกนัและกนั ใหเรามาลองแสดงการชวยเหลอืเพือ่นๆ 

  ของพวกเราโดยการเลือกทําบทบาทสมมติดังตอไปนี้ 

  • ทําความสะอาดโตะหลังจากกินของวาง  

  • เอานํ้าเย็นมาใหเพื่อนๆ 

  • ใหเพื่อนในแถวไปกอน 

  • เปลี่ยนกันแสดงเปนพระเยซูลางเทาใหกับสาวกของพระองค 

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 5. แบงนักเรียนเปนคูๆ ใหพวกเขาแสดงละคร 1 หรือ 2 บทบาทจากรายการขางบนและเพ่ิมกิจกรรม

อื่นๆ ที่นาจะเหมาะสมกับกลุมเด็กๆ หรือวัฒนธรรมของคุณ  

 การสรุปบทเรียน:  
 

 1. เธอรูสึกอยางไรที่ไดชวยเหลือเพื่อนๆ วันนี้? มีวิธีอะไรอีกบางที่เธอสามารถเปนผูรับใช

  เพื่อนๆ ของเธอได? 

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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