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:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต   

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก
:กัลหอขวัห   

:นยีรเทบ   
:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

     

                                        

 

กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

เรื่อง ความเห็นอกเห็นใจกัน
มีความสัมพันธกับผูอื่นดวยทาทีที่เปนมิตร และมีความเมตตา

แสดงออกถึงทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลอยางมีประสิทธิภาพ

การสรางความสัมพันธ: สรางและรักษาความสัมพันธอันดีและเปนที่พึงพอใจ

กับบุคคลและกลุมรวมไปถึงพี่นองในคริสตจักร

3-5 ป

ความสัมพันธทางดานสังคม

ความเห็นอกเห็นใจกัน

30 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถอธิบายถึงตอนที่เขา/เธอทําดีตอคนอื่น

 2. เด็กสามารถบอกถึงวิธีที่เขา/เธอนาจะทําดีตอคนอื่นไดอยางนอย 2 วิธี

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. นิทานเรื่องลูกเปดขี้เหร (หรือนิทานเรื่องอื่นๆ ที่เด็กๆ สามารถจะรูสึกรวมไปกับตัวละครหลักก็ไดถาคุณ

  ไมมีนิทานเรื่องลูกเปดขี้เหร)

 2. รูปหรือภาพวาดของลูกเปดขี้เหรและรูปหงส(มีหรือไมก็ได)

 3. กระดานไวทบอรด

 4. ปากกาไวทบอรด

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. ทาํความคุนเคยกบันทิานเรือ่งลูกเปดขีเ้หร (สามารถคัดลอกนทิานเรือ่งน้ีไดตามท่ีอยูเวบไซดดานลางน้ี):  

  http://ivyjoy.com/  (นี่เปนฉบับที่สั้นกวา)
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บทเรียน
ดานอารมณ-สังคม

บทที่ 18
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การนําเขาสูบทเรียน: 
1. รวมเด็กๆ นั่งเปนวงกลมและอานหรือเลานิทานเรื่องลูกเปดขี้เหร ใหเด็กๆ ดูรูปของเปดและหงส

ขณะที่คุณอานนิทานเรื่องนี้ (แตถาไมมีเรื่องนี้ ใหเลาเรื่องอื่นที่เกี่ยวกับคนที่ทุกขใจหรือตองการ

ความรกัและความชวยเหลอืจากคนอืน่ๆ  คณุอาจจะใชเร่ืองราวจากพระคมัภีรตามท่ีมอียูในกจิกรรม

การเรียนการสอนที่นี่) เธอคิดวาลูกเปดขี้เหรรูสกึอยางไรเมื่อเขาแตกตางไปจากเปดตัวอื่นๆ

?  แลวเปดตัวอื่นๆ ปฏิบัติตอเขาอยางไร?  เธอคิดวาอะไรที่จะชวยใหเขารูสึกดีขึ้น?  

 กิจกรรมการเรียนการสอน:
 1. เคยลองคดิถงึตอนท่ีเธอรูสกึเหมือนกบัเปดนอยในนิทานเร่ืองนีม้ัย้?  หนุนใจใหเด็กๆ แบงปน

ถึงชวงเวลาที่พวกเขาเคยเสียใจ อะไรที่จะชวยทําใหเธอรูสึกดีขึ้น?  เมื่อเธอรูสึกเสียใจ 

เธออยากใหคนอื่นทําอยางไรใหเธอ?  คําตอบที่เปนไปได: ถามวาเราเปนอยางไรบาง กอดเรา 

เสนอความชวยเหลือตอเราหรือชวนเราออกไปเลน

 2. เธอจะรูสึกอยางไรถาเธอเห็นเพื่อนของเธอกําลังรองให ?  เธอจะทําอยางไร?    

 3. วาดรูปวงกลมขนาดใหญบนกระดาน วาดรูปใบหนาโดย เติมตา หูและจมูก ยังไมวาดปากในตอนนี้ 

นี่คือแซม เขาหกลมตอนที่กําลังเลนกับเพื่อนของเขา แซมรูสึกเสียใจ วาดคิ้วขมวดลง

บนใบหนาของเขาและนํ้าตาหยดลงมาจากตาของเขา เธอสามารถจะทําอะไรที่จะชวยใหแซม

รสูึกดีขึ้นบาง?  เรียกใหเด็กคนหน่ึงตอบ เม่ือเด็กตอบคําตอบท่ีเหมาะสม อนุญาตใหเขา/เธอ

ลบรอย ยนและนํ้าตาออกและวาดรอยยิ้มบนใบหนาของแซมแทน

ขั้นตอนการเรียนการสอน

 2. ทําความคุนเคยกบัเร่ืองราวของชาวสะมาเรยีใจดีซึง่อยูใน ลูกา 10:30-37 ใหเตรียมตวัท่ีจะเลาเรือ่งนี้

  ใหกบัเดก็ๆ ดวยคาํท่ีพวกเขาจะเขาใจได  (พระเยซูตรัสตอบวา”มชีายคนหนึง่ลงไปจากกรุงเยรซูาเลม็

  จะไปยังเมืองเยรีโคและเขาถูกพวกโจรปลนโจรนั้นไดแยงชิงเสื้อผาของเขาและทุบตีแลวก็ละทิ้งเขา

  ไวเกอืบจะตายแลว เผอิญปโุรหิตคนหน่ึงเดินลงไปทางน้ันเมือ่เห็นคนนัน้ก็เดนิเลยไปเสียอกีฟากหนึง่

  คนหน่ึงในพวกเลวีกท็าํเหมอืนกนัเมือ่มาถงึทีน่ัน่และเห็นแลวกเ็ลยไปเสยีอกีฟากหนึง่ แตชาวสะมาเรยี

  คนหนึ่งเมื่อเดินทางมาถึงคนนั้นครั้นเห็นแลวก็มีใจเมตตาเขาไปหาเขาเอาผาพันบาดแผลใหพลาง

  เอานํา้มนักบัเหลาองุนเทใสบาดแผลนัน้แลวใหเขาข้ึนขีส่ตัวของตนเองพามาถงึโรงแรมแหงหนึง่และ

  รักษาพยาบาลเขาไว  วันรุงขึ้นเมื่อจะไปเขาก็เอาเงินสองเดนาริอันมอบใหเจาของโรงแรม บอกวา

  จงรกัษาเขาไวเถดิและเงนิทีจ่ะเสียเกนินีเ้มือ่กลบัมาฉันจะใชให  “ในสามคนนัน้ทานคดิเหน็วาคนไหน

  ปรากฏวาเปนเพื่อนบานของคนที่ถูกปลน?”  เขาทูลตอบวา”คือคนนั้นแหละที่ไดสําแดงความเมตตา

  แกเขา”พระเยซูจึงตรัสกับเขาวา”ทานจงไปทําเหมือนอยางนั้นเถิด”)

3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเขาใจบทเรียนและเรียนรูที่จะสําแดงควาเห็นอกเห็นใจและความดีตอคนอื่น
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 4. อะไรบางท่ีอาจจะทําใหแซมเสียใจได? คาํตอบท่ีเปนไปได: เขาไมไดเลนตามท่ีเขาตองการ, มเีดก็

คนอื่นๆ หัวเราะเยาะเขาเวลาที่เขาทําผิด, เขาถูกเด็กคนอื่นผลักลมลง, เขาทําเงินหาย หรือเขาคิดถึง

แมของเขา เรียกเดก็คนหน่ึงตอบ อนุญาตใหเด็กเปลีย่นรอยย้ิมเปนรอยยนและเติมน้ําตาลงบนใบหนา  

 5. เธอสามารถจะทําอะไรที่จะชวยใหแซมรูสึกดีขึ้น?  เรียกเด็กคนหนึ่งตอบ หลังจากที่เด็กตอบ

คาํตอบทีเ่หมาะสมแลวอนญุาตใหเขา/เธอลบน้ําตาและรอยยนและวาดรอยย้ิมบนใบหนา ทาํอยางนี้

จนกระทั่งเด็กๆ ทุกคนไดผลัดกันตอบและเปลี่ยนเปนใบหนาที่เศราหรือดีใจ  

 การสรุปบทเรียน :   
 1. รวมเด็กๆ มานั่งลอมเปนวงกลม อานหรือเลาเรื่องของชาวสะมาเรียใจดีใน ลูกา 10:30-37  

ชายที่กําลังเดินทางไปเยรีโคตองการความชวยเหลือ เธอจะทําอะไรที่จะชวยชายคนนี้? 

มชีายสามคนเดินผานมา พวกเขาทุกคนคงจะรูสกึสงสารผูชายคนน้ีแตมเีพยีงหนึง่คนทีห่ยดุ

และชวยเหลือเขา เมือ่เพือ่นของเธอคนหนึง่ตองการความชวยเหลือ เธออาจรูสกึสงสารเขา/

เธอแตพระเยซูตองการใหเธอชวยเหลือเพื่อนของเธอไมวาทางใดทางหนึ่งที่เธอสามารถ

ทําได มีวิธีใดบางที่เธออาจชวยเพื่อนของเธอ? คําตอบที่เปนไปได: ชวยพยุงเขาลุกขึ้นถาเขา

ลมลง, สอนวิธีเลนเกมสใหเธอหรือชวนเขาเลนกับเธอ  

 2. มาอธิษฐานและขอพระเยซูชวยเหลือเราที่จะทําดีตอกันและกันโดยการชวยเหลือคนอื่นๆ

เมื่อเขารูสึกเศราหรือเสียใจ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


