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:บัรดไะจาวดาค่ีทลผ   
:ดัว้ีชวัต   

:ูรนยีรเรากะราส    

 ุยาอมุลก
:กัลหอขวัห   

:นยีรเทบ   
:นอสรากนใชใ่ีทาลวเ   

     

 

กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

เรื่อง การเลือกคบเพื่อนที่มีความเชื่อในพระเจา
มีความสัมพันธกับผูอื่นดวยทาทีที่เปนมิตร และมีความเมตตา

แสดงออกถึงทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลอยางมีประสิทธิภาพ

การสรางความสัมพันธ: สรางและรักษาความสัมพันธอันดีและเปนที่พึงพอใจ

กับบุคคลและกลุมรวมไปถึงพี่นองในคริสตจักร 

3-5 ป

ความสัมพันธทางดานสังคม

การเลือกคบเพื่อนที่มีความเชื่อในพระเจา

30 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กสามารถบอกถึงคุณลักษณะที่ดีของเพื่อนที่มีความเชื่อในพระเจาไดอยางนอย 3 ประการ

 2. เด็กสามารถอธิบายถึงสาเหตุที่เขา/เธอควรพยายามสรางความสัมพันธกับเด็กคนอื่นๆ ที่แสดงออกถึง

  ความเชื่อที่มีในพระเจา

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
ไมมี 

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานและศึกษาบทเรียนทั้งหมด

 2. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่จะเขาใจวิธีในการเลือกเพื่อนที่ดีและเลือกไดอยางถูกตอง

1

บทเรียน
ดานอารมณ-สังคม

บทที่ 14
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การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. มีกี่คนที่ชอบสรางความสัมพันธกับเพื่อนใหม?  เรารูไดอยางไรวาใครนาจะเปนเพื่อนที่ดี?

ปกตแิลวเรามองหาใครซักคนทีน่สิยัดแีละสนกุสนานทีจ่ะเปนเพือ่นทีเ่ลนดวย ทาํไมสิง่เหลานี้

จึงเปนสิ่งที่สําคัญ?

กิจกรรมการเรียนการสอน:
 1. มหีลายสิง่หลายอยางท่ีเราสามารถมองหาไดในเพือ่นท่ีด ีมใีครสามารถตอบไดวามีอะไรบาง? 

อนุญาตใหเด็กๆ ตอบ ยกตัวอยางคําตอบดังตอไปนี้:

• พูดความจริงกับเรา

• พูดถึงพระเจา

• ไปโบสถ

• ไมพูดคําที่ไมสุภาพ

• ไมสรางปญหาบอยๆ 

• เปนคนสุภาพ

• เลนกันอยางยุติธรรม

• แบงปนกัน

 2. มีเด็กๆ มากมายที่นี่ที่สามารถเปนเพื่อนที่ดี มาดูกันวามีเพื่อนที่ดีกี่คนในหองเรียนของเรา 

ใครสามารถนบัจาํนวนคนท่ีเรามีในช้ันของเราได? (เรยีกเด็กหลายๆ คนใหนบัจาํนวนเดก็ๆ 

ในหอง)  มีใครบางที่พยายามพูดความจริง? (เด็กๆ ยกมือของเขา) มีกี่คนที่ชอบพูดเรื่อง

ของพระเจา?  มีกี่คนที่ชอบไปโบสถ?  มีกี่คนที่พยายามไมพูดคําไมสุภาพหรือสรางปญหา?

มกีีค่นท่ีพยายามไมทําในสิง่ทีจ่ะทํารายคนอ่ืน?  มกีีค่นท่ีชอบเลนกนัอยางยุตธิรรม?  มกีีค่น

ที่พยายามเปลี่ยนใหคนอื่นเลนและแบงปนกับคนอื่น สําหรับฉันแลว เรามีเด็กหลายคน

ที่จะสรางความสัมพันธกับเพื่อนๆ ที่ดีในชั้นเรียนนี้

 3. มาสรางความสัมพันธแบบลูกโซกันเถอะ!  ทุกคนใครบางที่อยากจะเปนเพื่อนที่ดี ยกมือ

ของเธอ เรียกเด็กทลีะคนมาขางหนาและเรียงตอกันเปนลูกโซ เด็กคนแรกออกมาขางหนาและ
ยืนเอามือของเขา/เธอเทาเอว เด็กคนถัดไปมาเรียงตอกับเด็กคนแรกโดยคลองแขนกับคนแรก

แลวเอามือเทาเอวของตน เริ่มตนทําลูกโซ ทําอยางนี้ไปเรื่อยๆ จนกวานักเรียนทุกคนจะเปน

สวนหนึ่งของลูกโซ และใหพวกเขาพูดหนึ่งสิ่งที่พวกเขาสามารถทําไดเพื่อจะเปนเพื่อนที่ดี เมื่อทํา

เปนลูกโซแลวใหหนุนใจเด็กๆ ทีจ่ะมองเหน็ขนาดความยาวของมนัและจํานวนคนทีพ่วกเขาสามารถ

จะมีเพื่อนได เชิญใหเด็กๆ เดินไปรอบๆหองเปนเหมือนขบวนรถไฟสายมิตรภาพ

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 การสรุปบทเรียน : 
 1. ใหเด็กๆ นั่งลอมเปนวงกลม  พระคัมภีรสอนเราถึงวิธีการที่จะเปนเพื่อนที่ดี เราไดเรียนรูวา

เราตองปฏิบัติตอคนอ่ืนดวยดี พูดความจริง และรักและหวงใยตอกันและกัน เราจะไมสราง

ความสัมพันธกับคนที่ไมทําสิ่งเหลานี้  ทําไมเธอคิดวามันไมใชความคิดที่ดีที่จะเปนเพื่อน

กับใครบางคนที่ไมทําในสิ่งที่เราไดพูดถึง?

 2. จบดวยการอธิษฐานขอใหพระเยซูช่วยเด็กๆ สรางความสัมพันธกับเพื่อนที่ดี 
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


