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กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

บทเรียนดานรางกาย

บทที่ 20
เรื่อง เพื่อนบานที่ดี (ชาวสะมาเรียใจดี)

เด็กสามารถเลือกมีพฤติกรรมที่เหมาะสมและมีสุขภาพที่แข็งแรง

มีความเขาใจในสภาพรางกายของตนเอง

เขาใจสภาพรางกายและการเจริญเติบโตของรางกาย

3-5 ป

พระเจาทรงพระประสงคใหฉันชวยเหลือชุมชนของฉัน

เพื่อนบานที่ดี (ชาวสะมาเรียใจดี) ลูกา 10:30-37 

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กสามารถเลาเรื่องชาวสะมาเรียใจดีได

 2. เด็กสามารถบอกได 2 วิธีที่เขาสามารถเปนเหมือนชาวสะมาเรียใจดี

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาษ
 2. ชอลก
 3. กระดาน และปากกาไวทบอรด

 4. กรรไกรสําหรับครูใชในการเตรียม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานและศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร  ลูกา 10:30-37
 2. เตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. ตัดกระดาษเปนวงกลมขนาดใหญสําหรับเด็กแตละคน และระบายสีกระดาษ 2 แผนใหเปนสีเงิน
  เหมือนเหรียญเงิน 
 4. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ  ที่คุณจะสอนใหพวกเขาเขาใจเรื่องราวของชาวสะมาเรียใจดีและเปนเหมือนเขา
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ครูพูดวา 

  • “พระเยซูสอนเราในพระคัมภีรวาเราควรจะรักเพื่อนบานเหมือนรักตนเอง”  

  • เธอคิดวาเพื่อนบานของเธอคือใคร (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม)

  • พระเยซูทรงสอนเราเก่ียวกับวิธีเราปฏิบัติตัวตอเพื่อนบานของเราผานทางเร่ือง

   ชาวสะมาเรียใจดี ในพระคัมภีร

 กิจกรรมการเรียนการสอน:        
 1. ครูพูดวา:

  • มีครั้งหนึ่งชาวบาเรียนคนหน่ึงถามพระเยซูวา “ใครคือเพื่อนบานของขาพระองค” 

   พระเยซูจึงเลาเรื่องของชาวสะมาเรียใจดีใหเขาฟง

  • มีชายคนหน่ึงเดินทางจากเยรูซาเล็มเพื่อไปเมืองเยรีโค ขณะท่ีเขาเดินทางนั้นเขาถูก

   โจรปลน และพวกมันก็เอาเสื้อผา ของเขาและทุบตีเขาจนเขาเกือบจะตาย

  • ปุโรหิตคนหน่ึงเดินมาทางถนนน้ัน เมื่อเขาเห็นชายคนน้ีนอนอยูบนพื้นเขาจึงเดินเลย

   ไปอีกฟากหนึ่ง

  • คนหน่ึงในพวกเลวผีานมาเหน็ชายทีบ่าดเจบ็นัน้เชนกันแตเขากท็ิง้ชายนัน้ไวเพยีงผูเดยีว

  • จากนั้นมีชาวสะมาเรียคนหน่ึงเดินผานมา เมื่อเขาเห็นชายคนท่ีบาดเจ็บนั้นและเขาจึง

   หยุดชวยเหลือชายนั้นทันที ชาวสะมาเรียไดทําความสะอาดแผลและพันแผลใหเขา 

   และใหเขาขี่ลาของตนเอง พาไปที่โรงแรมท่ีใกลๆเพื่อที่จะดูแลเขา

  • วันตอมาชาวสะมาเรียนั้นเอาเหรียญเงินออกมาใหคนที่ดูแลโรงแรมพรอมทั้งบอกวา 

   “จงดูแลชายน้ีจนกระท่ังเขามีอาการดีขึ้น แลวเราจะใหเงินทานอีกเมื่อเราเดินทางกลับ

   มาทางน้ี”

  • ชาวสะมาเรียทําเชนนั้นแมวาชายที่เขาชวยนั้นเปนชาวยิว ซึ่งชาวยิวเองก็ไมชอบ

   ชาวสะมาเรีย

  • พระเยซทูรงทอดพระเนตรดบูาเรียนคนนัน้และตรสัถามวา “ทานคดิวาคนไหนทีป่รากฎ

   วาเปนเพื่อนบานของคนท่ีถูกปลนนั้น”

  • เขาทูลตอบวา “คือชาวสะมาเรียที่ไดดูแลชวยเหลือเขา” พระเยซูจึงบอกใหเขากลับไป

   และเปนเหมือนชาวสะมาเรียใจดีนั้น

 2. ถามคําถามตอไปนี้และใหเด็กๆ ตอบคําถามแตละขอ

  • พระเยซูทรงปราถนาใหเราเปนเหมือนใคร (ชาวสะมาเรียใจดี)

  • เกิดอะไรขึ้นกับชายคนท่ีไดรับบาดเจ็บ (เขาถูกโจรปลน)

  • ใครที่ไมไดหยุดและชวยเหลือชายที่เจ็บนั้น(ปุโรหิตและคนเลวี)

  • ใครที่หยุดและใหความชวยเหลือเขา (ชาวสะมาเรียใจดี)

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 • ชาวสะมาเรียใจดีไดทําอะไรใหชายที่ไดรับบาดเจ็บบาง (ทําความสะอาดแผลและพันแผล

ใหเขา พาเขาไปหาที่พักและ จายเงิน 2 เหรียญเพื่อใหเขาไดรับการดูแล)

• เราสามารถเปนเหมือนชาวสะมาเรียใจดีกับครอบครัว เพื่อน เพื่อนบานของเราและ

คนที่เราไมรูจัก ไดอยางไร (เขียนคําตอบของเด็กๆ บนกระดาน)

แสดงบทบาทสมมุต-ิชาวสะมาเรียใจดี

 1. จับคูใหเด็กๆ และแจกกระดาษใหเด็กแตละคู

 2. ใหเราฉีกกระดาษของเราใหเปนเสนยาวๆเพื่อใชเปนผาพันแผล (เอากระดาษใหเด็กๆ 

ดูเพื่อเขาจะรูวาตองฉีกอยางไร) เราจะเปลี่ยนกันเปนชาวสะมาเรียใจดีในการชวยเหลือชาย

ที่บาดเจ็บ

 3. เด็กคนหนึ่งจะนอนอยูบนพื้น สวนเด็กอีกคนหนึ่งจะพันแผลที่แขนและขาของเด็กที่นอนอยูดวย

กระดาษที่เปนเสนๆ (ผาพันแผล) เหมือนที่ชาวสะมาเรียใจดีทํา

 4. เปลี่ยนใหเด็กอีกคนหนึ่งเปนชาวสะมาเรียใจดี ใหเด็กๆ แสดงบทบาทสมมตุิเรื่องชาวสะมาเรียใจดี

เกมส-เพื่อนแท

 1. ใหเรายืนจับมือกันเปนวงกลม เดินถอยหลังออกไปเพื่อใหวงกลมมีขนาดใหญที่สุดขณะที่เรายัง

จับมือกันไว ดีมาก ใหเราปลอยมือและยืนอยูนิ่งๆ

 2. วางกระดาษรูปวงกลมที่ตัดเตรียมไวที่ดานหลังของเด็กแตละคน

 3. ขณะที่ครูพูดกลอนนั้นใหเด็กๆ เดินจากวงกลมวงหนึ่งไปยังอีกวงหนึ่ง เมื่อครูพูดจบใหเด็ก 2 คน

ที่ยืนอยูบนวงกลมสีเงินตอบคําถามเมื่อครูพูดจบ

 4. เลนตอไปเรื่อยๆ จนเด็กทุกคนมีโอกาสเลน

 5. ชาวสะมาเรียใจดีคือคนที่ชวยชายที่ตองการความชวยเหลือ แลวเธอสามารถชวยเหลือ

เพื่อนแทของเธอไดอยางไรบาง?

 สรุปบทเรียน:     
 1. ใหเด็กๆ นั่งลงเปนวงกลม

 2. ใหเรามาชวยกันเลาเรื่องของชาวสะมาเรียดวยกันอีกครั้ง ครูจะเริ่มตนเลาประโยคแรก 

จากนั้น (บอกชื่อเด็ก) จะเปนคนเลาประโยคตอไป และเราก็จะเลาตอกันไปเรื่อยๆ

ตามวงกลมจนจบเรื่อง (ชวยเหลือเด็กๆ ที่อาจจะจําลําดับเรื่องราวไดไมถูกตอง)

 3. อธิษฐานปด – พระเจาที่รักโปรดชวยเราใหเปนเหมือนชาวสะมาเรียใจดีในการชวยเหลือ

คนที่ตองการความชวยเหลือดวยเถิด อาเมน

แหลงที่มา:  

1. Little Boys Activity Bible for Toddlers
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


