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กลุมอายุ  

ขวัห  กัลหอ :  

บทเรียนดานรางกาย

บทที่ 18
เรื่อง คนทำ งานในชุมชนของฉัน

เด็กสามารถเลือกมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและมีสุขภาพที่แข็งแรง

มีความเขาใจในสภาพรางกายของตนเอง

เขาใจสภาพรางกายและการเจริญเติบโตของรางกาย

3-5 ป

พระเจาทรงมีพระประสงคใหฉันชวยเหลือชุมชนของฉัน

คนทํางานในชุมชนของฉัน

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:          
 1. เด็กสามารถบรรยายคน3 คนที่ทํางานท่ีตางกันในชุมชนได 
 2. เด็กสามารถบรรยายลักษณะงานท่ีคนในชุมชนทําได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:                                                                    
 1. กระดาษ 
 2. สีเทียน สีไม หรือสีเมจิก
 3. กรรไกรสําหรับครูใชเตรียมบทเรียน

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:  
 1. อานและศึกษาบทเรียน
 2. เตรียมอุปกรณทั้งหมด
 3. ทําตุกตากระดาษคนท่ีทํางานในชุมชนท่ีตอกันสําหรับทํางานประดิษฐ
  วธิทีาํ- ตดักระดาษตามยาวจากนัน้จะไดกระดาษ 2 แผน ใหมจีาํนวนเทากบัเด็กทุกคน พบัปลายกระดาษ
  ดานหนึง่ข้ึนมาประมาณ 2 นิว้ และพบักลบัไปมาใหเหมอืนหีบเพลงหรอืพดั จนสุดปลายแผน วาดรปูคน
  ที่ดานหน่ึงของพัดโดยใหมือติดกับดานสันของกระดาษ ตัดกระดาษออกมาตามรูปที่วาดไวอยาให
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 การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ใหเรามองดูรอบๆหองและคิดถึงคนที่ชวยทําใหเราสามารถมาพบกันที่นี่ในวันนี้ได

 2. เธอคดิวาใครเปนคนสรางอาคารน้ี (ใหเดก็ๆ ตอบคําถาม: คาํตอบท่ีเปนไปได-ชางไม ชางทาํหลังคา 

  ชางประปา ชางทาสี)

 3. เธอคิดวาใครเปนคนทําเสื้อผาของเธอ (ใหเด็กๆตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-ชางเย็บผา 

  แม ยา/ยาย)

 4. มคีนหลายประเภทท่ีทาํงานในชุมชนของเรา ลองบอกครูซวิาเธอเห็นใครทํางานอยูในชุมชน

  ของเราบางในทุกวันนี้ (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-ตํารวจ ครู หมอ พยาบาล)

 5. เธอลองคิดดูซิวาใครเปนคนกวาดพ้ืน (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-ภารโรง 

  ครู อาจารยใหญ

 6. ใครเปนคนดูแลเธอเวลาท่ีเธอปวยและตองการยา (ใหเด็กๆตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-

  แม ยา/ยาย เจาหนาที่สุขภาพ พยาบาล หมอ)

 7. ใครสอนหนังสือเธอ (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-ครู ครูสอนพิเศษ แมและพอ)

 8. มีคนหลายประเภทที่ทํางานในชุมชนของเรา และเราก็ตองการใหทุกคนทํางานรวมกัน

  เพื่อทําใหชุมชนของเราปลอดภัยและเขมแข็ง

     

 กิจกรรมการเรียนการสอน:

งานประดิษฐ-ตุกตาคนทํางานในชุมชน

 1. แจกตุกตากระดาษท่ีตัดไวใหเด็กแตละคน

 2. ครูพูดวา “ใหเรามาวาดรูปและตกแตงรูปคนที่ทํางานประเภทตางๆ ในชุมชนของเราลง

  บนตุกตาแตละตัวกัน ใหเราคิดถึงคนที่เราไดพูดถึง วาดรูปของแตละคนลงบนตุกตา

  แตละตัว และหากวาเธอคิดคนที่ทําอาชีพอื่นๆ ออกเธอสามารถวาดรูปของเขาดวยก็ได”

 3. ใหเด็กๆ เอางานประดิษฐที่ไดทํามาน่ังรวมกันเปนวงกลม

 4. ใหเราชูตุกตาที่เราไดทําข้ึนใหเห็นตุกตาทุกตัวท่ีเราทํา ตุกตาเหลานี้ไดจับมือกันเพื่อเตือนเราวา

  เราตองทํางานรวมกันเพื่อทําใหชุมชนเราดีขึ้น ใหพูดถึงหนาท่ีที่คนเหลานั้นไดทํา

ขั้นตอนการเรียนการสอน

  มือขาดออกจากกัน (เมื่อคลี่ออกมาก็จะไดรูปคนจับมือตอกันยาวๆ)
 4. ถาคุณไมสามารถทํากิจกรรมเสริมไดใหคิดถึงสถานท่ีที่เด็กๆ สามารถไปสังเกตการณคนท่ีทํางาน
  อยูในชุมชนของคุณได
 5. อธิษฐานเผ่ือชุมชนและคนท่ีทํางานในชุมชนของคุณ
   



3

ทายปญหา- ฉันสามารถชวยได

 1. วางตุกตาคนไวขางหนาของเธอ

 2. ใหเธอคิดวาเธออยากจะแสดงบทบาทเปนใคร

 3. เพือ่นคนหน่ึงของเราจะออกมาแสดงเปนคนทํางานคนหน่ึงและใหเราทุกคนชวยกนัทายวาเขา

  กําลังแสดงเปนใคร

 4. ใหเด็กแตละคนมีโอกาสออกมาเลน

 สรุปบทเรียน:
 1. ใหเด็กๆ นั่งรวมกันเปนวงกลม

 2. เราไดพูดถึงใครบางที่ทํางานในชุมชนของเราในวันนี้ (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม)

 3. ลองบอกครูซิวามีอาชีพไหนบางที่ทําใหชุมชนของเราปลอดภัยและเขมแข็ง

 4. ใหเราอธษิฐานเผือ่คนทีท่าํงานในชมุชนของเรา เดนิไปรอบๆ และใหเดก็คนทีอ่ยากจะอธษิฐาน 

  อธิษฐานออกเสียงสําหรับคนที่ทํางานในชุมชน

 กิจกรรมเสริม:
 1. ออกไปขางนอกเพือ่ทศันศกึษาดคูนทีท่าํงานในชมุชนอาชพีตางๆ ทาํงานของเขาเพือ่ชวยเหลอืชมุชน

 ของคุณ
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


