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กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

บทเรียนดานรางกาย

บทที่ 17
เรื่อง :   คริสตจักรในยุคแรกๆ และผูนำ ของคริสตจักร

เด็กสามารถเลือกมีพฤติกรรมที่เหมาะสมและมีสุขภาพที่แข็งแรง

มีความเขาใจในสภาพรางกายของตนเอง

เขาใจสภาพรางกายและการเจริญเติบโตของรางกาย

3-5 ป

พระเจาทรงพระประสงคใหฉันชวยเหลือคริสตจักรของฉัน

ครสิตจกัรในยคุแรกๆ และผูนาํของครสิตจกัร (กจิการ 2:1-13 และ กจิการ 9:1-31)

60 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู: 
 1. เด็กสามารถเลาเรื่องราวของผูกอตั้งคริสตจักรจากพระธรรมกิจการของอัครฑูตไดอยางนอย 2 เรื่อง 

  รวมถึงเรื่องของเปาโลสาวกของพระเยซูดวย

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. กระดาษ

 2. ดินสอ สีไม สีเทียน และสีเมจิก

 3. ใบไมเล็กๆ 2 ใบ สําหรับเกมสเปา(อาจใชขนนก/ขนไก หรือยางรัดของวงเล็กๆ แทนก็ได)

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม:
 1. อานและศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร (กิจการ 2:1-13 และกิจการ 9:1-31)

 2. เตรียมอุปกรณทั้งหมด

 3. พับครึ่งกระดาษเพื่อทําเปนหนังสือ 1 แผนตอเด็ก 1 คน 

 4. ที่ปกดานหนาเขียนวา -เซาโลลอเลียนผูนําคริสตจักร

 5. หนาที่สองเขียนวา -พระเยซูทรงมาหาเซาโลโดยใชแสงที่ทําใหตาบอด

1



2

การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. ครูพูดวา “เราจะไปที่ไหนเพื่อพูดเรื่องพระเยซูและอธิษฐานเผื่อกันและกัน” (ใหเด็กๆ 

ตอบคําถาม: คําตอบที่เปนไปได-โบสถ ขางนอก ในบาน ที่ชั้นเรียนรวี ที่ชั้นเรียนพระคัมภีร)
 2. เขียนคําตอบของเด็กๆ บนกระดาน (แมวาเด็กสวนใหญในวัยนี้ยังไมสามารถอานหนังสือไดแต

การที่พวกเขาไดเห็นตัวหนังสือก็สามารถชวยพวกเขาไดบาง)
 3. สาวกของพระเยซูทรงเปนผูกอตั้งคริสตจักรในสมัยแรกๆในกรุงเยรูซาเลม็ สาวกของ

พระเยซูก็คือคนที่พระเยซูทรงเลือกเพื่อเเบงปนความรักของพระเจาใหโลกไดรู พวกเขา
มาเจอกันที่บาน แบงปนอาหารกัน และอธิษฐานรวมกันตลอดเวลา และคนอื่นๆ ก็มารวม

กับสาวกของพระเยซูเพื่อเรียนรูเรื่องพระเยซูคริสต

 กิจกรรมการเรียนการสอน:   
 1. ครูพูดวา 

• “นี่เปนเรื่องจากพระคัมภีรเกี่ยวกับผูกอตั้งคริสตจักรในตอนเริ่มตนซึ่งรวมถึงสาวก

 ของพระเยซูดวย”
• สาวกของพระเยซูยังคงอยูในเมืองเยรูซาเล็มขณะที่พระวิญญาณบริสุทธิ์เสด็จลงมา
 ทีค่รสิตจกัร ในวนัหนึง่ขณะทีเ่หลาสาวกอยูรวมกนัมเีสยีงหนึง่เหมอืนกบัลมพดัมาอยาง
 แรงและเขามาที่บานที่พวกเขาอยู พวกเขาเห็นสิ่งหนึ่งเหมือนกับเปลวไปลงมาสถิต
 อยูที่บนหัวของเหลาสาวก คนที่อยูในบานก็ถูกเติมเต็มดวยไฟแหงพระวิญญาณและ
 เริ่มพูดภาษาแปลกๆ แลวพวกเขาก็สามารถเลาเรื่องราวของพระเยซูใหทุกคนฟงได
• ในเวลานั้นเองมีผูคนจากทั่วโลกอาศัยอยูในเมืองเยรูซาเล็ม หลังจากที่พวกเขาไดยิน

เหลาสาวกเลาเรื่องราวของพระเยซูในภาษาของตนเองพวกเขาจึงรูสึกประหลาดใจ
• มีคนสามพันคนรับพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด และติดตามพระเยซูคริสตเพราะ
 พวกเขาไดยินเรื่องราวของพระองคในภาษาของเขา
• ใครคือผูกอตั้งคริสตจักรในสมัยเริ่มตน (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม:สาวกของพระเยซูครสิต)
• ใครที่มาหาเหลาสาวกและทําใหพวกเขาพูดภาษาตางๆ ทําใหคนอื่นๆ สามารถไดยิน

เรื่องราวของพระเยซูคริสตได (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม: พระวิญญาณบริสุทธิ์)

• เกิดอะไรขึ้นเมื่อคนไดยินเหลาสาวกพูดเรื่องพระเยซูคริสตในภาษาของเขา 

 (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม: พวกเขาตอนรับพระเยซูคริสตเปนพระผูชวยใหรอดของเขาและเปน

พระเจาของเขา)

ขั้นตอนการเรียนการสอน

 6. หนาที่สามเขียนวา – พระเยซูทรงรักษาตาของเซาโลทางอานาเนีย

 7. หนาที่สี่เขียนวา – เซาโลเปลี่ยนชื่อเปนเปาโลและรักพระเยซู

 8. เขียนสิ่งตอไปนี้บนหนังสือทุกเลม และเวนที่วางไวสําหรับเด็กใชวาดรูปในแตละหนา

 9. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ที่คุณจะสอนใหพวกเขาไดรับการหนุนใจวาพระเจาสามารถใชพวกเขาไดเมื่อ

  พวกเขาไดฟงเรื่องราวที่พระเจาทรงทํางานและใชคนตางๆ ในพระคัมภีร
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เกมส-แขงเปาใบไม

 1. แบงเด็กๆ ออกเปนสองแถว และวางใบไมเล็กๆ 1 ใบไวที่หัวแถวของแตละแถว

 2. ครู-กาวไปขางหนาประมาณ 5 กาวใหญๆ และขีดเสนชัยไวที่นั่น เด็กสองคนแรกจะตองคลาน

  และเปาใบไมเสมือนวาเปนลมแรงของพระวิญญาณบริสุทธิ์เพื่อไปใหถึงเสนชัย และพวกเขาก็ตอง

  หยิบใบไมวิ่งกลับไปใหเพื่อนคนตอไป และเด็กๆ เหลานั้นก็ตองเปาใบไมกลับไปที่เสนชัย

 3. กลุมแรกที่เปาเสร็จกอนกลุมนั้นจะชนะ

เรื่อง-การเปลี่ยนแปลงของเปาโล      

 1. ใหเด็กๆ มารวมกันเปนวงกลมเพ่ือฟงเรื่องในพระคัมภีรอีกเรื่องหนึ่ง

 2. มีหนุมชาวยิวคนหนึ่งชื่อเซาโล เขาไมชอบคริสเตียนและผูนําคริสตจักรในสมัยแรก 

  เซาโลจึงแกลงพวกเขา ใจรายกับเขาและทํารายพวกเขาดวย

 3. วันหนึ่งขณะที่เซาโลอยูบนถนนเพื่อเดินทางไปเมืองดามัสกัส พระเยซูทรงเสด็จมาหาเขา

  ในแสงสวาง เซาโลจึงลมลงและเขาก็มองไมเหน็ เขาถามวา “พระองคเจาขา  พระองคเปนใคร”

 4. พระเยซูตรัสวา “เราคือเยซูซึ่งเจาไมชอบนั้น จงลุกขึ้นและเขาไปในเมืองดามัสกัสและ

  จะมีคนบอกเจาวาตองทําอะไร”

 5. หลังจากที่เซาโลไปถึงเมืองดามัสกัสเขาไดเขาไปในบานของชายชื่ออานาเนีย พระเยซู

  ทรงบอกใหอานาเนีย  ทราบถึงสิ่งที่เขาตองพูดกับเซาโล อานาเนียพูดวา “เซาโล พระเยซู

  ทรงสงฉันมาหาทานเพื่อที่ทานจะไดมองเห็นอีกคร้ังและเต็มไปดวยพระวิญญาณบริสุทธิ์”

 6. อานาเนียวางมือลงบนหัวของเซาโล และเซาโลก็มองเห็นไดอีกคร้ัง เซาโลประหลาดใจมาก 

  เขาจึงเชื่อและยอมรับพระเยซูเขามาในหัวใจของเขาและรับบัพติศมา หลังจากที่เซาโล

  ไดรับบัพติศมาเขาก็เปลี่ยนไป เขาเปลี่ยนชื่อเปนเปาโลและเขาก็เปนสาวกของพระเยซู 

  และเขาก็กลายเปนผูกอตั้งคริสตจักรในยุคเริ่มตนอีกคนหน่ึง

งานประดิษฐ-เรื่องของเปาโล          

 1. แจกหนังสือเกี่ยวกับเปาโลท่ีเตรียมไวใหเด็กๆ

 2. อานคําที่เขียนไวบนแตละหนาใหเด็กๆ ฟง

 3. ใหเรามาวาดรูปลงบนแตละหนาเพ่ือเลาเรื่องราวของเปาโลและการท่ีเขาเปลี่ยนมาเปน

  คนที่รักพระเยซูและเปนผูกอตั้งครสิตจักรในยุคเริ่มตนกัน

 สรุปบทเรียน:
 1. ใหเด็กๆ นั่งลอมกันเปนวงกลม

 2. ใหเด็กแตละคนแบงปนหนังสือที่ทําใหเพื่อนๆดู

 3. ครูพูดวา “ใหเรามาทบทวนเรื่องของเปาโลดวยกัน” ใหเด็กๆ ชวยกันเลาเรื่องการเปลี่ยนแปลง

  ของเปาโล

 4. อธษิฐานปด – “ขอบพระคณุพระเจาสาํหรับเร่ืองราวทีด่จีากพระคมัภรี โปรดชวยเราใหจดจาํ

  เรื่องเหลานี้เพื่อที่เราจะสามารถแบงปนมันใหคนอื่นๆ ฟงได อาเมน”
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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