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กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

บทเรียนดานรางกาย

บทที่ 9
เรื่อง พระเยซูกับคนโรคเรื้อน

เด็กสามารถเลือกมีพฤติกรรมที่เหมาะสมและมีสุขภาพที่แข็งแรง

มีความเขาใจในสภาพรางกายของตนเอง

เขาใจสภาพรางกายและการเจริญเติบโตของรางกาย

3-5 ป

ความแตกตางของแตละคน 

พระเยซูกับคนโรคเรื้อน

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กสามารถเลาและบอกไดวาพระเจาทรงรักคนที่เปนโรคเรื้อนและคนที่มีโรคอื่นๆ อยางไร

อุปกรณการสอนที่ตองการใช:  
 1. กระดาน

 2. ปากกาไวทบอรด 

 3. แปรงลบกระดาน

 4. ไม เทปกาว หรือวัสดุอื่นๆ สําหรับใชขีดเสนบนพื้น

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม :
 1. อานและศึกษาบทเรียนและขอพระคัมภีร(ลูกา 11:11-19)

 2. เตรียมอุปกรณทั้งหมด

 3. อธิษฐานเผื่อเด็กๆ ใหพวกเขาเติบโตขึ้นและเขาใจความรักของพระเจาที่มีใหพวกเขา
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การนําเขาสูบทเรียน: 
1. การที่เรารูวาพระเจาทรงรักเรามากเพียงใดเปนสิ่งที่สําคัญสําหรับพระเจา ในพระคัมภีร

พระเจาทรงสําแดงความรักของพระองคทีม่ตีอเราหลายทาง ทางหน่ึงท่ีพระองคทรงสําแดง

ความรักท่ีพระองคทรงมีตอเราคือทรงรักษาผูปวยและทรงนําเราขณะทีเ่ราตองผานชวงเวลา

ที่ยากลําบาก

 กิจกรรมการเรียนการสอน:   
 1. เรือ่งราวในพระคมัภรีเริม่ตนจากการท่ีมผีูชาย 10 คนรองเรยีกพระเยซวูา “พระเยซูโปรดชวยเราดวย 

พระเยซูโปรดชวยเราดวย พระเยซูโปรดเมตตาเราดวย”

 2. พระเยซูทรงทอดพระเนตรไปรอบๆและทรงเห็นคนที่เรียกพระองค พระองคทรงเห็นผูชาย 10 คน

ที่กําลังปวยดวยโรคผิวหนังที่รายแรง คือโรคเรื้อน

 3. คนที่ปวยเปนโรคเรื้อนนั้นตองอยูหางจากคนที่ปกติ พวกเขาไมสามารถอยูรวมกับครอบครัวของ

พวกเขาได เขาเรียกคนที่ปวยนั้นวา “คนโรคเรื้อน” และพวกเขาตองอาศัยอยูดวยกันนอกเมือง 

มันเปนสิ่งที่นาเศราและชีวิตก็โดดเดี่ยว

 4. พระเยซูจึงตรัสกับพวกเขาวา “จงไปสําแดงตัวเองกับปุโรหิต”

 5. พวกเขาจึงรีบวิ่งเขาเมือง ขณะที่พวกเขาวิ่งอยูนั้นก็มีสิ่งประหลาดเกิดขึ้น “โอ ฉันมีความรูสึกที่นิ้ว

ฉันแลว”คนหนึ่งรองตะโกนขึ้นมา “เย จุดสีขาวบนขาของฉันหายไปแลว” อีกคนพูดขึ้นมา 

“เราไดรับการรักษาแลว พระเยซูทรงรักษาเราแลว พระองคทรงทําใหเราหายดี” 

พวกเขารองดวยความดีใจ

 6. ผูชาย 9 คนวิ่งเขาเมืองเพื่อไปหาครอบครัวของเขาแตมีคนหนึ่งวิ่งกลับมาเพื่อขอบพระคุณพระเยซู

ที่ทรงรักษาเขา พระเยซูทรงภูมิใจในตัวเขา พระองคตรัสวาความเชื่อของเจาทําใหเจาหายดีจงกลับ

ไปหาครอบครัวของเจาเถิด

เกมส-พระเยซูทรงรักษาคนโรคเรื้อน          

 1. ใหเด็กๆ ยายไปบริเวณสําหรับเลนเกมส

 2. พระเยซูทรงสําแดงความรักของพระองคโดยการรักษาคนโรคเรื้อนทั้งสิบคน พระองคทรง

ทําใหเขามีความสุขมากโดยพระองคทรงทําใหพวกเขาสามารถกลับไปหาครอบครัวของ

พวกเขาที่บานได

 3. ทุกคนน่ังลงน่ิงๆ สมมติุวาพวกเธอเปนโรคเร้ือน รองเรียกหาพระเยซูวา “พระเยซูโปรดเมตตา

ขาพระองคดวย” ใหเด็กๆ ลองรองเรียกพระเยซู

4. ถาครูพูดวาจงวิ่งไปแสดงตัวกับปุโรหิต ใหทุกคนกระโดดขึ้นและวิ่ง หมุนรอบตัวเอง 

และแสดงวามีความสุขเพราะวาเธอไดรบัการรักษาแลว พระเยซูทรงสําแดงความรักกับเธอ

 5. ทุกคนนั่งลงนิ่งๆอีกครั้ง ครั้งนี้เราจะวิ่งแขงกันเขาเมืองเพื่อไปหาครอบครัวของเรา

 6. เดินไป 15 กาวและขีดเสนหรือวาดรูปสี่เหลี่ยมขนาดใหญบนพื้น พูดวา “นี่คือเมืองที่ครอบครัว

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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ของพวกเธออาศัยอยู กอนอื่นใหตะโกนวา “พระเยซูโปรดเมตตาขาพระองคดวย” 

”ใหเด็กๆ ลองรองเรียกพระเยซู

 7. จากนั้นเมื่อครูพูดวา จงวิ่งไปสําแดงตัวกับปุโรหิต เธอจะวิ่งไปในเมืองเพื่อพบกับครอบครัว

ของเธอ แสดงวาเธอดีใจและต่ืนเตนมากเทาทีท่าํได พรอมรึยงั จงว่ิงไปสาํแดงตัวกบัปโุรหิต

เลนไปเรื่อยๆ เทาที่ตองการ

เกมส - คนโรคเรื้อนไดรับการรักษา    

 1. ใหเดก็ๆ นัง่ลง เพือ่ทีพ่วกเขาจะมองเห็นกระดาน ใหวาดรปูผูชาย 10 คนบนกระดาน ใหวาดรปูใหญๆ

เพื่อที่เด็กๆ จะสามารถวาดจุดบนตัวของพวกเขาได

 2. ใหเด็กแตละคนออกมาวาดจุดบนตัวของรูปชายทั้ง10คน หลังจากที่ทุกคนไดออกมาแลวใหเด็กๆ

พูดวา “พระเยซูโปรดเมตตาขาพระองคดวย”

 3. จากนั้นใหเด็กแตละคนออกมาลบจุดบนตัวของผูชายทั้งสิบจุด จนกระทั่งจุดทั้งหมดถูกลบ

 4. พูดวา “เธอคิดวาหลังจากที่ผูชายพวกนี้ไดรับการรักษาพวกเขารูสึกไดถึงความรักของ

พระเยซูที่มีตอเขาไหม”

 5. ผูชายเหลานี้มีความสุขมากที่ไดกลับไปหาครอบครัวและเพื่อนของพวกเขา

 6. ใหเด็กๆ ยืนจับมือกันเปนวงกลม

 7. ใหพวกเขาพูดตามทีละทอน

 พระเยซูทรงรักฉัน (เด็กๆ พูดตาม)

 ฉันรู (เด็กๆ พูดตาม)

เพราะวาพระคัมภีร ์(เด็กๆ พูดตาม)
 บอกวา (เด็กๆ พูดตาม)

 เด็กเล็กๆ (เด็กๆ พูดตาม)

 เปนของพระองค (เด็กๆ พูดตาม)

 พวกเขาออนแอ (เด็กๆ พูดตาม)

 แตพระองคเขมแข็ง (เด็กๆ พูดตาม)

 ใช พระเยซูทรงรักฉัน (เด็กๆ พูดตาม)

 ใช พระเยซูทรงรักฉัน (เด็กๆ พูดตาม)

 ใช พระเยซูทรงรักฉัน(เด็กๆ พูดตาม)

 พระคัมภีรบอกฉันอยางนั้น  (เด็กๆ พูดตาม)

สรุปบทเรียน:  
 1. ใหเด็กๆ นั่งลอมกันเปนวงกลม

 2. ถามคําถามตอไปนี้กับเด็กๆ และใหเด็กๆ ตอบคําถามแตละคําถาม

 3. ผูชายที่ตะโกนรองหาพระองคนั้นผิดปกติอยางไร (คําตอบที่เปนไปได – พวกเขามีโรค 

พวกเขาเปนโรคเรื้อน)
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 4. พวกเขารองตะโกนหาพระเยซูวาอะไร (คําตอบที่เปนไปได-ชวยขาพระองคดวย โปรดเมตตา

ขาพระองคดวย)

 5. พระเยซูทรงทําอยางไร (คําตอบที่เปนไปได-พระองคทรงรักษาพวกเขา)

 6. คนเหลานั้นรูสึกอยางไรหลังจากที่ไดรับการรักษา (คําตอบที่เปนไปได- พวกเขามีความสุข 

พวกเขามีความสุขมาก)

 7. ผูชายทั้งหมดกลับมาหาพระเยซูหรือไม (คําตอบที่เปนไปได-ไม คนเดียว)

 8. อธิษฐานปด “ขอบพระคุณพระเจาที่ทรงรักเรา แมขณะที่เราเจ็บปวยหรือเปนโรค 

ขอบพระคุณพระองคที่ทรงชวยเหลือเราขณะที่เราเจอกับชวงเวลาที่ยากลําบาก อาเมน”

การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


