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กลุมอายุ 
ขวัห  กัลหอ :

บทเรียนดานรางกาย

บทที่ 5
เรื่อง พระเยซูทรงรักษาคนตาบอด

เด็กสามารถเลือกมีพฤติกรรมที่เหมาะสมและมีสุขภาพที่แข็งแรง

มีความเขาใจในสภาพรางกายของตนเอง

เขาใจสภาพรางกายและการเจริญเติบโตของรางกาย

3-5 ป

ความแตกตางของแตละคน 

พระเยซูทรงรักษาคนตาบอด (มาระโก 10:46-52)

45 นาที

วัตถุประสงคการเรียนรู:
 1. เด็กสามารถเลาเรื่องบารทิเมอัสได

 2. เด็กสามารถบอกความสําคัญของการมองเห็นได

อุปกรณการสอนที่ตองการใช: 
 1. กระดาษสําหรับเด็กแตละคน

 2. สีเทียน/สีไม

สิ่งที่ผูสอนตองเตรียม หรือ จัดทำ :
 1. อานและศึกษาบทเรียนและพระคัมภีร (มาระโก 10:46-52)

 2. เตรียมอุปกรณทั้งหมด

 3. อธิษฐานเผื่อเด็กที่คุณจะสอนเพื่อที่เขาจะเห็นวาพระเยซูเปนพระผูชวยใหรอด

1



2

การนําเขาสูบทเรียน: 
 1. วันนี้เรากําลังจะเรียนเรื่องคนตาบอดคนหนึ่งชื่อ บารทิเมอัส เธอพูดชื่อบารทิเมอัสซิ เรื่องราวของเขา

อยูในพระคัมภีร

 กิจกรรมการเรียนการสอน  
 1. ครูพูดวา 

• “บารทิเมอัสเปนคนตาบอด ดังนั้นทุกๆวันเขาจะนั่งขอทานที่ริมถนนเพื่อเอาเงินไป

 ซื้ออาหาร เธอเคยเห็นคนนั่งขอทานริมถนนไหม (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม) ครูคิดวาพวกเธอ

คงเคยเห็น และเธอก็คงจะทําดีกับคนพวกนั้นดวย”

• วนัหน่ึงขณะทีเ่ขานัง่ขอทานอยูนัน้ มคีนลอมรอบเขามากมาย เขาจงึถามวาเกดิอะไรข้ึน 

 พวกเขาจึงตอบวาพระเยซูกําลังเสด็จมา

• บารทเิมอัสจึงเริ่มรองเสียงดังวา “พระเยซู พระเยซู” พระเยซูไดยินบารทิเมอัสเรียก

 พระองคจงึหยุดและถามเขาวา “เจาตองการใหเราทําอะไรเพือ่เจาหรือ”  “พระเยซทูาํให

 ตาของขาพระองคเห็นอีกครั้งดวย”

• พระเยซูตอบบารทิเมอัสวา เพราะเจามีความเชื่อเจาจึงไดรับการรักษา แลวบารทิเมอัส

 ก็ลืมตาขึ้น

• เขาสามารถมองเห็นได เขามองเห็นแสงแดด เขามองเห็นสายตาของผูคนท่ีมองเขาดวย

ความประหลาดใจ และสิ่งที่ดีที่สุดก็คือเขาสามารถมองเห็นพระเยซูได

 2. ถามคําถามตอไปนี้กับเด็กๆ (ใหเด็กๆตอบคําถามแตละคําถาม)

 • ทําไมบารทิเมอัสนั่งอยูขางถนน (เพราะเขาตาบอด)

 • บารทิเมอัสขอใหพระเยซูทําอะไร (ขอใหพระองคทําใหตาของเขามองเห็น)

• พระเยซูทําอะไร (พระองคทรงรักษาตาของบารทิเมอัส)

 • ทําไมพระเยซูจึงรักษาตาของบารทิเมอัส (เพราะเขาเชื่อในพระองค)

 • หลังจากที่บารทิเมอัสไดรับการรักษาแลวเขามองเห็นอะไรบาง 

(แสงแดด ผูคน และพระเยซู)

เกมส-บารทิเมอัสตาบอด  

 1. ใหเด็กๆ มารวมกันเปนวงกลมนอกอาคาร

 2. ครูพูดวา “ลองคิดดูซิวามันจะเปนอยางไรถาเราเปนเหมือนบารทิเมอัส”

 3. ใหเด็กๆ หลับตา

 4. เธอมองเห็นอะไรบาง (สีดํา หรือ ความมืด)

 5. ลองคิดวาพระเยซูกําลังเดินมาใกลๆ เธอ และลองรองขอใหพระองคทรงรักษาตาของเธอ

และพระองคจึงตรัสวา “เจาไดรับการรักษาเพราะวาเจาเชื่อในเรา”

 6. ทีนี้ลืมตาขึ้น เธอเห็นอะไรบาง เธอมองเห็นสีอะไรบาง เธอมองเห็นพืชและตนไมไหม 

เธอเห็นเด็กคนอื่นๆ ไหม (ใหเด็กๆ ตอบคําถาม)

ขั้นตอนการเรียนการสอน
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 7. มองดูสิ่งสวยงามรอบๆตัวเธอสิ พระเจาทรงประทานตาเพื่อใหเธอมองดูโลกที่สวยงาม

รอบๆ ตัวเธอ พระองคทรงสรางโลกนี้เพื่อใหเราชื่นชมกับมัน

 8. ทีนี้ใหทุกคนหลับตาใหสนิทอีกครั้ง 

 9. ใหหมุนตัวรอบตัวเองจนกวาครูจะบอกใหหยุด ใหเด็กๆ หมุนรอบตัวเอง 2-3รอบ 

 10. ครูตะโกนวา “หยุด ลืมตาขึ้น”

 11. เธอเห็นอะไรที่พระเจาทรงสรางบาง (ใหเด็กๆตอบคําถาม)

 12. ทําไปเรื่อยๆเทาที่ตองการ

งานประดิษฐ-โลกของบารทเิมอัส

 1. แจกกระดาษ 1 แผน และสีเทียนและ/หรือ ดินสอ ใหเด็กแตละคน

 2. คิดถึงตอนที่เธอแกลงทําเปนบารทิเมอัส ตอนที่เธอหลับตาและมองเห็นแตความมืด 

จากนั้นก็ลืมตาและไดมองไปรอบๆ

 3. ใหวาดรูปสิ่งที่เธอเห็น และวาดรูปสิ่งที่เธอคิดวาบารทิเมอัสเห็นโลกรอบๆ ตัวเขาเปนครั้งแรก

หลังจากที่พระเยซูรักษาตาของเขา

 สรุปบทเรียน:       
 1. ใหเด็กๆ นั่งลอมเปนวงกลม

 2. ใหเด็กๆ เอารูปที่ตัวเองวาดใหเพื่อนๆดู

 3. ตาของเราทําใหเรามองเห็นโลกที่สวยงามที่พระเจาทรงสราง

 4. ใหเรามาอธิษฐานปดดวยกัน – ขอบคุณพระเจาสําหรับเรื่องของบารทิเมอัส 

ขอบพระคุณพระเจาสําหรับตาของเราและโลกที่สวยงามที่พระเจาทรงสราง อาเมน

 5. อยาลืมแบงปนเรื่องบารทิเมอัสกับครอบครัวของเธอฟงดวยเมื่อเธอกลับบาน

แหลงที่มา: 

1. Blind Bartimaeus; Bible Story. Wonder Workshop CD: Wonder Kids Sing 30 Bible Songs 

& 30 Bible Stories
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การประเมินผลของครู:   
(กิจกรรมใดใชไดผลดี? กิจกรรมใดใชไมคอยไดผล? ฉันจะเตรียมบทเรียนในบทตอไปอยางไร?)  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

การประเมินผลผูเรียน:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    


